
2023年童年读书心得体会(实用8篇)
在写学习心得的过程中，我们要注意总结经验，总结规律，
总结感悟，以及提炼出实用的学习方法和技巧。以下是一些
同学对军训的个人心得，不妨一读，或许会对你很有帮助。

童年读书心得体会篇一

假期是学生们渡过一年紧张学习的宝贵时间，而读书是丰富
假期的重要方式之一。通过阅读，学生们不仅可以开阔眼界，
增长见识，还可以培养独立思考的能力和提高文化素养。本
文将以五段式的结构，介绍假期读书给学生带来的心得体会。

第一段：引入话题

假期读书，一直被认为是学生们在休息期间提高自己的有效
途径。每当假期来临，书店里总是络绎不绝的学生，他们有
的选择了小说，有的选择了历史书籍，有的选择了科普读物。
通过阅读，他们变得更加有见识，更加有气质。

第二段：开阔眼界，增长见识

假期读书可以帮助学生开阔眼界，增长见识。在课外书籍中，
学生们可以接触到各种各样的人物、事物和思想。比如，在
阅读小说《红楼梦》时，学生们可以了解古代的封建社会，
体会宫廷生活的种种细节；在阅读科学书籍时，学生们可以
了解科学家们的探索历程，领略科学的魅力。这些阅读经历
丰富了学生们的生活，拓宽了他们的视野，让他们有更深刻
的理解和思考。

第三段：培养独立思考的能力

假期读书还可以帮助学生们培养独立思考的能力。通过阅读，
学生们可以像与作者交谈一样，思考作者的观点、感受故事



的情节。在这个过程中，学生们可以自己独立分析、思考，
培养自己的思维能力。比如，读一本喜剧小说，学生们可以
分析作者通过喜剧的手法，表达了什么样的观点；读一本历
史书籍，学生们可以思考历史事件背后的原因和影响。通过
这样的思考，学生们培养了问题意识，有助于他们在学习和
生活中更好地解决问题。

第四段：提高文化素养

假期读书能够提高学生们的文化素养。文化是人类社会的精
神财富，也是一个国家或者民族的身份和内涵。通过阅读，
学生们可以接触到不同的文化，了解不同的风俗习惯和价值
观念。例如，阅读名著《西游记》，学生们可以了解中国古
代的文化传统；阅读外国文学作品，学生们可以了解到其他
国家的文化差异。这种文化的比较和融合，可以增加学生们
的跨文化交流能力和理解力，培养他们成为具有全球眼光的
人才。

第五段：总结全文

总之，假期读书对于学生们来说是一种难得的学习方式，它
不仅可以增长见识，开阔眼界，还可以培养独立思考的能力
和提高文化素养。通过阅读，学生们知识的海洋中尽情航行，
不仅能够满足他们对知识的渴求，还可以为他们未来的学习
和生活积累更多的能量和智慧。相信在假期读书的陪伴下，
学生们每一天都能成长为更优秀的自己。

童年读书心得体会篇二

今年寒假，我读了小说《童年》这本书。小说《童年》是高
尔基所着，它与《在人间》及《我的大学》被人们称为“自
传体三步曲”。

我的桌上静静的躺着一本书，它不是很厚。可空荡荡的桌面



上，那本书的闯入显得唐突极了。细细碎碎的几缕阳光洒在
书上，封面上的两个金色的粗体大字被照得闪闪发光——童
年。若揉揉眼，眼光再往下移那么个几厘米，也许会有一行
字——苏联，高尔基。于是我知道了，小说《童年》是高尔
基写的。

高尔基这个人，我不敢不尊敬。高尔基他的作品，我不敢不
称赞。我曾看到过一段话“俄罗斯艺术大师的作品，一直是
我的教科书。艺术大师们都有大堆大堆的胡子。列夫·托尔
斯泰是的老祖父。他生着一大堆胡子。而高尔基也有胡子，
大堆大堆的。”

高尔基的作品是我的童年的伙伴。后来我发现在之后的中学
生活里将会学到他的《海燕》，里面有这么一段“在苍茫的
大海上，狂风聚集着乌云。在乌云和大海之间，海燕像黑色
的闪电，高傲地飞翔。”

高尔基这个形象是俄罗斯一代新人的代表，他的成长道路是
俄罗斯千百万劳动者走向革命、走向新生活的道路。我要象
他一样，认真刻苦地学习，汲取广博的知识，如同即将冲锋
的战士，做好出发前的准备，为了实现远大的理想而努力奋
斗。

童年读书心得体会篇三

假期是学生放松身心的时刻，同时也是提升自己能力的黄金
时期。而众所周知，读书是锻炼自己的一种有效方法。在假
期中，我选择了大量的读书时间，并从中获得了很多收获。
通过阅读，我不仅拓宽了视野，也提升了自己的知识与才能，
下面是我个人对于假期读书的心得与体会。

首先，读书可以帮助我拓展视野。在读书的过程中，我可以
通过书中所描绘的场景和故事情节，来感受不同的人生观、



价值观和世界观。尤其是在阅读一些经典作品时，我能够更
加深入地了解历史背景，感受不同文化的魅力。例如，通过读
《红楼梦》，我了解到古代封建社会的种种规矩和人们的命
运，这些都是课本上无法呈现的。而通过阅读一些国外文学
作品，如《傲慢与偏见》，我可以更好地了解英国的风土人
情和社会风尚。这种拓展视野的过程，让我对世界有了更深
入、更全面的认识。

其次，读书也能够提升我的知识水平。通过读书，我可以学
到很多书本上学不到的知识和技能。无论是科普读物还是社
会类作品，都能够拓宽我的知识面。例如，在读一本关于太
阳能的科普读物时，我了解到太阳能的种种应用和发展前景，
这让我对环保相关知识有了更深入的了解。而在读一些关于
职业规划方面的书籍时，我也能够获得一些有关就业的信息
和建议，这对我以后的人生路可能非常有帮助。通过读书，
我不仅可以获取到各种各样的知识，还能够提升自己的才能
和技能。

此外，读书对于提升我的写作能力也有很大的帮助。阅读优
秀的作品可以让我学到一些优秀的写作技巧和表达方式。例
如，通过阅读一些文学名著，我可以学到一些高质量的修辞
和运用语言的技巧，这对我写作时的表达和写作质量有着明
显的提升作用。同时，读书也可以帮助我提升我的逻辑思维
能力。通过阅读一些哲学类书籍，我可以学到一些系统思维
和逻辑思维的方法，这让我在写作时更具逻辑性、条理性，
使文章更有说服力。

最后，读书还可以培养我的兴趣与爱好。在假期中，我还特
意选择了一些自己感兴趣的书籍，例如小说、诗歌和摄影类
书籍。通过阅读这些书籍，我不仅可以满足自己对于文学与
艺术的喜爱，还可以激发自己的创造力和想象力。而对于艺
术类书籍的阅读，还可以让我更好地欣赏和理解艺术作品，
提升自己的鉴赏能力。通过读书，我可以发现自己的兴趣与
潜力，也可以让自己更加热爱阅读。



综上所述，假期读书对我个人的成长和发展有着重要的作用。
通过阅读，我不仅能够拓展视野，提升知识水平和才能，还
可以提高写作能力和培养兴趣与爱好。读书对于塑造我未来
的道路和人生很有帮助，所以我会继续保持读书的习惯，在
每个假期中继续努力，获得更多的收获与成长。

童年读书心得体会篇四

假期是学生们放松自我的时刻，也是提升自我修养的时机。
作为一名学生，我喜欢利用假期的时间读书。读书是一种享
受，不仅能丰富知识，还可以培养思维能力和提升阅读能力。
在我的过去的一次假期读书经历中，我从中受益匪浅，感受
到了读书的魅力。下面我将分享我在这次假期读书中的心得
体会。

第一段：选择适合自己的图书

在假期读书之前，我首先要做的是选择适合自己的图书。不
同人有不同的兴趣爱好和阅读水平，因此选择适合自己的图
书非常重要。在这次假期读书中，我选择了几本与历史和文
学相关的书籍，因为我对这些方面很感兴趣，并且我觉得它
们能够帮助我提高语言能力和视野。只有选择适合自己的图
书，才能够在读书中获取兴趣和成就感。

第二段：挑战自己的阅读速度

在假期读书的过程中，我还尝试挑战自己的阅读速度。平时
读书的时候，我总是追求一种慢慢品味的感觉，但在赶写读
书心得报告时，我意识到自己的阅读速度是有待提高的。于
是，我决定挑战自己，采取更快速的阅读方式。我采用扫视
法来阅读，不再停留在每个词上，而是只关注关键词，并且
尝试了解整个故事的大概内容。通过这样的方式，我发现我
的阅读速度明显提高，而且能够更好地把握故事的主线。



第三段：提高自己的思维能力

读书不仅仅是为了获取知识，更重要的是培养思维能力。在
假期读书的过程中，我意识到自己思维的局限性。有些问题
在书中并没有明确的答案，需要自己去思考。我习惯性地依
赖书中的解释，而忽视了自己的思考能力。通过阅读，我开
始意识到自己需要更多地思考和探索，从不同角度去解读问
题。这个过程不仅提升了我的思维能力，也培养了我独立思
考的能力。

第四段：培养良好的阅读习惯

在假期读书的过程中，我意识到养成良好的阅读习惯非常重
要。平时由于学业繁忙，我往往没有足够的时间去静下心来
阅读，往往是在临睡前匆匆翻阅几页。但在假期读书中，我
有充足的时间去专注地阅读。我每天定下固定的阅读时间，
并且尽量避免干扰，让自己完全沉浸在书中。通过这样的方
法，我重新建立了对阅读的热爱，并且养成了良好的阅读习
惯。

第五段：总结假期读书的体会

通过这次假期读书的体验，我受益匪浅。首先，我意识到选
择适合自己的图书非常重要，因为只有对自己感兴趣的书才
能够激发阅读的乐趣和动力。其次，我在读书过程中挑战了
自己的阅读速度，提高了自己的阅读效率。同时，我通过阅
读提高了自己的思维能力，培养了独立思考的能力。最后，
我也意识到培养良好的阅读习惯对于提升阅读质量和效果非
常重要。

总的来说，假期读书是一种非常有益的活动。通过这次假期
读书的体验，我不仅获得了知识，还培养了自己的思维能力
和阅读习惯。我相信通过持续不断地读书，我将能够在学术、
人生等方面取得更大的成就。读书不仅是一种娱乐活动，更



是一种提升自我的方式。我期待着下一次的假期读书之旅，
希望能够继续收获更多的思想启迪和知识。

童年读书心得体会篇五

最近读了一篇名为《不能流泪就微笑》的文章。文章讲述了
一个叫辛蒂的女子因意外而患上了“多重化学物质过敏症”，
目前尚无药可医。她只能过着与世隔绝的日子，她的生活中
不能出现任何有化学成分的东西，在饱尝痛苦之余，她还不
能放声大哭，因为她的眼泪可能成为威胁自己的毒素，而坚
强的辛蒂并没有在痛苦中自暴自弃，她不仅为自己，也为所
有化学污染的牺牲者争取权益而奋战。辛蒂于1986年创立
了“环境接触研究网”，致力于此类病变的研究。

读了这篇文章后，我感触颇深，我不禁佩服辛蒂的毅力与勇
气以及乐观向上的人生态度。虽然她生活在寂静的无毒世界
中，没有悠扬的声音，感觉不到阳光、流水，但她从未灰心
丧气过。因为不能流泪的疾病，使她选择了微笑。

由此使我想到了我们应该以微笑面对生活。生活中，不可能
事事顺心，挫折是在所难免的，关键在于我们用什么样的态
度去面对。正如一位作家所说的那样：“花和人都会遇到各
种各样的不幸，但生活的长河是无止境。”因此，我们要鼓
起勇气面对生活中各种各样的不幸。

当我们不能拥有美好的人生时，最好能拥有美好的人生观；

当我们遭遇不幸时，决不能自暴自弃，从此一蹶不振，而应
化悲痛为力量，重新振作起来。福楼拜说过：“珍珠是牡丹
病痛的直接的产物，作家精美文章是深沉痛苦的产物。”珍
珠与精美文章都令人惊羡不已，但它们无一不是痛苦的产物。

同学们，假如生活捉弄了你，不要悲伤，也不要气馁，
以“不能流泪就微笑”的态度来面对它吧！



童年读书心得体会篇六

第一段 (导入句)：假期是学生最期待的时刻，这段宝贵的时
间不仅可以用来放松身心，还可以用来阅读丰富多彩的书籍。
我很庆幸自己在假期中能够有充裕的时间进行阅读，从中受
益匪浅。

第二段 (响应句)：读书对学生来说，不仅仅是一种娱乐方式，
更是一种开阔视野、丰富内涵的机会。在假期中，我选择了
不同的书籍进行阅读，其中包括了文学、历史、科学等各种
领域。通过阅读，我逐渐发现，书籍是人类智慧的结晶，是
一扇可以打开通向未知世界的大门。

第三段 (展开句)：在阅读的过程中，我学到了许多珍贵的知
识。首先，阅读让我对不同领域的知识有了更全面的了解。
以科学类书籍为例，通过阅读《宇宙与人类的奥秘》，我对
宇宙的起源、演化以及人类与宇宙的关系有了更深入的认识。
此外，阅读文学作品如《红楼梦》，让我对古代文化和人性
有了更为深刻的理解。这些知识不仅增长了我的见识，也充
实了我的内涵。

第四段 (总结句)：读书不仅带给我知识，更重要的是给我带
来了思考。通过阅读，《1984》这本小说让我深思现实生活
中的种种问题，以及个人与集体之间的矛盾。此外，《人类
简史》让我对人类历史的发展和社会变革有了更为清晰的认
识。这种思考让我逐渐形成了自己独特的见解和价值观。

第五段 (展望句)：假期的阅读经历让我深感读书的重要性，
也让我对未来的学习和成长有了更高的期望。我决心在假期
之外，平时也要保持阅读的习惯，并选读更加经典的著作，
用知识不断充实和提升自己。我相信，在不断地读书中，我
的智识和品格都会得到进一步的提升，让我成为一个更有价
值的人。



在假期中，充足的时间使得我能够安静地陶冶情操、提升自
我。这段时间内，我选择读书作为最好的方式之一，而读书
给予我的回报超出了我的想象。通过阅读，我不仅开阔了自
己的视野，学到了大量的知识，还培养了自己的思考能力。
因此，在以后的生活中，我会继续保持阅读的习惯，用书籍
装载心灵的飞翔之翼，实现自我的进步和成长。

童年读书心得体会篇七

钢铁是信念、意志、毅力的象征。钢是在烈火里燃烧、高度
冷却中炼成的。它经过了千锤万击，一次又一次的磨难中成
形的。所以，它是那么坚不可摧！我们的人生是困难打磨出
来的，只有经历挫折，才会炼就百折不挠的韧劲。钢铁的坚
硬正是因为它承受了不计其数的敲打，才会有一具“刀枪不
入”的身心！

掩卷而思，标题赫然入目——《钢铁是怎样炼成的》。主人
公保尔？柯察金一生经历了无数风风雨雨，他的整个生命和
全部精力都献给了世界上最壮丽的事业——为解放人类而斗
争！他的身上有着不计其数的伤痕：眼睛、脊椎、腿……但
他绝不轻言放弃，一次次从跌倒的地方重新爬起。他的一番
话令我感慨万千——“人，最宝贵的是生命。生命对于每个
人只有一次。这仅有的一次生命应当怎样度过呢？每当回首
往事的时候，能够不为虚度年华而悔恨，也不为碌碌无为而
羞愧。”

我作为一名小学生不也应该珍惜时间，多为祖国做出自己的
贡献吗？就像保尔？柯察金那样，在回首往事的时候，能做
到问心无愧！我并不善于抓紧时间，也做不到迎难而上，就
像做题也一样。

有一次，我碰到了一只“拦路虎”，我看着题目，却始终找
不到思绪，百思不得其解。正准备轻言放弃的时候，我发现
保尔在桌上似乎对我微笑，他高举着剑，在战场上英勇奋战。



面对呼啸而来的子弹，他依然临危不惧，生与死，都是变幻
莫测的，他一次次与死神擦肩而过。我眼前的小挫折又算得
了什么呢？我“热血沸腾”地拿起笔，在草稿纸上一遍又一
遍孜孜不倦地演算着。我的心中总有一个声音在呼唤：不要
放弃！我灵光一现，在图上添了一条辅助线，一道难题迎刃
而解。我面对来之不易的答案，激动万分。这不仅仅是一个
数字，更包含了我坚持不懈的努力。

莫等闲，白了少年头，空悲切。不要为了时光流逝而哭泣，
因为只有你付出了努力，才不会觉得失落。不要为了一事无
成而悔恨，因为只有经历了挫折，才不会空虚。

“让暴风雨来得更猛烈些吧！”高尔基这么说过。其实不仅
仅是为了革命事业，在生活中，只有经历了风雨的.洗礼，才
会更加坚强！如果你不想成为一个一事无成的人，那就多多
直面困难和挫折吧，这样你就能具有钢铁般的意志，成为一
个像保尔一样百折不挠的“英雄”。

童年读书心得体会篇八

今日，不经意间，瞅见那本散文集。

刹那间，想起那篇《橄榄》，想起那《夜别枫桥》，想起那
花，那水仙花，那女孩子的花。忽然间，似乎又想到什么，
翻开那书，翻开那《女孩子的花》，花了有近半个小时，一
遍又一遍去细细读那文章，霎时，哑然失笑，疯笑，笑我太
傻。

记得以前看那文章，看完后脑海只空荡荡留下几个字：语句
优美，回味无穷。我知道，作者希望生男孩，希望水仙开的是
“金盏”，知道水仙开的“百叶”最后自焚了，知道作者吓
坏了，可是，现在想起，我知道的实在是可笑。

原来，读完后我什么都不懂，我没有读懂那花，那水仙花，



那女孩子的花!

身为一个女孩子，我竟连最基本的都读不懂!

可笑!

上帝用泥土传造出了男人，却用男人的肋骨创造出了女人。
肋骨上有新鲜的血和肉，只要轻轻一碰就会痛彻心肠。因此，
女孩连最微小的伤害都是不能忍受的。

从这个意义上来说，女子是一种及其敏锐的昆虫。我们的触
角、眼睛，以及那柔软无骨的躯体，还有那艳丽的翅膀仅仅
是为了感受爱、接受爱和吸引爱而生成的。我们最早预感到
灾难，又最早在灾难的打击下夭亡。

如百叶水仙一般，女子太美太美，散发出及其利锐的芬芳，
美得令人不忍心伤害，但只要轻微的一点点的触碰，就会让
你后悔一辈子。

于是，女孩就更加显现出有多么的不幸了。

它们的花盛开了，渐渐的，要凋谢了，但依旧美丽。

因为它们知道花期如此短暂，便更嚣张地展现自己的美，美
得令人心疼，美得令人不敢呼吸。

但知道有人不希望她们来到这世界上的时候……

在凋谢之前，它们自焚了。倒在蜡烛上，把火压灭了。火把
每一朵花都烧掉了一半，剩下的一半还是那样水灵灵地开放
着，在半朵花的地方有一条亮得发?哪?摺?/p 并非不雅观!

在世上可以做许多错事，但绝不能做伤害女孩子的事。



这就是女孩子的花，像刀一样的花。

读懂了女孩子的花，我才终于读懂了女孩子，读懂了我。


