
2023年竞选助理理由 班主任助理竞选演
讲稿(大全6篇)

竞选助理理由篇一

书记、老师、同学们：

大家晚上好！

我是来自xx新闻一班的xx，今天站在这里觉得时间过的好快，
去年的这个时候我作为新生代表评委为上一届学姐和学长们
竞聘班主任当评委，今天自己也站在了这里。记得很清楚，
当时听了他们的演讲我很受打动，在我的发言中我说：“我
觉得你们走上台的每一位学姐和学长都很优秀，我给你们每
个人的评分都是对你们的认可和赞赏，我要向你们学习，从
大一开始努力，我相信在老师的培养下，在自己的努力下，
当我四年走出民大校门的时候，一定能够成为一个对社会有
用的人。”今天我站在这里是因为一年来作为06新闻一班班
长的工作经验和积极的参加校社团活动等给了我信心和勇气。

在带领新闻一班的一年中，我实现了当时竞选时的诺
言：“如果我竞选成为班长，我会全身心的为班级服务，为
同学们负责。虽然我们来自五湖四海，但既然千里有缘相聚
一个班级，我们就要彼此真诚相待，把我们班级建设成为温
暖的家；我也相信，我能够组织好班级的各项活动。希望大
家信任我。”我是这么说的也是这么做的，一年来我们班级
积极的参加校、院、年级组织的活动，在校运动会上，平行
班级相比我们的运动员的人数是最多的。在院特色活动“四
月季风”中，我们13人的广告队伍是最庞大的，虽然我们的
最后成绩不是很优秀，但当我们13人牵着手给大家鞠躬走下
台的时候，热烈的掌声是对我们班级团结、友爱班风的认可。
在年级组织的拔河比赛中更能够看出班级团结的力量。



觉得大一一年是忙过来的，但是，忙的很充实，很快乐，不
但学到了很多的东西，各个方面也得到了提高。我担任班长
的同时也竞选进入到了院“青协”的策划部和“邓研”的组
织部，同时也是校园青年网的记者。在青协和邓研中多次组
织并参加了参观民博、扫墓、义卖报纸等活动。作为一名校
园记者也积极的采访、投稿。通过自己的努力在各个部门也
得到了大家的认可，曾被评为“优秀工作者”、“优秀记
者”等。在组织班级的活动中，也与班级的同学关系处的非
常融洽，大一上学期以班级票数最高顺利成为第一批进入党
校学习的成员，同时也是最高票数获得了“优秀团员”等称
号。

除了工作和参加活动之外我也知道，作为学生学习永远是第
一位的，按时上课，课后复习使我在大一行学期的期末考试
中进入到总分年级前十名，下学期平均分在82分以上，这使
我更加有信心能够处理好学习和工作之间的关系。无论想做
什么事，只要想做就一定能做，时间是挤出来。

今天我站在这里，是因为我觉得学生班主任对于新生是非常
重要的，不但可以在学习和生活方面为他们提供帮助同时还
可以使他们尽快走出迷茫，这一点我自身深有体会，我的学
姐班主任对我的影响是非常大的，她在我的一年来的成长中
对我的帮助和鼓励是我做很多事情都更加有动力。我也希望
通过自己的努力，为下一届学弟学妹们提供帮助。以自己一
年来的经验引导他们少走弯路，珍惜大学的美好时光。

今天，如果我能够有成为班主任助理，我郑重承诺：我会积
极的为所带的班级学弟和学妹服务，认真的工作。我知道再
灿烂的话语也只不过是一时的智慧，成功的花朵开在实际的
行动中，希望书记、老师、同学们认可我，给我这个机会，
请大家相信我支持我。

谢谢大家！



竞选助理理由篇二

大家好！首先感谢各位在忙之中听我的演讲。

我是来自港航3102班的邰大开，现在班级内担任团支书一职，
其次是交通工程系团总支学生会学习部的一名干事。借我系
本次团总支学生会主席团换届之际，我竞选主席团助手一职，
以便能更好地提高自己的能力，为我系更好的服务。

对于团总支学生工作我是有着深厚的感情，在初中、高中时
代我一直担任班级班委，在工作中获得了一定的经验，进入
大学后，我一边担任班级团支书一职，一边积极申请在系团
总支学生会里做一名干事，我希望通过为班级、为系里面同
学服务来积累和提高自己各方面知识和能力。在学习部工作
期间，我积极主动地完成部长布置的各项工作，参与了“新
生青春风采大赛”、“‘唇枪舌剑’辩论赛”和“‘爱国青
春热情’诗歌散文创作及朗诵大赛”等活动的组织开展工作，
在工作和学习中体会其中的幸酸和快乐，我学会了开展活动
所需要所需要做的准备工作，懂得了要想成功就必须坚持，
明白了踏实做好每一件事情才能锻炼出自己的能力。在学习
部工作期间还通过对各部门工作文件的阅读，对每个部门的
工作有了很好的了解，我懂得了做工作前要有详细、周全的
策划方案，结束后要有完整的总结，做事情要有清晰的思路。
在积极完成本部门工作的同时我还有幸参加其他部门开展的
活动，都使我对我系活动的基本概况有了清楚的了解。

学长对我的关心与指导也使我受益匪浅，部长、主席和书记
们也给我很多的帮助与指导，使我明白作为一个组织的领路
人必须要有大局观，整体意识，对人谦逊诚恳的态度，对工
作要一丝不苟，用人不疑，疑人不用。他们的言传身教深深
的影响着我，同时也感动了我，使我感到自己有这个责任要
为交通工程系奉献出我所有的力量，完成学长们未完成的任
务，把他们的“踏踏实实做事，老老实实做人“的精神和为
我系团总支学生会热情服务的优良传统继承下来，为交通工



程系的腾飞贡献自己的全部力量。

我系团总支学生会工作可以说联系到我系所有同学，在工作
中与同学们的交流使我意识到一个优秀的组织必须要有很高
的办事效率和强烈服务同学的信念。团总支学生会的每项工
作都是为同学开展的，能否使更多同学参与进来，并更好的
使他们享受这个过程是我们工作成功与否的关键。我在团总
支学生会工作也有将近一年的时间了，回首以前的工作经历，
得到一个最深的体会，也许就是这一点引导着我前进，就是
这点使我取得了一些成绩，那就是――用心。团总支学生会
是一个自己管理自己的学生组织，每一项活动的开展和总结
几乎都是由学生自己来完成的，在活动中我们需要每一个人
的思想，而不是他们的身体。有时候同学们问我在学生会辛
苦的工作到底锻炼到了什么，我现在清楚的认识到――做团
总支学生会工作，如果你用了心，锻炼的就是你的能力；如
果你没用心，锻炼的就是你的身体。“你可以能力不强，但
是只要你做得好就可以了！”我想，这句话足以体现“用心
工作”这四个字的重要性了吧！

团总支学生会是一个大家庭，它开展的每一项活动、做每一
件事情都要对全系同学负责，我们工作的时候代表的是交通
工程系，是交通工程系给了我们这个展示自我的机会，所以，
我在学习部工作的时候总是严格要求自己，要求自己要在工
作中展现交通工程系学生组织成员的风采，我们是需要一批
能对交通工程系负责的学生干部。这段时间部门工作的经验
使我对我系团总支学生会的结构和运作有一定的了解，也充
满了热情，我自信能担任好交通工程系团总支学生会主席团
助手一职，调节好团总支学生会和同学之间的关系，组织好
我系各项活动，丰富同学们的生活。

谢谢大家！我的演讲结束了。



竞选助理理由篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我是六年级（3）班“小妮子”，很荣幸能参加这次校长小助
理竞选。

我是一个善良的女孩儿，在班上，谁有困难我都会主动上前
帮忙。尊老爱幼是中华的传统美德，在课外，我也经常对需
要帮助的人伸出援助之手。

我是一个积极的女孩儿，在课堂上，老师总能看见我高高举
起的手。在课后，我认真完成老师布置的作业，学习不怕苦，
不认输。

我是一个阳光的女孩儿，在学校，小伙伴们说我热情大方，
乐观向上。在家里，我是爸爸妈妈的乖乖女，开心果。

从现在开始，我将时刻高标准严格自己，尽自己最大能力，
为学校服务，为同学们服务，我愿意，我愿意为了大家的快
乐而努力！因为，我爱我的校园，我爱我的同学。

谢谢大家！

xxx

xx-10-8

竞选助理理由篇四

大家晚上好！



首先我自我介绍一下，我是学生会外联部的一名干事，在外
联部工作期间我积极主动的完成了部长布置的各项工作，参
与了“校十三届运动会”“迎新晚会”“新生辩论赛”“街
舞大赛”等活动的展开工作，在校十三届运动会获得“先进
干事”的称号。在工作和学习体会其中的辛酸和快乐，我学
会了开展活动所需要做的准备工作，懂得了想要成功就必须
坚持，明白了踏实做好每一件事情才能锻炼出自己的能力。
在积极完成本部门工作的同时，还有幸参加了学生会开展其
他活动，这些都使我对我院活动的基本概况有了清楚的了解。

我觉得参加本次竞选的最大优势是我拥有的强大的交际能力
和组织领导能力，我性格阳光开朗，我院学生会的工作可以
说联系到我院所有的同学，在工作中与同学的交流显的尤为
重要，而我相信在这一点上我一定能做到游刃有余，学生会
的每项工作都是为同学开展的，能否使更多同学参与进来，
并更好的使他们享受这个过程是我们工作成功与否的关键。
在学生会工作的一学期中我感悟最深的是做每件事必须有责
任感，做那么多事，如果付责任了，锻炼将是我们的能力，
如果毫无责任感而言的话，锻炼只是我们的身体。我的能力
可以不强，但我会有责任感的做好学生会的每一项工作。

如果我能竞选到这个位置，我定能协调好在主席团助理中工
作的

各种关系，我熟悉学生会各项工作的流程，我会尽自己的所
能，给学生会的工作带来最大的帮助。

在主席团助理这一位置我更多的应该去学习，学习决策，学
习一切从大局出发，一切从同学的利益出发，学会沟通联系，
学会处理矛盾。还有面对问题时的责任心，把每件事情当成
自己的事情来做，在对待一些事情上，我也有自己的看法，
我认为无论是干部还是干事，最重要的是责任感和积极性。

我想加入主席团队伍是一种荣誉更是一种责任，对我来说，



更是一种挑战，我有信心，有热情有毅力有实事求是的态度
来做好主席团助理这一职位。

最后，感谢大家一学期来的支持和厚爱。谢谢!

竞选助理理由篇五

各位评委各位同学：

大家好！今天很高兴能够站在这里，能够把我介绍给大家。

大家都喜欢音乐吧？ 那听过梁静茹的《宁夏》？那听过张惠
妹的《听海》？那听过周杰伦的《蒲公英》那可以把这三首
歌最后一个字连起来念一遍吗？《宁夏》、《听海》、《蒲
公英》是的，夏海瑛，这就是我的名字，不过还有李宇春的
《小朋友》也是我的专属昵称。对于我是一个怎样的人，身
边的朋友会戏称我是“文武 双全”。“文”是指我是文科生，
爱好文学，看起来很文静，又有点文弱。而“武”呢却是我
从小接触武术，学习传统套路，现在也是国术协会的会员。
我吧，其实 还喜欢京剧，喜欢羽毛球，喜欢旅游。我还有以
下优点:1.待人真诚，喜欢以微笑示人。2.做事谨慎，细心，
考虑问题全面。3.能有条理地分析解决问 题。4.集体观念强，
有责任感。还有一点事当遇到问题时，周围人都很着急，而
当看到我时就更冒火了，因为呢，这时候的我却会说：淡定
淡定。我就是这样 可以如此冷静的面对。

还记得刚来大学的时候，对社团联合会什么都不懂，为的只
是新鲜，只是激情，只是所谓的理想壮志，懵懵懂懂地进了
理论部，才发现原来这并不是让自己在同学面前可以夸耀的
名号，而更多的是责任，是努力，是付出。在理论部的日子，
和各协会会长由最初的不认识到彼此熟悉，对旗下的协会由
最初的不了解到渐渐深入，对社联活动由最初的不关心到积
极参与。一次次的活动或许让身体疲惫了，一次次的付出或
许开始让自己重新思考值于不值，一次次的努力或许让自己



的心也懈怠了，但我却在这一次次中收获了经验，收获了思
想，收获了进步，收获了成长。

现在站在这里，我只能浅谈一下关于社团联合会的一些看法。
我觉得社团联合会除了加强组织结构建设与改革，完善工作
制度，加强自身队伍以外，还应把重点放在社团方面，对此
我有以下三点建议：

1.扶持打造品牌社团，加强监督活动质量；鼓励社团做大做
强。

2.积极鼓励同类社团自愿合并重组，相互学习，相互汲取，
相互融合。

3.引导做好社团负责人换届工作，避免社团负责人更替对社
团影响过大，减少社团对负责人的过分依赖性。

总觉得当一个人站在了一个位置上，那么他就有责任，有义
务做好属于这个位置的事情要无愧于那一双双对你投以期待
的目光，那该是一份多么沉甸甸的责任。而我仍 存在着很多
的不足。于是在来与不来竞选时，我犹豫了，这时候身边的
人对我说:如果你呆在现在的位置，那么你要做的事在上期已
经做过了，而只有到另外一个位 置，你才能学到另外的东西，
还有只有努力了，就好了。我知道还有许许多多比我更优秀
的人在等待着这个位置，我也很清楚自己的实力，不过当你
真的在为一件明 知道没有结果的事情却如此尽力努力时，其
实这种感觉很好，真的。我会对自己说：现在站在这个讲台
上的我已经很棒了。也希望大家跟我一样，为一件事情，努
力 了，就没有遗憾了。

谢谢大家！



竞选助理理由篇六

尊敬的老师、家长、亲爱的同学：

大家好！

我是五年级二班的宋明徽，今天站在这个讲台上，竞选班主
任助理，我很激动，也很紧张，我相信我又能力干好这个岗
位。我已经担任了两学期的大队委，在大家的支持下，我较
好的完成了任务。我热爱学校、尊敬老师、团结同学，友爱
热情的对待每一个人。

既然是花，我就要开放；既然是树，我就要长成栋梁；既然
是石头，我就要铺成大路；既然是班干部，我就要奉献自己
的光和热。

如果我竞选成功，我会努力配合老师管理班级，全力帮助同
学解决学习和生活上的问题，我会以雷锋叔叔为榜样，全心
全意为老师和同学们服务。

我的演讲到此结束，谢谢大家


