
2023年大学生读书笔记精彩段落 大学生
读书笔记精彩(通用8篇)

一分钟的选择，可能决定我们未来的方向和命运。那么在一
分钟的时间内，我们应该如何充分发挥自己的才能？以下是
小编为大家整理的一分钟利用技巧，供大家参考。

大学生读书笔记精彩段落篇一

放学了，我独自走回家的路上，我看见有些人笑嘻嘻的，他
们好像在嘲笑我；路旁的花朵仿佛不再像以前那么香了，甚
至散发出难闻的臭气。这时我眼前仿佛出现了妈妈拿着鸡一
毛一掸子，站在家门口，准备用它打我的样子。想到这，我
不由得打了个寒颤，放慢了脚步，慢吞吞地向家走去。

回到家，我刚把书包放下，妈妈就从卧室跑出来，满脸高兴
地问我：“你考了多少分？”我垂头丧气地对妈妈一
说：“我只考了九十分。”听到这，妈妈立刻愤怒地握紧拳
头，高高举起，准备向我砸来。我害怕得缩成一一团一，紧
紧地闭上眼睛，等待妈妈一的拳头。可是等了好久，仿佛过
了一个世纪，预想中的疼痛却没有到来。只听耳边传来妈妈
的叹息声：“这次就算了，以后考好就是了。”我听了妈妈
一的话默默地点了点头。

这次我虽然没得满分，但我以后一定会好好复习，争取考满
分，不让妈妈失望。

大学生读书笔记精彩段落篇二

周五(九月十七日)，天气阴。一大清早我就起床了，吃过早
饭，背起书包就去班车点儿乘车去上学。今天我特别带了一
块抹布，因为今天下午我们全校要进行一次彻底的大扫除。



下午大扫除开始了，老师给我们分配好任务以后，我们二五
班的同学们就开始忙了起来，大家干的都很起劲儿。起初，
老师让我去擦黑板，我先用黑板擦把黑板仔细地擦了一遍，
然后到教室旁边的卫生间接了一盆清水，把抹布在清水中浸
泡了一下，而后拧干水，认认真真、仔仔细细把黑板擦了又
擦，直到擦得几乎可以照出人影了才罢手。

擦完了黑板，老师又交给我了一项工作：擦地板砖。我又端
了一盆清水，把抹布浸湿后拧干，双膝跪地，一手撑地，一
手拿抹布一块一块地擦。不一会儿就觉得腰酸背痛，头上也
开始冒出小汗珠，身上也热乎乎、黏糊糊的，原来不知不觉
中身上出了不少汗，真累啊！

不大一会儿，我们的教室就变得既干净又明亮，桌椅摆放的
整整齐齐，地面、黑板、墙壁被打扫得干干净净，整个教室
焕然一新。再看看我们自己，有的同学手脏了，有的同学脸
脏了，有的同学衣服也脏了，可是，我们大家看着整洁的教
室却笑了。

大扫除结束了，我坐着班车回家，一到家我就累的睡着了。
在此，我想告诉大家：美好的环境要靠大家共同维护，这次
大扫除使我联想到了整日忙碌在大街小巷的环卫工人，他们
是多么辛苦啊！我们干了一会儿就有点儿吃不消了，何况他
们天天如此。环卫工人打扫大街很辛苦，所以大家要尊敬环
卫工人，要珍惜他们的劳动果实！

劳动光荣！劳动累并快乐着！

大学生读书笔记精彩段落篇三

这几天我在上《我的叔叔于勒》这篇课文，这是我第二次研
读此文，感触也更加不一样。此文是法国著名的短篇小说巨
匠莫泊桑最著名的小说名篇之一。这篇文章主要写“我”一
家人在去哲尔赛岛途中，巧遇于勒经过，刻画了菲利普夫妇



在发现富于勒变成穷于勒的时候的不一样表现和心理，经过
菲利普夫妇对待于勒的不一样态度，揭示并讽刺了在阶级社
会中，人与人之间关系的疏远情形。故事不长，却耐人寻味。

“贫居闹市无人问，富在深山有远亲。”文中的菲利普夫妇
就是这样的人。他们身上体现了资本主义社会中小人物的悲
哀，无奈，挣扎和企盼。他们从没试着去改变命运，而是把
一切的期望寄托在一个不切实际的于勒身上，或许，他们只
能如此，这也是他们最大的悲哀-------平静的理解命运的安
排。

在这个物欲横流的社会里，像菲利普夫妇那样的人却也不少
见。

在食品里添加各种色素，添加剂，甚至许许多多形形色色的
工业原料，为了谋取私利，不惜一切手段，“金钱至上”的
观念支配着他们的一切行为。这是一种精神的缺失，一种关
注内心的缺失，急功近利的物质主义者。

我想，无论我们身处何时何地，我们更该关注我们的内心世
界，以清丽的双眼凝眸世界，用爱与职责铸造生命的意义，
谱写新世纪的辉煌。因为，金钱并不是万能的，正如著名作
家龙应台所说：“钱能够买到房屋，但买不到家；钱能够买
到珠宝，但买不到美；钱能够买到药物，但买不到健康；钱
能够买到纸笔，但买不到文思；钱能够买到书籍，但买不到
智慧……”由此可见，拥有亲情、友情……才是最重要的，
也才是最幸福的。

大学生读书笔记精彩段落篇四

《我的大学》讲述16岁的阿廖沙到喀山想进大学读书，但那
时的大学对穷苦的孩子来说大门是关着的。阿廖沙在那里的
一所特殊大学—“社会大学”，在这个所大学里他接触到很
多知识分子，受到各种思想的启迪和教育，这所“大学”为



他展现出一个越来越广阔的世界。

“我要去喀山读大学。一经决定，我变暗下决心，无论如何
都要达到目的。”高尔基如是写到。此时的高尔基已是处在
于我们年龄相当的阶段，没有任何资本，也没有任何亲人的
帮助，有的只是与他毫不相关的人的一句不经意的鼓励而已，
在他看来，这些就足够让他实现大学梦。但不得不说，大学
梦的实现，完全是他自身努力的结果。

现在的大学生们呢？读书，易上加易：资金根本不属于我们
考虑的范围，支持却来自社会各界，我们的父母，亲人始终
站在第一位。支持的无穷，学习资源的无尽，四年又四年，
高尔基式的人才有多少，寥寥无几，可以说几乎没有。怪谁？
父母，亲人，国家，教育制度？不用怀疑，就怪你自身！因
为一个不容改变的事实—我们都已长大成人了。成熟的思想
已宣告衣来伸手，饭来张口“公子”“小姐”的生活的远去，
如果你还是只能过那样的生活，我敢说，人与白痴可以画笔
直得等号了。

记得英语老师在讲到一篇关于责任的文章时说过，人活着不
但仅是为自身较大程度上是在承担着对父母，家庭，社会等
很多反方面的责任。一个无忧无虑的人也是一个没有责任心
的人。对比一下当时的高尔基，在那样的环境下，他为谁活
着，为自身。亲人的消失，社会的黑暗，没有权利给他责任。
可仅仅是对自身负责，他就是自身成了一个大文人，不知责
任更多时，他会怎样。

有时一对比，我会觉得高尔基的大学生活才是真正有意义的
大学日子，反而我们的。大学生活却是很糟糕。不可否认，
学校的条件要好很多，但结果却与他差得很远。究其原因，
我们浪费了时间，时间也浪费了我们！

写到这里，不禁想到了大学生找工作困难的现状。很多人抱
怨，生不逢时，国家，政府各方面的问能，但要知道，主要



无能的还是自身，浪费青春，错失良机，自食苦果！

为了所谓的素质教育，对知识变的轻视，大学里教授的知识
不断减少。但对此大学生们仍不满足，以应付考试为目的学
习，平时不认真听讲，甚至还总结出“选修课必逃，必修课
选逃”的歪理。只顾健全和丰富自身的大学生活，培养自身
的业余能力，结果呢？“无法就业”，只因知识储备不够。
也许应聘时凭自身的三寸不烂之舌轻松过关，赢得一个岗位，
但平时违法完成对业务的处理，最后也只能是过过就业瘾罢
了。此时再去后悔大学时光的虚度，只能独自品味“光阴好
比河中水，只能流去不流回”的真谛了。如何有意义地度过
大学时光？留给自身反思吧！

大学生读书笔记精彩段落篇五

我一字一句地仔细阅读时，仿佛和高尔基在一起读书。他读
得那么专心，把世界上的一切都忘记了。读到这里，我情不
自禁想起了自己以前读书的情景。每当父母给我买回新书或
自己借到一本书，我就如鱼得水，总是迫不及待地阅读。

好方法等。又因看的书多，且都是走马观花，囫囵吞枣，所
以看罢即忘，收益浅。我想高尔基所以能成为世界文豪，与
他从小那求知若渴、专心致志的读书精神是分不开的。

粗心乃失败的根源，认真是成功之秘诀。我是深有体会的。
记得我在这学期数学期中考试时，十分失败，其原因就
是――粗心。较难的题，一分未扣，而较简单的'一道填空题，
由于在草稿纸上是根号5，却因看错把根号5写成根号3，被扣
去两分，这难道是我不会吗？唉，粗心使我屡次失败，我怀
疑，它难道是我的影子，总与我相伴吗？可今天，我看到高
尔基读书忘了一切，而抛开粗心的唯一办法，就是与认真交
朋友，对，终于悟出，粗心并非与我相随，不是总与我结交
为友。



大学生读书笔记精彩段落篇六

亲爱的儿子：

再有几个月你就要参加高考了，现在正是学习最紧张、最辛
苦、最为关键的时候，我知道你很努力，内心也有压力，但
你要保重身体，身体是根本，你要主意安排好自己的作息时
间，劳逸结合，确保精力充沛。

回想起来，这十八年我作为父亲是不合格的，整日忙工作，
很少陪你照顾你，有时还发脾气，缺少对你的关心和理解，
真是歉疚，对不起。

既然长大了，首先要懂得感恩。你要感恩你的母亲，你小时
候身体不好，你母亲为哺育你头发早早就累白了，为你付出
了人生最宝贵的年华和全部心血。你要关心你的爷爷奶奶、
外公外婆和所有亲人，因为他们都很疼你爱你。你要感恩你
的老师，是老师教授你知识，教你如何做人，指导你树立远
大理想，及时指正你学习成长中的不足之处，将你带到了人
生正确的道路之上，老师为了你操碎了心，老师和你的亲人
一样，是你一生最应该尊重，永远不能忘记的恩人。你要珍
惜同学的友谊，他们是陪伴你学习和玩耍，和你交流思想和
知识，和你一起成长的最懂你的永远的朋友，是你人生宝贵
的财富。

你要热爱我们伟大的祖国和人民，拥护中国共产党。是祖国
和人民，是党为你和你的同学们提供了这么好的学习条件，
你的未来必将和祖国的命运紧紧联系在一起！“千古兴亡，
匹夫有责”，你们这一代人必将肩负起祖国统一、民族复兴
的重任。

因此，希望你做一个负责任和勇于担当的人。既然长大成人
了，也就有了承担责任的义务，小到对自己、对父母、对爱
人负责，大到对国家、社会负责，只有这样你才能不断努力，



使自己成为一个有用的人，一个被家庭、亲人、朋友、国家
和社会所需要的。人。只有这样，你才能在学习、工作和生
活中成为一个受人尊敬的人。

你来到人世第一眼看到的就是爸爸，我们父子俩对视了很长
时间，那时我就感觉到你是一个聪明的孩子，从此你改变了
我和我们整个家庭的生活，你给我们家带来了无尽的欢乐和
幸福。你懂事善良，兴趣广泛，风趣幽默，懂得尊重、关心
帮助别人，从小就知道谦让。四岁的时候就知道好吃的先让
爷爷尝，你爷爷高兴得合不拢嘴，说“孔融七岁能让梨，我
孙子比孔融还懂事！”，我和你母亲深为有你这样的儿子而
自豪。

十八岁是你人生崭新的开始，今后的路还很漫长。既会有欢
乐和幸福，也会有烦恼和坎坷。希望你永远意志坚强，充满
信心，不怕困难，乐观豁达。既要有自己独立的人格和个性，
也要有团队精神和顾全大局的观念，善于团结、智慧勇敢。
既要坚持原则，也要机智灵活。做到谦虚谨慎，不骄不躁，
努力学习，勤奋工作。要牢记一个人的力量是有限的，做大
事必须依靠集体的努力和广泛的支持，无论做什么都要接地
气。我相信你能做的很好。

无论什么时候，我和你母亲以及所有的亲人都是你坚强的后
盾，无论你是否能考上大学，考上什么大学，我们都会高兴
地接受，人生的道路不仅仅只是一种选择，只要努力了就没
什么可遗憾的。我们的心永远都和你在一起，陪伴你、支持
你、信任你！

以前是怕你不努力，今天我为你喝彩，有你我感到了富有，
祝福你！儿子加油！

写信人：

日期：



大学生读书笔记精彩段落篇七

大学之道，在明明德，在亲民，在止于至善。这是古典诗文
《大学》里的句子。所谓大学，实质为大学问，人世间最重
要的学问。

原为《礼记》中的一篇。相传为曾子作，近代许多学者认为
是秦汉之际儒家作品。全面总结了先秦儒家关于道德修养、
道德作用及其与治国平天下的关系。南宋朱熹把它与《论
语》、《孟子》、《中庸》合称为四书，从此《大学》成为
儒家经典。朱熹把《大学》重新编排整理，分为经一章，传
十章。认为，经一章盖孔子之言，而曾子述之；其传十章，
则曾子之意而门人记之也。

《大学》的版本主要有两个体系：一是经朱熹编排整理，划
分为经、传的《大学章句》本；一是按原有次序排列的古本，
即《礼记》中的《大学》原文。以朱熹《大学章句》本，流
传最广、影响，本篇就是采用的《大学章句》本。大学是对
小学而言，是说它不是讲详训诂，明句读的小学，而是讲治
国安邦的大学。大学是大人之学。

《大学》为初学入德之门也。经一章提出了明明德、亲民、
止于至善三条纲领，又提出了格物、致知、诚意、正心、修
身、齐家、治国、平天下八个条目。八个条目是实现三条纲
领的途径。在八个条目中，修身是根本的一条，自天子以至
于庶人，壹是皆以修身为本。十章分别解释明明德、新民、
止于至善、本末、格物、致知、诚意、正心、修身、齐家、
治国、平天下。明明德是指弘扬光明正大的品德。新民是指
让人们革旧图新。止于至善是指要达到的境界。本末是指做
事要分清主次，抓住根本。格物、致知是指穷究事物的原理
来获得知识。诚意就是勿自欺，不要掩其不善而著其善。正
心就是端正自己的心思。修身就是加强自身修养，提高自身
素质。齐家就是管理好自己的家庭、家族。治国、平天下是
谈治理国家的事。怎样治理国家呢？首先要作表率；自己讨



厌的，不加给别人；要得众、慎得、生财、举贤。得众则得
国，失众则失国；有德此有人，有人此有土，有土此有财；
见贤能举，举而能先。《大学》的的宗旨，在于彰明人类天
赋的光明纯莹的心灵，光明正大的德行；在于以身作则，树
立榜样再通过礼乐教化，以启迪人们的自觉，去除物欲，不
断更新自己的德行，而达到至善至美的境界。对大学的纲领
有所体会，自然便会立定人生志向，以此为生命的理想方向。
确定了心中志向，便不会轻易为外物所干扰，就会至死不渝
的去追求。不论面对何事何物，都能认真思考，由此得到至
善之理，明白明明德和亲民的关系如同根本和末梢的关系。
知止是开端，能得是结果，对大学纲领有深切的认识和体会，
自然距离大学之道的实现不远。

人们常说，一屋不扫，何以扫天下，又常说：修身，齐家，
治国，平天下。两者一样，都被人用来表达自己所理解的君
子之道。这种君子之道，用现在的话说，就是从小事做起，
从现在做起，从身边做起。

《大学》中修齐治平的顺序与此并不相同。文章说：古之欲
明明德于天下者先治其国，欲治其国者先齐其家，欲齐其家
者先修其身，欲修其身者先正其心，欲正其心者先诚其意，
欲诚其意者先致其知，致知在格物。

顺序不一样，境界也就迥异：修齐治平是四有新人们的个人
修行之道，平治齐修则是古之圣王的基本国策了。这种国策，
用一句歌词说，就是：只要人人献出一点爱，世界将变成美
好的明天。

可是很遗憾，偏偏有些人吝啬于一点爱，有些人等着别人献
出爱，还有人名为爱人，实为害人。总而言之，不诚其意、
致其知者，钻营计较于片瓦只草、蝇头小利者，众矣。



大学生读书笔记精彩段落篇八

有时天才和疯子真的只是只差一步，之所以被判为患有精神
疾病，只不过是他们的与我们正常人的世界观不一样，与主
流的世界观不一样。“有一天你认为我疯了，其实是你疯了。
”

假期里，我读了一本关于精神病人的世界的书。它并不是一
本介绍精神病人生活或者治疗的书，而是一本关于精神病人
异于常人的世界观。这是一本极具有人文情怀的精神病患访
谈录，作者通过多次接触二十多个精神病人，了解他们的世
界观，根据笔录和录音记载了生活在另一个角落的人群的独
特深刻的所思所想。

当大家听到精神病人时，就会想起那些行为怪异，冷血残酷，
疯疯癫癫的人。这就是精神病人吗？先前我以为是，后来读
这本书时我才发现，有时天才和疯子真的只是只差一步，精
神病人之所以被判为患有精神疾病，只不过是他们的世界观
与我们正常人（在我们看来我们是正常人，在精神病患看来
我们才是不正常）的世界观不一样，与主流的世界观不一样，
而我们正常人难以接受他们的世界观，因此为了维护社会的
和谐，把与我们正常世界观不一样的人界定一个圈，把他们
围起来。

在这本书里，很多都是一些精神病人对于世界的本质的一种
看法。里面有一个精神病人使我印象非常深刻，他称自己是
另外一个宇宙的地球人。他支持多宇宙论，多宇宙论就是宇
宙不是一个，而是很多个，举一个例子，假设让你回到五十
年前杀死你的祖父，那么就不会有你的存在，但是没有你的
存在，怎么杀死你的祖父呢？于是会有你存在的宇宙，也会
有你杀不死你祖父的宇宙，也有你不存在的宇宙。更令人难
以相信的是他来到我们目前存在的这个宇宙是通过精神传输。
精神传输，听起来让人觉得不可能，但其实如果达到一定的
高度，是可行的。此时此刻我们还能认为他真是一个疯子吗？



可是他的真实性无法得到证明，因为我们的技术没有达到这
样一个程度，也不能接受他的说法，因为多宇宙论在物理届
里还存在着争议。

关于精神病人，我还觉得他们很可悲。这本书记载了一个可
怜的人，他每隔一段时间就会做一个可怕的梦，他梦见自己
睡了很久很久，当他醒来的时候却是一个陌生的地方，包裹
着他的`是一种类似于鸡蛋薄膜的物质，他凭着生存本能撑破
物质，走出来时发现是一个陌生的房间，他逃到房外，看到
都是十间一模一样的房间，里面同样有鸡蛋膜一样的物质，
可是里面包裹着的确实已经干瘪的死尸，再走出这一层，才
发现他正在一只大船上，周边都是一望无际的海，没有任何
生物，他哭了，哭得嘶声裂解，因为他知道，这个世界只剩
下他一个人了，他很绝望。这一篇目就叫《孤独的守望者》。
那种无所不在的孤独，不是寂寞，吞噬着仅有的一丝灵魂，
无法解脱，只能承受，直到崩溃。

最后我觉得书中以为精神病人说的话很有意思，于是摘抄了
下来：“想看到真正的世界，就要用天的眼睛去看天，用云
的眼睛去看云，用风的眼睛去看风，用花草树木的眼睛去看
花草树木，用石头的眼睛去看石头，用大海的眼睛去看大海，
用动物的眼睛去看动物，用人的眼睛去看人。有一天你认为
我疯了，其实是你疯了。”


