
2023年责任的演讲稿三分钟演讲学生(精
选8篇)

参与学生会竞选可以培养学生的领导能力和组织意识，促进
同学们的整体发展和进步。和谐社会建设与我们每个人的生
活息息相关，让我们一起分享一下一些和谐社会的生活经验。

责任的演讲稿三分钟演讲学生篇一

尊敬的老师，各位亲爱的同学：

大家好！

梁启超曾经说过：“人生须知负责任的苦处，才能知道尽责
任的乐趣。”他说的好，一个人要想在学校中、家庭里、乃
至社会上立足，就必须尽到自己应尽到的责任，心中时时充
满着责任感，才会体会到付出和兑现自己责任后的快乐。

纵观现在社会上的清洁工、医生、教师、工人等不同职业的
人，他们恪尽职守，坚守着自己的岗位，时时刻刻提醒自己
应该做什么，怎样把事情做好。这些工作岗位不同的人，都
勇于在生活中把自己的责任放在最首，用责任心去完成自己
应该完成的一切。他们把平常的小事看成一座高峰，不攀到
峰顶，不把事情做到完美，是不会轻易罢休的。他们每个人
心中都蕴含着一把责任的钥匙，要用自己的行动和责任感，
打开一把坚固的锁，敞开一扇厚厚的大门，进入一个全新的
空间。

文中的鸣鸣，在父亲去世、母亲大病的情况下独立生活，每
天除了做完作业，办完自己该做的事情之后，还要做家务，
打扫屋子。面对家庭的贫穷，鸣鸣乐观地生活着，用自己稚
嫩的双手撑起了家庭的天空。这，就是责任；这，就是不会
被困难击倒的责任！



在生活中，有很多事情需要我们付出自己的心血，尽到自己
的责任。劳动的时候，我们要从双手中表达自己的责任；帮
助别人的时候，我们要从语言诉出自己的责任；学习、听课、
做作业的时候，我们更要在我们的心中来抒发我们发自内心
的责任感。毕竟，这是我们的义务——我们必须要做的事情。

责任的演讲稿三分钟演讲学生篇二

大家好！

水的灵动在于有重物的衬托，土的结实在于有生命的踩踏，
生命的精彩在于有责任的相随。

生命的存在，让世界变得缤纷多彩，而缤纷多彩的世界，也
给了生命无穷的展示空间。生命存于世，总有它的责任，正
如绿叶为了衬托花朵的鲜艳。白雪为了衬托梅花的芬芳。星
星为了衬托夜空的浩瀚。责任呢？责任是为衬托生命的伟大。
生命也因责任而更加的精彩。缤纷的世界给予生命展示的空
间，在这个空间里，每一个生命伴演了一个不同角色，不同
的角色也赋予了我们不同的责任。生命是神圣的，责任是崇
高的，也许你会因负责任而放弃一些对你十分重要的但是你
必须去付出。

就如那翱翔高空的雄鹰妈妈，为了让儿女以后飞得跟高跟远，
它不得不忍受子女的恨及自己的伤心，而狠心地把子女扔下
那万丈高崖，也许从此以后它会失去一个爱子，也许从此家
庭不在和睦，但是它必须如此，因为这是它的'责任，它要把
子女培养成一个以后翱翔高空的健儿，就必须如此。

生命因责任而变得精彩，也许你在付出责任的时候会痛苦万
分，但是最后的时候，我们不会后悔，因为我们的生命在付
出中得到了升华，生命的过程让我们回味无穷。

责任的崇高，让我们仰视，它让你我们的生命更加精彩，正



如河流选择了高崖，宁可粉身碎骨，结果美丽由瞬间铸就了
永恒，其实它的责任是勇往直前的奔腾。飞鸟选择了高空，
也许会筋疲力尽，但它最终到达梦想的地方，并在风雨中逐
渐成长，它挑战了广阔的，不可知的大自然，其实它的责任
是追求自由以及飞翔。在追求责任的过程中，那种谁也道不
名说不清如烟的境界，证明了生命的精彩，也诠释了生命的
意义。千年的古木依就载着沉甸甸的果实，透出生命的馨香，
它的香体现着生命的重量，它永恒的存在于世间。

水一样贲腾，为了这生命的重量，鸟儿依然飞翔，为了这天
际的广博，花儿一样开放，为了这世间的芬芳。责任的存在，
为了体现生命的伟大。生命因责任而精彩，让我们一起努力，
共创美好生命空间。展示我们自己的舞台，这就是我们的责
任。

责任的演讲稿三分钟演讲学生篇三

老师们、同学们：

早上好！

责任并不是一个甜美的字眼，它仅有的是岩石般的冷峻。它
是一个你时时必须付出一切去呵护的孩子，而它给予你的，
往往只是灵魂与肉体上感到的痛苦，这样的一个十字架。

我们为什么要背负呢？因为它最终带给你的是无价的珍
宝——人格的伟大。

你可能会想，履行义务是一种责任，承担过失是一种责任，
遵守诺言是一种责任，舍己为人是一种责任，坚守岗位是一
种责任，献身社会也是一种责任。

为什么我们能够把责任如此生动刻画？



因为我们不冷酷，当听到“责任”二字带着厚重感向我们压
来时，我们仍能饱含感情去面对。让我们为自己的责任心鼓
掌！

责任心对于一个人的发展有多么重要？这不是能在昙花一现
的时间久能得到答案的问题。因为责任心不是昙花，而是夜
来香 ，它伴随你我的人生，自始至终，不离不弃，吐露芬芳，
历久弥香。

美国一个年仅11岁的男孩，踢球时踢碎了邻居家的玻璃，邻
居索赔12.5美元，当时的美国，12.5美元可以买125只母鸡。
半年后，这个男孩挣够了对他来说曾经是“天文数字”的这
笔钱。大家知道这又是谁吗？就是后来的美国总统里根。

数年前，一家企业的总裁，带头砸毁了所有不合格的冰箱，
一锤砸出了人民的信任，砸出了一个品牌。大家知道这又是
谁吗？就是世界白色家电第一品牌海尔的总裁张瑞敏。

责任落在点滴的小事上，编制在生活里。责任二字，看似简
洁，却需要我们用一生去填充，去丰满，去叹服，使她开枝
散叶，硕果累累。

记得梁启超曾说：凡属我应该做的事，力量能做得到的，我
对于这件事便有了责任。

作为学生的我们应该肩负而且力所能及的有四种责任。

学习科学文化知识是社会、国家与民族赋予我们时代的责任。
把学习看成一种愿望、一种追求、一种责任，这是我们对自
己负责的基础，也是对社会负责的表现。

作为学生，应学会对他人负责，敢于奉献自己的真诚。在前
进的路上，搬开别人脚下的绊脚石，就是对别人负责，其实
也是对自己负责。因为大多时候，我们走的恰恰是同一条路。



1919年5月4日，北京的青年学生为了反对北伐政府的代表在
卖国条约上签字，火烧赵家楼，痛殴卖国贼，率先点燃了爱
国的火焰，发动了彪炳史册的五四爱国运动。这运动如流星
划破夜空，如火炬穿透黑暗。这就是青年团员对社会的责任。

我们已经十六岁了，难道还不应该为社会做点什么吗？不！
十六岁的拿破仑已经攻克士仑了，十六岁的帕斯卡已经开始
为近代物理所奠基了，十六岁的劳尔已经为皇马出站了！

责任是苦涩的，是沉重的，然而，它也是一种爱，甚至是一
种最为崇高的爱。

愿我们所有的人都把责任之心携带在人生的道路上，让人生
散发出淡淡的，金子般的光辉。

责任的演讲稿三分钟演讲学生篇四

演讲稿频道为大家整理的《三分钟演讲稿400字：青春与责
任》，希望大家喜欢。相关内容请参考以下链接：

竞聘演讲稿 国旗下演讲稿 竞选演讲稿 护士节演讲稿 师德
师风演讲稿 三分钟演讲稿 尊敬的领导、老师、亲爱的同学
们：

大家好!

青春，一个多么美好而又令人向往的字眼。它是热情的，张
狂的。

而责任，它并不是一个甜美的字眼，它有的仅是岩石般的冷
峻。正如英国王子查尔斯曾经说过：“这个世界上有许多你
不得不去做的事，这就是责任。”没错，责任是冰冷的，约
束的。



人们总难以将青春与责任联系到一起，一个神采飞扬，一个
却是约束劳累。但是，陈独秀说过：“青春之于社会，犹新
鲜活泼细胞之于身。”于是，为社会奉献青春成为了我们的
责任。

文档来源为:版本可编辑.欢迎下载支持.道过不少处于花季雨
季的少年少女，由于沉迷网络，而荒废学业，最后有的甚至
走上犯罪的道路。他们是否知道：浪费别人的时间是谋财害
命，浪费自己的时间则是慢性自杀。他们不担当起青春的责
任，白白蹉跎了岁月，葬送了自己的前途!

青春的脚步如行云流水，生活的道路靠我们探求。莫叹息，
莫停留，要思考，要奋斗，趁风华正茂，莫让年华付水流。

是否记得1919年的5月4日?在民族危亡的关头，一群青春挺身
而出，用嬴弱的肩膀担起了民族救亡的重任，他们用青春，
扛起了救国家于水火的重任。往今来，多少仁人志士为
了“责任”二字，用青春，用热血，用生命去履行，去扞卫。
同样青春的我们，如今的任务便是好好学习，如今的责任便
是把国家建设得更加繁荣富强。

青春不是游戏人生，它是积极进取，不屈不挠。它是那
句“为中华崛起而读书”的回音。

青春不是粉面桃腮，它是迎难而上，吃苦耐劳。它是那一
句“有国才有家”的气魄。

文档来源为:版本可编辑.欢迎下载支持.丽。

谢谢大家。

以上就是我们为大家提供的演讲稿范文，精彩尽在，敬请随
时关注哦！



责任的演讲稿三分钟演讲学生篇五

各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是_这天我演讲的题目是《诚信是一种责任》

诚信是什么，字面意思来说，诚信就是诚实，信用.始终用善
感的心灵去认真对待生命中的每一个细节!

古人云:诚信于君为忠，诚信于父为孝，诚信于友为义，诚信
于民为仁，诚信于交为智.诚信渗透到各个方面，应对历史和
社会，人们对诚信的选取有多大的保留阿.道德教育远离历史
社会，让人们的选取是多么苍白无力阿.

我们需要诚信，我们呼唤诚信，诚信是秀丽的，因为它给世
界带来了温暖的阳光;诚信是微小的，它只需要占据心灵中一
个很小的角落，就温暖了人们整个人生;诚信是脆弱的，只要
一场暴雨，就足可使它香消玉殒.

但是，在我们的生活中有许多让我们为之担忧的事情，因为
他们失去了诚信，甚至为我们人类带来灾难.纳米技术，克隆
基因，导弹防御……这些人类引以为豪的高科技结晶，为我
们带来福祉的同时，又危害着我们人类，因为某些人心中的
信念变了质，变造福于人类于狭义的民族甚至个人.

在社会中，每个人都会应对利益的诱惑，在这个时候，有些
人迫不及待地牟取蝇头小利，而有些人却把眼光放得十分长
远，追求未来更大的发展.名人掌上电脑等近10个品牌在重庆
的总代理刘惠民在北京一家公司就职，踏实勤奋的他深受公
司董事长的信任，年纪轻轻就被委以副总的重任，手上掌管
着几千万元的资金和上千万元的货物.当时，公司刚成立不久，
规模不大，管理上漏洞很多，只要稍微动动手脚，几百万就



有了.就是在这样的背景下，刘惠民兢兢业业地工作，除了期
望自己的工资和奖金会更高之外，根本没有别的杂念，把公
司上上下下管理得毫无纰漏.如今的刘惠民已经是这个市场的
大赢家.这天，我国的市场经济已经发展到了一个讲规则的时
代，诚信无疑是这个社会游戏的基本规则.新的商场流行一句
话:信用破产，你就什么都破产了.

对于诚信，社会上有太多的争议，我认为不是不要诚信，而
且诚信是中国社会的稀缺资源，犹如万古沙漠，早该绿化了.
问题是在一个有着几千年下信上不信，卑信尊不信，贱信贵
不信历史传统的社会里，道学家式的空洞的诚信说教即使是
没有愚民之嫌，也必然流于形式.

诚的诚信教育，就不就应把起点放在要不要诚信，而就应放
在怎样建立诚信，使社会多点诚信.因此对于诚信的建立不仅
仅是每一个家庭，校园的责任，更是全社会全人类的责任.

诚信是最宝贵的美德，是我们取信于人的根本，没有比信任
危机更可怕的了.信任危机是社会的毒素，是我们蔑视诚信所
付出的代价，它无声无息却充满负面的能量，足以销蚀人的
勇气和良善，更会使一个国家，民族丧失最后的团结精神.所
以让我们捡起信任这张纸，继续发扬我们的传统的伟大精神
吧!

责任的演讲稿三分钟演讲学生篇六

尊敬的各位领导、各位同仁：

上午好！在工作中，不管做任何事都应将心态回归到零，将
自己放空，抱着学习的'态度，将每一项任务都视为一个新的
开始，一段新的体验，一扇通往成功的机会之门。千万不要
视工作如鸡肋，食之无味，弃之可惜。结果做得心不甘情不
愿，于公于私都没有裨益。



一个人工作时的心态决定着他的工作效率，每个人都有自己
的理想，都有因理想和现实之间存在着很大的差异而产生疑
惑，不知所措，进而垂头丧气，驻足不前，觉得成功离自己
很远，是一个难圆之梦。这个时候就需要我们调整心态，以
平和之心，去看待工作和生活，帮自己理清思路，拒绝找些
借口，来敷衍自己。认真地投入到工作中，在工作中寻找快
乐，享受乐趣，享受着工作带来的尊严和实现自我的满足感。

我们每个人的工作注定各不相同，在我们为他人工作服务的
同时，也在为自己工作。有了这样的想法，也就诞生了责任、
敬业、忠诚。敬业能铸成灿烂的人生，爱岗能在自己的岗位
上闪光，在平凡中创造不平凡。要从心里把自己当作主人公，
为自己的理想而工作。

其实在现实生活中，往往不是我们选择了职业，而是职业选
择了我们。这时候尤其要理性的对待，自己的路要靠自己走。
只有努力工作，珍惜岗位，加上我们敬业的精神，付出我们
的行动，才会有好的成绩回报。很多时候，需要我们投入大
量时间和精力去开展工作，我们又有何理由不好好工作呢？
自己给之间找麻烦，问题敷衍的对待，只能越积越多、越来
越复杂，只有好好的正视它、面对它、解决它，养成主动积
极的工作态度后，我们才能走向成功。无论我们处于何种工
作，都需要具有良好的心态。只有调整好自己的心态，才能
在任何环境下脚踏实地、尽职尽责、以平和的心态点燃工作
激情，享受工作之乐趣。

我们可以看到形形色色的人，每个人都持有自己的工作态度
和责任感，有的踏踏实实、勤勉进取；有的悠闲自在、得过
且过。工作态度和责任感决定了你的工作成绩。不能保证你
具有了某种工作态度和责任感就一定能成功，但成功的人都
具有相同的工作态度和责任感。

一个人无论从事何种职业、何种工作都应该在职业和工作中
表现忠于职守、尽职尽责的精神，出现的每一个问题都不推



脱，而是设法改善、解决问题，这样你将赢得足够的尊敬和
荣誉。工作态度和责任感就是竞争力，积极的工作态度和责
任感始终是你脱颖而出的法码。对待工作是以积极的工作态
度、充满责任感，尽自己最大的努力去完成工作，还是敷衍
了事、得过且过，是成功者和事业失败者得分水岭。无论做
何种工作都力求尽心尽责，丝毫不放松努力，无论做何种工
作都不轻率疏忽，永远保持主动率先的精神。当你养成这种
工作态度后，你就可以用行动证明自己是一个勇于承担责任，
值得信赖的职工。只有这样，才能使自己不断提高，加薪升
职的机会才能落到你的头上。

在我们漫长的人生旅途中，工作态度和责任感永远决定一切，
所以无论自己处于多么残酷的环境之中，心中都不应被悲观
的思想所萦绕。为了追寻自己的理想，我们要飞翔，去迎接
春风和朝阳。虽然我们并不坚强的翅膀有时会受伤，但我们
一定要飞向远方。因此积极乐观的工作态度和责任感将是成
就我们事业的第一法宝。

责任的演讲稿三分钟演讲学生篇七

尊敬的各位领导、同事：

大家好!今天我演讲的题目是《身边的劳模》。

一说到“劳模”这个字眼，很多人也许会想到李素丽、许振
超、袁隆平这些响彻神州大地的名字，他们以自己的实际行
动铸就了脚踏实地、埋头苦干、淡泊名利、甘于奉献的伟大
劳模精神，用自己的辛勤劳动谱写了如歌如泣的动人赞歌。
但我们是否会想到，在我们的身边就有这样一位值得敬仰的
楷模，他就是全国劳动模范、“五一”劳动奖章获得者、公
司总工程师、优秀共产党员***同志。

有人这样说：“作曲家和电力人是同行，都是用跳跃的数字
书写人生”。是的，如果说作曲家用七个音符描绘着高山流



水和阳春白雪，述尽了人间的悲欢离合，成就着辉煌的音乐
人生。那么电力人则是用真情揭示着人类社会的进步与发展，
描绘着人类社会的希望与未来，同时也书写着自己酸、甜、
苦、辣的电力人生。当我们用敬仰的目光凝视他付出的智慧
和汗水时，我们知道，每一段机组安全生产、经济运行的数
据里，不仅凝聚着他殷殷的心血，而且还浸透他对事业的忠
贞和热爱，他以勤劳、朴实的风格展现出了平凡而又伟岸
的“老黄牛”形象。自95年调入丰电，从生技科长到今天的
总工程师位置，他一直没脱离过生产系统的技术管理工作。
身为汽机乃至整个生产专业的行家、专家，他不事张扬，甘
于沉默，勤勤恳恳地奋斗在电力生产战线，潜心钻研生产技
术知识与技能，凭着对事业的执著和热爱，他以坚定的意志
在丰电这块沃土上辛勤耕耘，留下了一路深深的脚印，书写
着一个劳模永不磨灭的情怀。

绿叶无悔扑向大地，是报答泥土芬芳的情意;鲜花无悔凋落于
风雨，是因为它曾有一段生命的美丽。接触过的人还有这样
一种感觉，他不但是一位诲人不倦的良师益友，更是是一位
平易近人，和蔼可亲的兄长和朋友。对待工作，他要求甚严，
从不含糊，小到设备缺陷，大到设备系统存在的隐患，他总
是以全副精力投入，避免因思想上忽视使问题扩大引起不必
要的障碍或事故。学习上，他时刻本着“活到老，学到老”
锲而不舍与时共进的钻研精神，不断地学习着新知识、新技
术、新工艺，并常常告诫大家趁年轻多学点知识，积极主动
地补允自己所需的知识，促进综合素质的不断提高。生活方
面，尽管他顾家不多，但他从不忘劝告诉别人要尽量克服困
难，对得起家。他说：“我们从事电厂生产工作的，要做与
可做的事情太多，没多少时间顾得上家，有些事情要与家人
沟通取得家里的谅解，在家的时候也要体谅家人，爱人在家
操持家务很不容易。家庭工作要两不误……”这种朴实无华
掏心窝子的话让大家感到一位领导对下属的关心，一位兄长
对朋友的关切。

有一位奥运会举重冠军说过：“我举得起世界上最重的杠铃，



但我举不起我曾流过的汗水。”是啊!我们电力人能给千家万
户带去光明，能算出输出了多少强大的电力能源数据，但我
们却算不出杨总为电力事业付出的汗水与心血。虽然他只是
一名普普通通的电力人，犹如满天繁星、默默闪烁，犹如沧
海一粟、静静流淌，但他选择了电力这个职业，就选择了忠
诚，选择了无悔。杨总在他的日记本上这样写道：“水是平
凡的，可它滋润了无数的生命;草是平凡的，可它织出了多彩
的春天;沙是平凡的，可它筑造了雄伟的大厦;电力人是平凡
的，可他预测了明天的辉煌……”。这就是杨总对电力事业
的全部情怀和人生的感悟!是的，没有平凡做基础，伟大便是
海市蜃楼，他只是一名普通的共产党员，他所做的事和千千
万万的共产党员一样，都是为了实现自己在党旗下许下的誓
言，一如既往的在电力事业上辛勤耕耘，默默奉献。日本有
位艺术家把人类dna基因图谱的排序巧妙地用音阶来表示，结
果竟然是一曲美妙、动听的旋律。我想：他若是将我们千万
个像杨总一样的电力人，用电力情缘编织成的数据，再用音
乐形式来表现的话，那一定是一曲最浑厚、最优美、最动听
的当代电力人的赞歌!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

文档为doc格式

责任的演讲稿三分钟演讲学生篇八

尊敬的各位领导、亲爱的老师：

大家好！

从网络中看到《三分能力，七分责任》一书的介绍。书中精
辟的论述及列举一个个鲜活的实例，再一次触动了我的神经
中枢，让我对责任二字有了更新更深刻的认识，所以今天我
要演讲的题目就是《做一个有责任心的教师》。



责任是一种与生俱来的使命。切实履行责任，尽职尽责地对
待自己的工作，才是完美展现自身能力与价值。这是《三分
能力，七分责任》一书的扉页的一句话。记得美国着名心理
学家弗洛姆也说过：责任并不是一种由外部强加在人身上的
义务，而是我需要对我所关心的事件做出反应。我觉得这话
很对，当我们准备要做什么的时候，当我们在做什么的时候，
如果我们心不在焉，我们肯定做不好，甚至会半途而废，但
是我们如果清楚自己的责任，明确目标后，我们一定会尽心
尽力，千方百计做好的。

我们要生活、我们要养家糊口我们就得工作，工作就这么简
单，与我们形影不离，与我们相伴到老。工作会给我们带来
财富、带来成就、带来快乐、带来幸福与此同时，也给我们
带来责任一份十分凝重的责任。这份责任，与工作紧密相连、
密不可分，就像一对孪生兄弟。

选择了工作，就等于选择了责任。我很欣赏作家毕淑敏的直
抵人心的一句实话：人生本没有什么意义，人生的意义便在
于我们要努力赋予它的意义。我想我们的教育生涯也是如此：
不管教师这个职业的取得是偶然还是必然，是主动还是被动，
只要你还在从事它，在作为谋生手段的基础上，如果再把它
变成事业，能在工作中寻找快乐，那么我们的工作将是幸福
的。在我们的教育教学中，每天有许多琐碎平凡的工作要做，
即使有时我们认为是一点意义有没有的工作，如果我们自怨
自艾，满腹牢骚，这一天的工作就是无奈的的，感觉是苦恼
的，身心是疲惫乏力的，伴随而来你的一天将是灰暗的；如
果我们改换心境，自己的事得自己干，干就要干的开心，时
刻保持一个良好心态，干一行爱一行，那么一天的工作就会
是有效率的，感觉是舒坦的，这成就了我们的每一天都是阳
光的。既然如此，无论我们在什么工作岗位上都要记住：一
定要用心去工作。

有人说，教师是太阳底下最神圣的职业；有人说，教师是人
类灵魂的工程师；我说，教师是最需要有责任心的工作。这



颗责任心就叫师德。我将永远凭着这颗责任心，将把无私的
爱和无限的责任奉献给我的学生和所钟爱的事业！


