
老人与海读后感大学生 小学生老人与海
读后感(实用10篇)

当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!如何才能写出一篇让人动容的读后感文
章呢？下面是我给大家整理的读后感范文，欢迎大家阅读分
享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

老人与海读后感大学生篇一

我最喜欢看的一本书就是《老人与海》。这本书是美国著名
作家海明威写的。

这本书讲述的是一位老人，他出去捕鱼，结果他整整八十四
天没有捕到鱼。第二天，老人又出去捕鱼，不知道是不是上
帝送给老人的幸运，这天，老人居然捕到了一条马林鱼，一
条比老人捕鱼的.小船还要长两英尺的大马林鱼。老人为了让
马林鱼屈服，弄得精疲力尽、皮开肉绽！终于，马林鱼死在
了老人的手里。可是噩梦又降临了，就在这时，几条鲨鱼正
在向老人靠近，尽管老人奋力驱赶鲨鱼，可是鲨鱼还是把马
林鱼肉抢走了，老人只好带着一堆骨头回家了。

读了《老人与海》，我觉得老人很勇敢，不向命运低头，也
接受失败，这让我很感动！我也要向老人学习，在学习和生
活中要勇敢地去面对困难，遇到失败不气馁，要坚强！

老人与海读后感大学生篇二

最近我读了爷爷读过的一本书，是美国著名作家海明威的
《老人与海》。

文章里面的老渔夫桑迪亚哥，他是一位孤独的老人，一位满
身皱纹的老人，一位每天因撒网拉网满手都是疤痕和裂口的



老人。就是这么一位老人，虽然饱经风霜，但依然精神饱满，
就是这么一位老人，虽然知道自己一直走霉运，但从未丧失
对生活的信心，一天、一天、又一天。

在整整八十多天里，可他只逮到了一些小鱼，面对这样的艰
辛却没有太多的收获，要是我们，早就失去耐心，放弃了。
但是他不气馁，不放弃，依然坚持到更深的海面上去碰碰运
气。要知道一个人到深海里去意味着什么，除了他每天都要
遭受烈日的暴晒，还有随时都有迷失方向的可能，随时都有
大风大浪和大鱼的袭击而丧失生命的危险。

就是在这样的逆境中，他仍然去了。当然上天还是眷顾着这
位老人，终于在第八十五天，他钓到了一条很大的马林鱼。
由于这条鱼的力量太大，他经过了三天三夜的努力，终于成
功把鱼拉了上来。由于鱼太大，老人只能将鱼绑在船的侧面，
可是马林鱼的血腥味被一条条可恶鲨鱼闻到。

鲨鱼向它游过来，老人不想让自己辛辛苦苦钓到大马林鱼被
鲨鱼吃掉，所以他拿着大棍子冒着生命的危险拼命地打鲨鱼。
可是，大马林鱼还是被可恶的鲨鱼吃的一丁点儿鱼肉都不剩。
老人只好无奈的将鱼骨架拖到了自己住的地方。

文章看到这里，你可能会失望，认为老人辛苦劳碌却一无所
获。但我却非常钦佩他，被他那样坚持不懈，毫不畏惧，努
力奋斗，迎难而上的精神所感动。在我们的生活中，有些事
情只要你坚持做了，虽然结局并不像你想象的那样美好，但
我们只要像老人那样努力奋斗过，同时积极采取能帮助自己
渡过难关的措施，做一个勇敢和坚强不屈的人，那么生活肯
定是快乐的。

老人与海读后感大学生篇三

读完这本书后，我的心情久久不能平静，脑海里依然浮现的
是老人与鲨鱼拼搏的时的.画面，这位普通、平凡而可敬的老



人让我明白了遇到困难要尽自己最大的努力克服，不要知难
而退，不要被困难压倒。

书中写到，老人在和鲨鱼们拼搏是说了这样一句话：“跟它
们斗，我要跟它们斗到死。”这是一句普普通通的一句话，
却充分的体现了老人不服输、不怕死的精神，读到这里时，
我心中不免会想：如果我就是那个老人的话，我会怎样做呢？
我会像他那样坚强吗？再想想生活中的我，遇到了困难有时
会迎刃而解，但有时也会畏难止步，记得学过的一篇文章，
讲的是一个名叫黄美廉的女子从小患上了脑性麻痹症，医生
判定她活不过六岁，但她靠着顽强的意志考上了美国著名的
加州大学，因为她坚强，热爱生活，所以才有那么好的前途。
一生中，不可能不会遇到困难，关键是我们如何克服它。

当我们碰到挫折时，应该要勇敢地面对，在困难面前要迎难
而上。我们有了这种奋不顾身、不怕困难的勇气，就有了征
服困难的力量和精神，正如歌德所说的：“你若失去了金
钱—你只失去了一点儿；你若失去了荣誉—你就失掉了许多；
你若失去了勇气—你就把一切都失去了。”

老人与海读后感大学生篇四

“一个人并不是生来要给打败的'。你尽可以消灭他，可就是
打不败他。”这句话出自海明威的《老人与海》，本书讲述
了一位老人历经千辛万苦钓上来一条大鱼，可是血腥味引来
了很多鲨鱼，老人与之搏斗却失败了。虽然如此，但是老人
锲而不舍、不怕困难、永不放弃的精神使我感动不已、深受
启发。

其中，给我印象最深的一个片段是老人刚把鱼钓上来不久就
被鲨鱼袭击了，他虽然毫发未损，但是钓上来的'鱼的下半身
却被咬掉了。就在鲨鱼咬完后，他眼疾手快地拿起一把小刀
插进了鲨鱼的要害，使鲨鱼葬身海底。



老人在与鲨鱼搏斗时充分体现出他不怕困难、不轻言放弃的
好品质。每当读到这里，我就会不由自主地想起自己在学习
一项技能或者在做一件事时，遇到困难后就会止步不前，变
得手足无措。甚至在还没有开始前就已经想放弃了，真是羞
愧难当啊!

既然认识到了问题，怎么能不去改正呢?我决定今后要多多锻
炼自己，做到遇到困难时能处乱不惊，尽快想出解决方案。
最重要的就是不管遭遇多大的困难都要坚持下去，永不放弃。
相信在我做出这些改变后，肯定会要更加优秀。

海明威在这本书中塑造了一个“硬汉”形象，在现实生活中，
他也同老人一样，不向困难屈服、永不放弃。而我也要
将“永不放弃”作为自己的人生信条，贯彻自己的一生。

老人与海读后感大学生篇五

我读了《老人与海》这本书后，硬汉精神深深地可在了我心
上。

《老人与海》这本书主要写了：一位技术高超的老人出海84
次都空手而归，他在第85次出海时，拼尽全力，终于捕到了
大马林鱼，但马林鱼吸引来大群鲨鱼，老人不得不与鲨鱼搏
斗。最终，大鱼只剩下一具残骨。

这是何等的坚持，让老人经历84次挫败后，依然出海打渔;这
是何等的毅力，让老人与马林鱼周旋数日，坚持抓住机会;这
是何等的勇气，让老人在肌饿的鲨鱼群里保卫自己的成果，
宁死也不放弃!就是那一次次的打击和挫折，锤炼了老人的铮
铮铁骨，造就了老人的硬汉精神!

这不禁让我想起了那次学。那天，我穿上溜冰鞋，刚想走一
步，便重重地摔了一跤，我疼得哇哇直叫，教练过来教了我
一些步伐，我滑了两步，又摔了一跤。一连、站起来好几次，



最终学会了溜冰。

“人不是生来就要被打败的，你尽可以把他消灭掉，可就是
打不败他。”是啊，人生原本就充满困难与挫折，我们要像
老人一样，精神永不屈服于挫折，在学习、生活中不屈不挠，
迎难而上，实践硬汉精神。

老人与海读后感大学生篇六

最近我读了美国作家海明威的《老人与海》，书中不仅有让
人拍手叫好的精彩描写，更有深刻的人生哲理令人深思。

《老人与海》主要讲了老人桑地亚哥出海了八十四天，仍一
无所获，第八十五天，他拼尽全力捕到一条大鱼，却在返航
时被鲨鱼吃了大鱼，最终回到港湾。

读完这本书，我有很深的感触。老人拼尽全力捕到的大鱼被
鲨鱼吃得一干二净，不免使人同情与痛惜，可仔细一想，这
就象人的一生一样，经历了苦难，经历了荣耀，到头却发现
自已仿佛一无所有。但仿佛，终归是仿佛，因为你收获了过
程，有过拼搏，有过成功，有过靠着自已的力量建立起的精
彩人生，当这些离开你时，会有不舍，但更多的则是精神上
的充实。在我看来，老人是伟大的，他用他的精神力量彻底
击垮了大鱼，鲨鱼用物质的攻击掠走了老人的成果，他没有
输，他曾说过：“可是人不能认输，人可以毁灭，但不能屈
服。”他是一位真正的硬汉，这种硬汉精神值得我们每一个
人崇敬。

结果不是最重要的，古就有“重在参与” 一说，你努力了，
你奋斗了，你就是人生的赢家！

老人与海读后感大学生篇七

在这段时间里，我看了《老人与海》这本书。“人不是为失



败而生的，一个人可以被毁灭，但不可以被打败。”这是
《老人与海》中的一句名言。

轻轻地合上这本书，不禁思绪万千，我的心已经随着这本书
飘荡在了茫茫的大海里。这本书的主人公：圣地亚哥。他让
我懂得了“世上无难事，只怕有心人”。

《老人与海》这个故事写的是：老渔夫圣地亚哥在连续84天
没捕到鱼的情况下，终于独自钓上了一条大马林鱼，但这鱼
实在太大了，把他的小船在海上拖了三天才筋疲力尽，他杀
死了绑在小船的一边，可想而知，这需要多大勇气和多强的
意志啊!但在归程中一再碰到鲨鱼的袭击，于是老人与鲨鱼进
行了殊死搏斗，但最后回港时只剩下鱼头鱼尾和一条脊骨。

但是他这种坚持不懈，自信的精神难道不值得我们学习吗?虽
然老渔夫没有把完整的马林鱼拖回海岸，在别人眼里是失败
的，但是实际上他是成功的。

俗话说：不以成败论英雄。他那坚强的意志，勇敢的精神不
比英雄的行为逊色，他将成为经历磨难而战无不胜的巨人，
值得每个人学习。

古时候的愚公移山，愚公明知道移山不是容易的事，但他还
是去做了。还有“水滴石穿”、“铁杆磨成针”……等等故
事都是说坚持不懈，都意味着“有志者，事竟成”。

古人云：山重水复疑无路，柳暗花明又一村。我们要抱着希
望去挑战困难，因为我相信成功永远属于我自己!

文档为doc格式

老人与海读后感大学生篇八

我已不知是第多少次翻看这本书，但是每一次翻阅，心中往



往会浮现晴空下，老人抽出鱼叉，奋力刺进大鱼胸鳍的画面，
老人与小孩相互安慰、给予、互助的画面还有老人与鲨鱼斗
争的场景，一幅幅鲜美的图画总能挑动我内心深处对航海的
认识，对强者的赞叹：只能被毁灭而不能被打败。

回归到墨西哥湾流的背景下，桑提亚哥这位老渔夫已接连出
海八十四天，但却未捕到一条鱼，这也致使原先和他一块钓
鱼的一个小孩被他父母牵走了。在充满幸运性的第八十五天，
老人驾使小船出海，并钓到了一条无比巨大的马林鱼。鱼大
劲又足，经验还十分丰富，凭着一股不撞南墙不死心的牛劲，
硬拖着小船漂流了两天两夜。渔夫最终将马林鱼刺死，拴在
船头。然而腥味的扩散使得鲨鱼的脚步慢慢靠近，步步紧逼。
老人英勇地与鲨鱼作关争，但还是阻止不了鲨鱼的啃咬。在
轮番进攻下，老人渐渐败下阵来，只拖回家了一幅光秃秃的
鱼骨架。 虽然故事结局不尽如人意，但海明威却用细腻的手
笔，在捕鱼这一过程中塑造了一位坚强、勇毅的渔夫，一位
真正的强者。

在故事的开头与结尾，不难看出老人与小孩之间的交情，尽
管他们之间话不尽全是真实，但却千千缕缕有份交情交织在
一起，令人看得心酸，直至感动。 在具体的航海中，老人的
那份坚毅不屈使他征服了大海，征服了马林鱼。然而两天两
夜的寂聊是难熬的，孤独感最终涌上老人心头，老人心中有
那么一会儿，觉得失去信心了。可是每每当他觉得毫无希望，
总会想起那小孩与梦中出现过的狮子。他诚然孤独，可有信
念相伴，为了向小孩再次证明他是“捕鱼高手”，他抵抗着
手抽筋的困难，与马林鱼殊死斗争。

在具体的细节当中，老人总会时不时自言自语几句。他将手
喻同行的人，将鱼喻兄弟，喻自己想作船长。为了使自己不
再孤单，他甚至常常与手对讲，为了使“兄弟”不再受伤，
他曾在鲨鱼群下不顾一切，奋力抗争。

在最后的结局中，老人虽然只带回了一副鱼骨架，无功而返，



但他的遭遇，让文中的记者都不禁眼前一亮。

从方方面面来讲，他都做到了只能被毁灭，而不能被打败，
他的职业是个渔夫，但从他骨子里透出来的却是个真正的强
者。
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老人与海读后感大学生篇九

《老人与海》是由美国著名作家海明威写的。他出生于一个
医生家庭，曾做过记者，该作品1954年诺贝尔文学奖。

一位坚强不屈的老人独自在海上打鱼。他好不容易钓了一条
大鱼，将鱼头和上半身绑在小船边上。但是，他不幸遇到了
鲨鱼，体弱多病的老人怎能斗得过大鲨鱼呢？不！不！老人
内心可不是这么想的！面对凶猛的`鲨鱼，他只有一个选择：
和它斗争！尽管在它面前，我是多么的渺小，但是只要我奋
力去拼，坚持到底，就一定会有希望！老人使出了浑身解数
和鲨鱼搏斗，鲨鱼把能吃到的鱼肉差不多吃光了，大鱼只剩
下800磅左右。

我最欣赏老人说的一句话：“一个人并不是生来就要给打败
的，你尽可以消灭我，却不能打败我”。在生活中，我们也
应抱有这样的信念，不被任何困难所压服，尽自己最大的努
力与各种磨难做不屈不挠的斗争，不轻言放弃，最终，胜利
一定会属于你！

文档为doc格式



老人与海读后感大学生篇十

失败的确可怕，他一旦猖狂起来，能击溃人的斗志，让人彻
底崩溃，失去目标与希望，甚至丧失生活下去的.勇气与自信。
但如果失败不能把你征服，而是被你踩在了脚下，那么胜利
就一定属于你。如果你坚强的面对失败，那么失败就永远被
你踩在脚下。海明威在《老人与海》里塑造的那位老人，就
是一个典型和失败做抵抗的例子。

《老人与海》这篇文章主要描写了以为桑迪亚哥的老渔夫的
一次特殊的捕鱼经历，他靠自己捕到的鱼维持生命，但在
他84天一无所获后，他钓到了一条鱼，一条巨大无比的马林
鱼，比他船还要长两英尺的大鱼！这是老人从没见过的是，
也是从没听过的事。鱼大力气也大，拖着小船在海上漂流了
整整两天两夜，虽然老人在这几天经历中到了前所未有的困
难，大鱼奋力挣扎，可是老人没有向马林鱼屈服，而是拿自
己的生命和马林鱼做斗争，最后终于把马林鱼刺死，拴在了
船头，他征服了失败，把失败紧紧踩在了脚下。

当然，他并没有获得胜利，更大的考验还在等着这位倒霉老
渔夫。

一群鲨鱼正在向老人靠近，一支小船被一只巨大无比的马林
鱼拖着，后面还跟着一群鲨鱼，老人还是没有畏惧，又与凶
残的鲨鱼展开了殊死搏斗。虽然老人的命保住了，但马林鱼
已经成了一副光秃秃的鱼骨架。

“一副光秃秃的鱼骨架”，也许很多人会认为这是失败的代
名词。不，我不这么认为，老人拖来的虽然是一副光秃秃的
鱼骨架，但在机场殊死搏斗中，他已经胜利了，他没有在一
群鲨鱼和一条巨大无比的马林鱼面前低头，勇敢的面对了失
败，这将是一位胜利者。

人的一生肯定会遇到许多挑战和考验，无论什么时候，你都



应该拥有一颗坚韧的心，绝不再失败面前低头，面对失败你
是成功者，但如果你害怕面对失败，那你才是真正的失败。

如果我们有勇气让信念经历失败的磨砺，并持之以恒的付出
努力，成功将指日可待。


