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心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。心得体
会对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会呢？
下面是小编帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借
鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

法院庭审旁听心得体会篇一

活动开始前,“法庭”外等候着550名师生,他们排队通过法警
的安检.为确保庭审万无一失,惠州中院和惠州学院共组织
了40多名安保工作人员维持现场秩序.

经过一个小时的安检,所有旁听人员均就席,书记员宣读法庭
纪律后,全体起立,待合议庭成员,公诉人,辩护人入席.本案由
邱志勇担任审判长,黄静、邱玉薇担任审判员.审判长敲下法
锤,庭审现在开始.

据介绍,经检察院审理查明,11月17日,被告人陈某在广东省阳
西县以人民币8万元的价格从“小洋”(另案处理)的手中购得
毒品海洛因一包.同年11月21日23时许,陈某驾驶小轿车,携带
所购得的海洛因并搭载其朋友刘某雄(另案处理)从阳西县前
往广东省汕尾市.次日凌晨3时许,因车辆发生故障,陈某将车
停靠在深汕高速公路沙田服务区时被巡逻民警查获,当场在该
车副驾驶位后面缴获可疑毒品一包(净重410.32克,检出海洛
因成份,含量为36.99克/100克).

检察院认为,被告人陈某无视国家法律,非法持有毒品海洛因
数量大,应当以非法持有毒品罪追究其刑事责任.被告人陈某
曾因犯贩卖毒品罪被判过刑,在刑罚执行完毕五年内再犯非法
持有毒品罪,属于累犯、再犯.



在审理过程中,陈某对自己的犯罪行为供认不讳,并称非法持
有的毒品用于个人吸食,没有打算贩卖出去,希望法庭再给他
一次改过的机会.

法庭没有当庭宣判,法官敲法槌,宣布毕庭.

《以案说法》进校园学生感受强烈冲击

虽然庭审结束,但是同学们仍未离席.为了让同学在旁听庭审
后对法律知识有更加深入的了解,惠州中院和惠州电视台将
《以案说法》栏目的演播室搬进校园,让法官和同学们进行交
流互动.

昨日,走进演播室的法官是惠州刑事第一审判庭庭长游小勇,
副庭长邱志勇.同学们对毒品犯罪方面的法律知识很感兴趣,
数名学生正在向法官提问,比如,“非法持有毒品罪和运输毒
品罪有什么区别”、“犯罪后对以后的人生会有什么影
响”’……法官一一作出回答.

在与学生互动交流后,两位庭长向主持人介绍了惠州毒品犯罪
审理的基本情况,以及惠州法院打击毒品犯罪的有效措施.

活动结束后,惠州学院政法系学生张眉月接受采访时表示,虽
然平时已经在书本上认识到犯罪的危害性,是当天看到被告人
带着沉重的手铐脚镣走进法庭时,视觉上和心理上都产生了强
烈的冲击.

法院庭审旁听心得体会篇二

法庭旁听心得体会（蒋平飞，201101020002,82号）

（案件类型：故意伤害、交通肇事）

今天我在网上观看了法院审判，这让我受益匪浅，我主要有



以上几点感受。

第一个案件为熊被故意伤害案。本案于上午九点开庭，审判
长开庭后对被告人进行询问查明，并问其是否申请回避，接
着宣读了被告人的诉讼权利及义务，接着开始法庭调查，实
现由公诉人宣读起诉书，通过起诉书我们了解了被告人
熊**故意伤害，造成被害人王**左侧眼骨骨折，轻伤。然后
由被害人宣读起诉书。由于本案案件事实清楚，证据确凿充
分，犯罪嫌疑人也已经认罪，法庭决定简化审理，审判长对
被告人进行讯问，被告人说明自己系自首，并表示对该案民
事部分积极赔偿，争取宽大处理。紧接着又公诉人举证，公
诉人列举了公安机关出具的被害人陈述、被告人口供、证人
证言（三个），被害人为轻伤的司法鉴定书。被告人对此表
示无异议，法庭调查结束。

然后被害人即附带民事诉讼原告人和诉讼代理人赔偿请求的
证据，其代理律师提供了被害人所花销的医疗费、交通费、
护理费、伙食补助费、误工费等的相关收据、证明，以及请
求获得残疾赔偿金的鉴定书（经鉴定为伤残10级），鉴定费
用等。

接下来进行法庭辩论。由于被告人认罪态度较好，公诉人建
议从轻处罚，因此没有展开辩论，这让我们大呼不过瘾。不
过仔细分析一下，也能明白，对这样一个证据确凿的案件，
可辩论的空间确实有限。如果被告人选择推翻自己的口供，
会对自己的认罪态度产生不利影响最终可能弄巧成拙，搬起
石头砸自己的脚。2013-4-221:00:28 这种情况的出现可能与
我们想象的或在外国的法律影片上观赏到的控辩双方唇枪舌
战场面大相径庭，但据我所知，这却是我国刑事司法的实情。
公诉控告方过度依赖犯罪嫌疑人的口供，而对真正能证明犯
罪证据材料收集不足。这样从积极方面说可以节约办案资源，
但同时制造冤假错案的可能性也会大增，不利于保护被告人
的合法权益，也与罪刑法定元转背道而驰。福祸相倚，对于
此类问题仁者见仁智者见智，但愿我是杞人忧天了吧。



在经过了几轮的民事部分辩论之后，原被告双方均同意调解，
审判长与审判员遂决定庭下调解，审判长宣布休庭，择日判
决。

然后，我又旁听了关于交通肇事的案件，有两件酒后驾驶的
案件集中审理，使用简化程序，从案件的审理中可以感受到
国家对酒后驾驶的惩罚力度在加大，鉴于社会公众利益，应
对酒驾“零容忍”。

通过本次法庭旁听，我更加熟悉了庭审程序，要更加讲法律，
依法维权。因此在学好书本上的知识的同时，也要多参加社
会实践运用法律知识维权。

一、律师在辩护中的那种气质，似乎在气势上就胜人一筹，
这让我佩服；

五、在庄严神圣的国徽下，居然有一位代表着公平与正义的
人民法官不自觉的在“堕落”（打瞌睡），这不得不让我去
肆意的想象现在的司法执法乃至立法的现状，还有，难道在
审判庭上唯有审判长在中流砥柱吗？左右之审判员几乎不置
一词甚至想离开就离开，这是成文或不成文的规定吗？这点
我确实搞不懂。

六、要想成为一名合格的律师，我觉得确实太需要各方面的
能力啦，司法考试是一大挑战，我想，律师行业就更是挑战
啦，尤其是像上海、北京那样的大都市，所以，我更加觉得
现在的自己要抓紧培养与挖掘自己的能力与提升综合素质，
要有基本的法律知识及参与社会的能力，唯有如此才能担当
今后要面对的诸多挑战，以不变应万变。

总之，通过这次旁听以及对那些庭审相关人员尤其是审判长
及个别律师的优秀表现，我只信奉一句话——只要在路上，
就有希望！



希望我们国家出现更多优秀的法律人才，更好地为国家服务，
为人民维权，使我国法制更上一层楼，社会更和谐。

法院庭审旁听心得体会篇三

引言：

旁听法院审判是一种可以让公众了解司法程序以及深入了解
法律实践的机会。作为普通公民，我有幸有一次旁听法院审
判的机会，并对整个过程有了深刻的认识和体会。在这篇文
章中，我将分享我旁听法院审判的经历，并对此带来的心得
体会进行探讨。

第一段：审判的庄严和正义

旁听法院审判给我留下的最深刻的印象之一就是庄严和正义。
进入法庭，首先映入眼帘的是审判员和法官敬业的形象，他
们严肃而专注。法官根据法律的规定，在审理案件的过程中
会表现出公正、平等、审慎和专业的态度。他们不仅关注被
告人的权益，还保护了证人和受害人的权利。这种庄重与正
义的氛围让我感受到司法制度的公正与权威。

第二段：案件的细致调查

旁听法院审判，我对案件的调查和证据收集过程有了更深刻
的认识。我看到检方和辩护律师在法庭上提供各种证据和证
词，并提出相关的辩论。法官评估证据的可靠性，并详细审
查了案件的各个方面。整个过程井然有序，律师们激烈的辩
论，法官们明察秋毫的判断，使我对案件的审查程序与证据
收集有了深入的了解。

第三段：法庭的公开与透明

旁听法庭审判，我体会到了法庭的公开与透明。法院照例保



持对公众开放，人们可以透过窗户看到审判过程，并感受到
正义的力量。这种公开与透明的原则对于司法公信力的建立
至关重要。公众的参与有助于确保司法程序的公正性，并减
少司法失误的可能性。

第四段：法庭的职责与司法公信力

旁听法庭审判可以让我真切地感受到法庭的职责和司法公信
力。审判员和法官的确非常重视维护司法公正和法治的尊严。
他们审理案件时保持着中立和客观的态度，并根据事实和法
律规定作出公正的判断。通过旁听法庭审判，我深刻理解到
法庭的职责是确保公民的权益得到保护，社会得到公正的处
理，并维护国家法治的威信。

第五段：对法律和法治的思考

通过旁听法庭审判，我对法律和法治产生了更多的思考。作
为一个普通公民，我认识到了法律对于社会的重要性以及法
律对每个人的约束力。法律是社会生活的基础，法治是建设
社会和谐的保障。在这个过程中，我意识到作为公民的责任，
应该遵守法律，依法行事。同时，我也明白了法律的改革和
完善是不可或缺的，为每个人提供一个公正、公平的司法环
境。

结论：

旁听法庭审判是一次难得的经历，通过这次经历，我更加深
入地了解了司法程序和法律实践。我体会到了庄严和正义、
案件的调查和证据收集、法庭的公开与透明、法庭的职责与
司法公信力以及对法律和法治的思考。这次经历让我坚信司
法制度的公正，更加珍惜法治环境，明白了作为公民的责任
和义务。希望我的体会和思考能够激发更多人关注司法公正，
为法治建设贡献自己的力量。



法院庭审旁听心得体会篇四

本案是一个机动车交通事故的责任纠纷案，于12月19日上午
在山东省淄博市张店区人民法院审理。

书记员宣读完注意事项后，审判长入庭就坐，询问原被告双
方基本信息。原告范雨涵，系未成年人;代理人为其亲属彭秀
丽，今日缺席;原告方的委托代理人为律师朱文宁，代理权限
为特别代理。被告窦效宁今日也未到庭，其投保公司信达财
产保险股份有限公司淄博支行张店分公司委托单位职工张兴
出庭应诉，代理权限为特别代理。

本案正式开庭后，原告提出三点诉讼请求：

一、要求被告赔偿医疗费、护理费共4021元;

二、要求保险公司在交强险限额内进行赔偿;

三、要求被告方承担此次诉讼的费用。

原告委托代理人陈述事实及理由：9月21日，被告窦效宁驾驶
机动车在张店区昌国路与原告彭秀丽驾驶的三轮车相撞，原
告车辆受损，原告范雨涵受伤，被送往医院就诊。根据张店
大队[]100022号道路交通事故认定书认定，该事故的主要责
任由被告窦效宁承担，因此诉至法院，请求被告依法赔偿损
失。

被告委托代理人陈述事实：保险公司在范围内进行赔偿，但
诉讼费、医疗费不予赔偿。

由此，法庭归纳双方争议焦点：原告提出的赔偿要求是否应
当得到满足。针对争议焦点，原告委托代理人提出了五组证
据对原告方的诉讼请求进行证明：



二、出示了原告门诊病历一份、单据及用药明细一组，用来
证明急诊的事实及支付情况;

四、出示了交通费明细一份，用来证明原告因其支付的交通
费;

五、出示了原告学生证复印件一份、补课证明一份及请假证
明一份，用来证明原告系在校生，由此产生的补课费用。

因此，原告委托代理人要求被告赔偿医疗费2161元，护理费
按100元/天的标准赔偿1000元，交通费300元，补课费560元。

被告委托代理人无新的证据提交，仅针对原告的五组证据进
行了质证：

一、表示对证据一无异议;

240元赔偿;

五、对证据五有异议，原告系九年义务教育在校生，无需缴
纳补课费用，不可费用为间接损失，不属于直接理赔的范围，
法院应当依法驳回。

被告方质证完毕后，原告方作了如下补充：原告系在校生，
事故导致右臂缝合两针，需定期去医院拆换药，无法按时接
受教育，因此聘请教师进行补课是必要措施，并由于其未成
年人的特殊身份，需要亲属的陪同，由此造成的损失也应由
被告承担。

在法庭辩论环节，原被告双方就各赔偿进行了激烈的辩论，
观点与质证环节的观点基本一致，几轮交锋后，法庭宣布结
束辩论。

由于双方无法在护理费用和诉讼费用上达成一致，因此无法



调解，进入宣判。法院宣判：209月21日，被告窦效宁驾驶机
动车在张店区昌国路与原告彭秀丽驾驶的三轮车相撞，原告
车辆受损，原告范雨涵受伤，被送往医院就诊，事实明确，
证据确实充分，根据《侵权法》16条、48条规定，《道路交
通安全法》76条、《道路交通安全法司法解释》14条规定，
作出如下判决：

一、被告赔偿原告医疗费2161元;二、护理费按100元/天为标
准，由被告赔偿原告护理费300元;三、交通费酌情支持100
元;四、补课费于法无据，法院不予支持。赔偿责任由被告信
达财产保险股份有限公司淄博支行张店分公司在交强险限额
内进行赔偿，不足部分由被告窦效宁承担。责令被告信达财
产保险股份有限公司淄博支行张店分公司在10日内在限额内
赔偿原告2561元，250元诉讼费用由被告窦效宁承担，驳回原
告的其他诉讼请求。若当事人不服该判决，应在15日内上诉
至山东省淄博市中级人民法院。

心得与体会：

本案的焦点问题在于侵权的赔偿上，双方对医疗费无异议，
在护理费上的分歧点在于是按照急诊留观的天数还是按照实
际天数。该案的法院选择的是急诊留观的3天，而并非原告请
求的10天，这也在一定程度上是对原告诉讼请求的限制，防
止出现原告过分夸大护理费用、对被告不利的情况。在交通
费问题上，由于原告证据并不明确，对原被告的分歧，法院
作出了酌情给定的决定。而补课费作为法律上未规定的内容，
法院并未支持该观点。

这场旁听给了我深刻的启示，在法庭上，要向审判庭明确表
达己方的论点和证据，同时要对对方的论点作出回应，从而
强有力地回扣自己的观点。若质证和辩论环节言辞含糊、证
据不明，便无法证明自己的论点，则法院也无法维护自己应
得的赔偿。



而法院，也要在衡平的基础上维护当事人的利益，审慎地查
明事实，准确地适用法律，从而做出公正的判决。

法院庭审旁听心得体会篇五

普法审判是指对于人们普遍关注的案件进行公开审理，让公
众能够了解司法程序，监督司法公正的一种制度安排。普法
审判旁听作为公民参与司法的一种方式，给了我们机会近距
离观察法官、律师、被告人等各方在庭审中的表现和互动。
在我进行普法审判旁听的过程中，我受益匪浅。

首先，普法审判旁听让我深刻感受到了法治的力量。在庭审
现场，我亲眼目睹了法律的权威和公正。法官坐在高处，端
庄而庄重，以积极、负责的态度主持着庭审。律师们凭借专
业知识和丰富的经验，为当事人提供法律支持。而被告人则
在法官的询问下依法作答，诚实地陈述自己的问题。整个庭
审过程严整、有序，充分展示了法治对恢复正义、保护合法
权益的强大威力。

其次，普法审判旁听使我对法律的知识有了更为深刻的理解。
作为公众旁听者，我们不仅有机会看到具体的案件，还能够
了解到案件的具体经过、司法程序以及相关法律条文的适用。
通过观察庭审过程中的质证、辩论，我更加清楚地认识到法
律的严谨性和复杂性。同时，我也发现自己在法律知识上的
不足，意识到提升法律素养的迫切性。

第三，普法审判旁听使我对社会问题有了更为全面的认识。
在庭审过程中，我深入了解了案件的背景和相关的社会问题。
例如，参与一起涉及劳动权益的纠纷案件旁听，我对劳动法
的规定、劳动者权益保护等问题有了更多的了解。这些知识
的累积和学习，让我对社会问题有了更加全面的认识，也让
我更深入地思考我所生活的社会中的问题与挑战。

第四，普法审判旁听让我产生了更多关于正义和公平的思考。



在庭审中，我看到了很多人遭受不公正对待，我见证了法官
和律师们为了维护正义而努力工作。我深切地感受到了正义
与公平的重要性。这让我更加坚定了自己对正义的追求，并
决心为社会的公正发展做出自己的努力。

最后，普法审判旁听让我明白了法律意识的重要性。通过旁
听庭审，我深刻意识到每个人都应该具备一定的法律素养和
法律意识。在我日常生活中，我将更加注重法律知识的学习
与了解，切实树立法律的权威性和适用性，努力成为一个遵
纪守法、守法意识强烈的公民。

通过普法审判的旁听，我不仅在理论上对法律有了更深刻的
认识，也更加明确了公民应该如何参与到司法活动中，如何
维护自己的合法权益。我深信，只有通过普法审判，我们才
能更好地守护法治精神，提升法律素养，推动社会公平正义
的发展。


