
2023年田忌赛马故事读后感 成语寓言田
忌赛马读后感(精选5篇)

当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。可是读后感怎么写才合
适呢?下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够
帮助到大家，我们一起来看一看吧。

田忌赛马故事读后感篇一

《田忌赛马》选自《孙子吴起列传》。主要讲述的是：齐国
的大将田忌和齐威王约定一场赛马。他们将马分为三类，分
别按照上对上，中对中，下对下进行比赛，三场下来田忌皆
输。后来田忌听从孙膑的意见，以下对上，以上对中，以中
对下，打破常规布序，最后战胜齐威王的故事。我从这个小
故事中明白了做事情要勇于打破惯性思维，只有这样，才会
有好的结果。

我在这方面也有相似的体会。在幼儿园的一次科学比赛中，
即将拼装完成的木料小车，还剩下三根木头小棒，无论怎么
插也插不进去。正当我使出蛮力一遍又一遍试的时候，眼前
忽然一亮，因为我发现其中一根小棒两端略细，于是我将三
根小棒的组合顺序以换，啊，成功了!因此我还获得“小小科
学家”称号呢!

田忌赛马故事读后感篇二

忌第二次赛马，用了孙膑教他的计策，轻而易举地获胜后，
非常高兴，对孙膑感激至极，对孙膑的智慧更是佩服得五体
投地，再见孙膑时，对其大势夸奖一番，并表示向孙膑学习
兵法的诚意。孙膑见其好学，便说：“过奖过奖，吾非四方
奇才，无大量知识，不过，这点兵法，权当是送给你的礼物。
”说完，孙膑把历年来所有听说的、自己总结的兵法都一股



脑儿倒了出来，田忌拿来笔和纸，把兵法一一记下来，还不
时点点头。之后，田忌详细地把兵法读了一遍，并一一领会，
暗暗记在心里。此后，田忌打仗时总是能灵活运用兵法的内
容，因此战无不胜，成了一位好将军。

田忌赛马故事读后感篇三

田忌与齐公子赛马，屡赛屡败，心里颇不服气，召集众谋士
和众食客说：“想我是堂堂的齐国大将军，在战场上战无不
胜，攻无不克，现如今却在赛马场上屡战不胜，威风扫地，
脸面全无，众客有何妙计?能使我们赢得比赛呢?”众人纷纷
上前献计献策。

谋士甲献计说：“赛马，马的脚力当然是取胜的关键因素，
我们的赛马与齐公子的赛马实力确实有一定的差距，但我们
可以从秦、赵、楚等大国选购精马良驹参加比赛，何愁不能
赢得比赛呢?此谓引进‘外援’之计也。”田忌以为然，便派
谋士甲用重金从秦、赵、楚等国购得良马数匹。

到了比赛日，齐王、齐公子和田忌及众将相都坐在看台上看
赛马比赛，田忌见自己的赛马体格硕大，而齐公子的赛马小
而精瘦，心中暗喜。然而赛马场上风云突变，齐公子的赛马
迅如疾风，快如闪电，三场比赛很快搞定，齐公子轻松赢得
比赛。田忌暗自叫苦，齐公子得意地介绍：“我的赛马，看
起来瘦小，然而却是从北方胡地引进的.胡马，脚力极佳，非
中原之马可同日而语也。”

田忌赛后立即召集众人商量对策，谋士乙进言道：“我们的
赛马是与齐公子的赛马有差距，但也就在伯仲之间，有时也
就是差之毫厘而输掉了比赛，我们可以花重金买通裁判官，
让他们在比赛中帮我们的忙，此谓‘黑哨’之计也。”田忌
觉得这个方法似乎不太文明，有些犹豫不决，谋士乙又
说：“比赛好比打仗，以胜利为目的，何必计较不择手段
呢?”田忌想想也没有别的再好办法了，于是就派谋士乙送重



金于裁判官。

又到了比赛日，第一场上等马比赛，齐公子赛马以较大优势
取胜，裁判不好瞎判，只得判齐公子胜。第二场中等马比赛，
两马不分先后冲线，裁判判田忌胜。第三场下等马比赛，到
了决胜局，比赛的赛点，比赛十分激烈，齐公子求胜心切，
竟不顾公子身份，带着众将相到终点裁判处看比赛，裁判在
众目睽睽之下，又迫于齐公子的压力，当然不敢瞎判，只得
按实判齐公子胜。这样齐公子三局两胜赢得比赛，田忌惜败
而归。

成语出处

西汉·司马迁《史记孙子吴起列传》

孙武既死，后百余岁有孙膑。膑生阿、鄄之间，膑亦孙武之
后世子孙也。孙膑尝与庞涓俱学兵法。庞涓既事魏，得为惠
王将军，而自以为能不及孙膑，乃阴使召孙膑。膑至，庞涓
恐其贤于己，疾之，则以法刑断其两足而黥之，欲隐勿见。

齐使者如梁，孙膑以刑徒阴见，说齐使。齐使以为奇，窃载
与之齐。齐将田忌善而客待之。忌数与齐诸公子驰逐重射。
孙子见其马足不甚相远，马有上、中、下、辈。于是孙子谓
田忌曰：“君弟重射，臣能令君胜。”田忌信然之，与王及
诸公子逐射千金。及临质，“孙子曰：‘今以君之下驷与彼
上驷，取君上驷与彼中驷，取君中驷与彼下驷。’既驰三辈
毕，而田忌一不胜而再胜，卒得王千金。”

相关知识

田忌：战国初期齐国名将，曾率兵先后在桂陵、马陵大败魏
国军队，封于徐州，深受齐威王的信赖和喜爱。他和孙膑军
事上是合作伙伴，生活上互相关心的好朋友。



孙膑(?-前3)：其本名孙伯灵（山东孙氏族谱可查），是中国
战国时期军事家，孙武后代。与庞涓同学兵法，后庞涓为魏
惠王将军，骗孙膑到魏，用刖刑（即除去膝盖骨），被齐国
使者偷偷救回齐国后，被齐威王任为军师，马陵之战，身居
辎车，计杀庞涓，大败魏军。著作有《孙膑兵法》。

齐威王：中国战国时期齐国国君。妫姓，田氏，名因齐，田
齐桓公田午之子。公元前356年继位，在位36年。以善于纳谏
用能，励志图强而名著史册。

田忌赛马故事读后感篇四

《田忌赛马》是一篇鼓舞人心的文章。

这个故事讲的是齐国著名的将军田吉，他非常喜欢赛马。他
第一次邀请齐威王参加比赛时，他输了所有比赛，后来又输
了几次。细心的朋友孙斌分析了原因，并告诉田吉一个聪明
的计划。新的比赛开始了。田吉在第一轮输了，但他在随后
的两轮中都赢了，仍然用他原来的马赢了。当我读到这封信
时，我很震惊。我心中充满了对孙宾巧妙方法的钦佩。也许
原因是这篇文章给了我灵感。

孙宾是如何战胜强者和弱者的？我认为它主要在于以下两点:

首先是仔细观察。孙斌之所以能保证田吉能赢，是因为他仔
细观察了之前的比赛，发现齐威王的马不比田吉的马快多少，
田吉的一等马比齐威王的二等马快，二等马比齐威王的二等
马快。这就是获胜的原因。在我们周围，有许多东西值得仔
细观察。

我记得当我在小学的时候，我妈妈想出了一个数学问题来测
试我:正方形的四个角，切掉一个角后还剩多少个角？我不假
思索地喊道，“太简单了。还剩下三只角。”然后我妈妈拿
出一张正方形的纸，让我自己剪。我拿起剪刀来剪，嗯？它



是怎么变成五角的？但是我觉得很奇怪，为什么不是三只角，
而是五只角？我妈妈笑着说，“这不完全正确。还有其他答
案。”所以，我一直试着剪报，真的有第三种可能性。这件
事告诉我，我应该仔细观察每件事，再分析和思考，这样这
个难题就能解决了。仔细观察仍然是警察破案的重要一步。
从这个角度来看，仔细观察是非常重要的。。

第二是思考。孙斌可以想出这种看似简单却令人惊讶的获胜
方式，这表明思考非常重要。许多名人用他们的大脑取得了
巨大的成就。例如，牛顿发现了万有引力。他能说他只依赖
机会和灵感吗？达尔文的成就仅仅来自观察吗？当然，答案
是否定的。我们应该向他们学习，努力思考，多思考，灵活
运用我们的大脑，这样他们才能在我们的学习和未来的职业
生涯中发挥作用。我们应该知道思考是灵感的燧石。它能产
生伟大的发明并使人们获胜。

读完这篇文章，充分理解它的`含义后，我觉得如果我遇到困
难，只有仔细观察，勤奋运用我的大脑，找出相应的方法，
我才能解决问题，取得成功。

田忌赛马故事读后感篇五

田忌与齐公子赛马，屡赛屡败，心里颇不服气，召集众谋士
和众食客说：“想我是堂堂的齐国大将军，在战场上战无不
胜，攻无不克，现如今却在赛马场上屡战不胜，威风扫地，
脸面全无，众客有何妙计?能使我们赢得比赛呢?”众人纷纷
上前献计献策。

谋士甲献计说：“赛马，马的脚力当然是取胜的关键因素，
我们的赛马与齐公子的'赛马实力确实有一定的差距，但我们
可以从秦、赵、楚等大国选购精马良驹参加比赛，何愁不能
赢得比赛呢?此谓引进‘外援’之计也。”田忌以为然，便派
谋士甲用重金从秦、赵、楚等国购得良马数匹。



到了比赛日，齐王、齐公子和田忌及众将相都坐在看台上看
赛马比赛，田忌见自己的赛马体格硕大，而齐公子的赛马小
而精瘦，心中暗喜。然而赛马场上风云突变，齐公子的赛马
迅如疾风，快如闪电，三场比赛很快搞定，齐公子轻松赢得
比赛。田忌暗自叫苦，齐公子得意地介绍：“我的赛马，看
起来瘦小，然而却是从北方胡地引进的胡马，脚力极佳，非
中原之马可同日而语也。”

田忌赛后立即召集众人商量对策，谋士乙进言道：“我们的
赛马是与齐公子的赛马有差距，但也就在伯仲之间，有时也
就是差之毫厘而输掉了比赛，我们可以花重金买通裁判官，
让他们在比赛中帮我们的忙，此谓‘黑哨’之计也。”田忌
觉得这个方法似乎不太文明，有些犹豫不决，谋士乙又
说：“比赛好比打仗，以胜利为目的，何必计较不择手段
呢?”田忌想想也没有别的再好办法了，于是就派谋士乙送重
金于裁判官。

又到了比赛日，第一场上等马比赛，齐公子赛马以较大优势
取胜，裁判不好瞎判，只得判齐公子胜。第二场中等马比赛，
两马不分先后冲线，裁判判田忌胜。第三场下等马比赛，到
了决胜局，比赛的赛点，比赛十分激烈，齐公子求胜心切，
竟不顾公子身份，带着众将相到终点裁判处看比赛，裁判在
众目睽睽之下，又迫于齐公子的压力，当然不敢瞎判，只得
按实判齐公子胜。这样齐公子三局两胜赢得比赛，田忌惜败
而归。


