
2023年中职毕业自我鉴定表(汇总5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

中职毕业自我鉴定表篇一

在本科的大学生活和学习中，我受到身边老师和同学们的影
响，较好的塑造了个人的性格和品德。能在校园中积极地帮
助老师和同学，对待事情乐观开朗，能主动的管理自己，保
持自身学习和工作的有序进行。

此外，通过大学思想课程的锻炼，我更是塑造了良好的价值
观、世界观以及人生观。了解了国家的发展，提高了自身的
爱国意识。

在学习上，前三年的校园学习带我走进了xx专业的基础。在
老师的全面教导下，我较好的掌握了专业的基础知识。并通
过良好的自我学习能力，在图书馆和网络上，积极寻找知识
扩展，进一步的了解了自己的专业，并进行了提升。

而在其他的文化课程上，我也一直催促自己加紧锻炼。更利
用自己的课余时间，掌握了如office等办公常用软件，为自身
今后的工作备好基础。

此外，我还在毕业前的实习中实践了自己的知识，将书面的
知识，变成了实际的工作经验，并更加深刻的了解了自己今
后的从业岗位，确定了自己的职业生涯方向。

在大学阶段中，我认识了很多的人。不仅限于我的同学、老
师，还有在实习工作中认识的领导的同事，以及在社会生活



中遇到的许多朋友。他们都教会了我许多的东西，让我适应
了自己身边的生活环境。并且，更扩张了我的人际关系网，
让我在能融入团体，适应社会的交流。

但总结自己的情况，其实我也有一些不足和需要改进的地方。
尤其是我的沟通和交流能力方面的不足，可能会给我今后的
工作带来不少影响。为此，我要更多的锻炼自己，提高自身
的沟通能力。

大学即将结束，但未来还在脚下，我会继续努力，让自己在
社会的环境中成长的更加优秀！

中职毕业自我鉴定表篇二

光阴荏苒，转眼间，两年半的护理本科函授学习即将结束，
我要感谢xx大学医学院给了我这次再学习和提高的机会，回
首这两年，是我一生的重要阶段，因为通过再次系统全面的
学习护理学专业知识，我的专业技能得到了全面地提高，为
实现人生的价值打下了坚实的基础。

在思想品德上，在两年多的学习过程中，我进一步端正学习
态度，养成了严谨的学风和自觉学习的良好习惯，这些无形
的财富将对我以后的工作和生活产生重要影响。

在学习上，我不断地充实自己，挑战自我，圆满地完成了
《生理学》、《医学免疫学》、《组织胚胎学》、《基础护
理学》等17门课程的学习，在系统地掌握了护理学专业课程
的同时，也充实了相关医学知识，使本人在过去的基础上，
对于护理专业知识有一个较完整的框架把握，对以前在学习
的知识有个反刍的机会，对所学的专业知识有了更深刻的理
解，自身素质有进一步的提高。

通过这两年多的专业学习，我的专业知识和专业技能有了质
的提升，让我对于护理工作更加得心应手，在以后的工作中，



我要把学到的新理论、新观念、新技术及时地运用到护理工
作的具体实践中，真正做到“以病人为中心，以质量为核
心”的服务宗旨，工作尽职尽责，踏踏实实，练就了扎实的
基本功，为患者提供更加优质的服务。

xx年的业余学习，时间虽短，但本人觉得受益很大，我将努
力向更高的医学知识高峰继续攀登，并以此作为回报社会的
资本和依据，以扎实的.专业技能为依托，用优质的服务回报
社会，为祖国护理事业的发展和人类身心健康贡献自己的力
量。

中职毕业自我鉴定表篇三

面目清秀,比大熊猫还漂亮,曾自比东施.

作风正派,妓-女界人人皆知,从不乱搞男女关系.都是有目的
有计划的

有较强的管理能力,有一定经济实力.是一位知名的厕长.有口
皆碑.老师不在时,悄悄收费,价格合理.男2元,女免费.

成绩突出,90分以上.当然指十门课的总分.

热爱劳动,经常帮助学校扫地,老师罚扫时,绝不含糊,因为老
师是我的恩人,要不他会打电话给家人的.

当然 我做的还是不够的,需要以后多多努力.

光阴似箭，初中生活在不知不觉中飞逝而过。回首三年历程，
我从一个懵懂顽童成长为一名品学兼优的初中毕业生，即将
面临中考的选拔，我首先感谢培养我的学校、社会及养育我
的父母。

作为一名初中生，我明辨是非，关心国家大事，为使自己成



为社会主义伟大事业的接-班人而努力学习。在校，我模范遵
守校纪校规，以强烈的集体荣誉感和高度的责任感为班级工
作出谋划策。我严于律己，进取心强，报名参加党章学习小
组，努力提高思想觉悟，向党组织靠拢。平时积极参加社会
实践，注重培养自己的能力。

学习成绩优异，勤学好问，刻苦钻研，在学习过程中不断总
结，能融会贯通，发挥思维敏捷，理解能力强的优势，力求
做到精益求精。

在日常生活中，我十分重视锻炼身体，具有良好的心理和身
体素质，体育成绩优秀，体锻达标。热爱劳动，能认真负责
做好每一次值日生工作。

经过三年学习，我在德、智、体诸方面都取得了长足的进步，
但也清醒地认识到自己的不足之处，学习还应更细心，防止
因审题粗心而失分，争取在中考中发挥自己的最好水平，向
祖国汇报。

中职毕业自我鉴定表篇四

时光荏苒，大学生活已经接近尾声，在大学期间，我始终以
提高自身的综合素质为目标，以自己的全面发展为努力方向，
树立正确的人生观、价值观和世界观，努力将自己塑造成为
一个专业功底扎实、知识结构完善、适应能力强、具有团体
协作精神的青年，为实现人生的价值打下坚实的基础。

端正了自己的学习态度，努力的改正自己有缺点的地方，同
时，向老师和同学学习到一些有用的学习方法，不断改进自
己的学习方法，提高自己的学习效率。四年来，除了专业知
识的学习外，通过对在图书馆借的课外书的阅读，扩展了自
己专业以外的知识。在校期间，也参加过很多次的考试，期
末考试，计算机等级考试，英语等级考试，通过考试，使我
更加明白了自己哪些地方不足，也发现了学习中存在的新问



题，这让我在以后的学习中会更有目的性，可以有的放矢的
学习。

通过在课余时间看了许多的名人传记，使我树立了正确是世
界观、人生观和价值观，有了更明确的判断是非能力。思想
上的进步让我在学习和平常的生活上能做到自律、自学、自
省。因此始终能保持一种积极向上生活的态度。

大学时期的校园生活是丰富多采的。在大一刚进校的时候，
我也积极参加了系学生会的招聘，并有幸成为系学生会的成
员，而系学生会的经历大大锻炼了我的工作和交际能力，开
阔自己的视野。在校期间参加了唱歌比赛，并获得了校“十
佳歌星”的称号，比起名次更重要的是我收获了许多精神上
的东西，让自己在做事情的时候比以往多了份从容。如果说
大学生活给了我什么的话，那就是友谊和经历。友谊让我有
了很多新的朋友，经历让我的思维灵活，可以从多种角度考
虑问题。为以后的人生道路做了铺垫。

作为积极向上的时代青年，我会将学校的文明和知识带到社
会，不因为自己暂时的大专文凭而失去信心，我会更加迫切
地要求自己、充实自己，充实再充实，不断完善自己，我相
信用心一定能换得我今生的精彩。

中职毕业自我鉴定表篇五

在思想上，我作为一名大学生，一直在思想上积极学习，并
提高自我的反思和检讨能力。在这几年的成长中，我通过课
堂，了解了国家和社会的发展进步，并时时关注社会的变化，
树立正确的思想态度，和价值观、世界观、人生观。

此外，通过和校园同学们的交流与生活，我也同样在生活中
树塑造了自己积极乐观的品质，能遵守国家法律以及校园纪
律，热爱学习，团结同学，并主动为身边做一些力所能及的
贡献。



在专业学习上，我通过老师的教导和指引掌握了xx专业的基
础知识。并且对于自身的学习，我十分注重对比和自学。对
比方面，我以班级中优秀的同学为对象，积极竞争，互相学
习，让自己在学习中充满热情和积极性。而在自学方面，我
重视利用校园资源和网络资料。积极的利用大学的空闲来自
我强、扩展自身的能力。

四年的校园学习中，我为自己的专业打下了坚实的基础，不
仅让自己的能力得到了提升和进步，更明确了自己今后的发
展计划，有了自己人生的目标。

在社会的工作体会是我们大学生必不可少的经历。我在大学
的假期中，就经常出门参加实践，不仅锻炼了自己，也为家
庭减轻了压力，可谓一举两得。而在这些锻炼中，比起薪酬
上的收获，社会经验和专业技巧方面的体会和进步对我而言
更有意义。这些成长，让我对社会有了进一步的了解，并且
更加提升了自己的专业能力，让我的职业规划也更加完善。

当然，人总是不是完美的，而我目前最大的问题还是在于自
我的集中力上面。无论是工作还是生活，自我的集中力总是
影响着努力的结果。通过实践，我认识到自己在这方面还缺
乏管理和要求，为此，在今后我还需要更多注意，多多锻炼
自己。

大学已经结束，但未来还在延伸，我会尽自己的最大努力，
创造出自己的理想未来！


