
2023年红楼梦阅读感悟高中(通用5篇)
心得感悟是指一种读书、实践后所写的感受性文字。心得感
悟对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得感悟呢？
下面是小编帮大家整理的优秀心得感悟范文，供大家参考借
鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

红楼梦阅读感悟高中篇一

寒假里，我读了四大名着之首的《红楼梦》。它真不愧为是
一本奇书，书中人物众多，个性鲜明。

在这本书中，林黛玉、薛宝钗无疑分别是《红楼梦》的女一
号和女二号，贾宝玉、林黛玉两人爱情悲据贯穿始终。由多
情潇洒的宝玉，娇嫩多病的黛玉，塑造了一个发生在清朝封
建家庭的动人爱情悲剧。作者曹雪芹通过《红楼梦》，揭示
了当时封建社会的黑暗，也表达了他的不满与愤怒。

故事讲述的是从小体弱多病的林黛玉来到了贾府，渐渐与公
子贾宝玉相恋，本来这是一段美好的姻缘，但却又因凤姐从
中使用掉包计，让贾宝玉娶了戴黄金锁的薛宝钗，以至于林
黛玉生病身亡，贾宝玉从此心灰意冷，看破红尘。

《红楼梦》的故事太感人了，写得特别精彩，故事环环相扣，
我时常投入不己。读了它，我还真懂得不少道理。我觉得，
当时的贾府很奢侈，贾府的贾母有权有势，说话也很有分量，
贾府上下全都得听她的。但她特别疼爱贾宝玉，把他当作掌
上明珠。虽然贾母非常疼爱贾宝玉，但我并不是十分喜欢他。
我觉得贾宝玉这个人物有点“玩世不恭”。

轻佻、顽劣、屡教不改，这些词都可以用在他身上。当然，
最后他也在黛玉离世的巨大悲痛中醒悟了过来，一改自己平
日任性妄为的作风，我特别喜欢贾宝玉的表妹林黛玉。她虽



然爱哭，但很有才华，琴棋书画样样精通。她和贾宝玉很谈
得来，经常在一起玩耍，两人算是青梅竹马，两小无猜，十
分要好，这在当时是社会所不能容的。不过，作为当代的孩
子，我觉得我们要坚强些，不要像林黛玉那样动不动就暗自
垂泪，林黛玉是《红楼梦》众多人物里我最喜欢的女一号，
也是最令人感动的人物！

《红楼梦》第九十七回，林黛玉焚稿断痴情，薛宝钗也闺成
大礼。宝玉的新房和黛玉的病房形成了强烈的对比：一边悲，
一边喜；一边哭泣，一边欢笑；一边热闹，一边冷清；一边
管弦丝竹闹翻天，一边傀瘣魍魉把魄牵。我读到悲处悲，读
到喜处更悲，给心灵以巨大的的震撼。我恨不得钻到书里，
跟宝玉说一声，那不是黛玉。

我读了《红楼梦》后就非常佩服曹雪芹，他写出这么好的作
品来，能把里面的人物写得栩栩如生，说明他的写作功底十
分深厚，里面的人物个个好像站在我的眼前，同我说话似的，
让我跟他们共同欢笑，共同悲伤，共同成长。我要学习他的
写作的方法，把写文章的基本功打扎实，提高自己的写作水
平。

红楼梦阅读感悟高中篇二

我从小就喜欢看四大名著之一的《红楼梦》。因为，这里有
着跌宕起伏的情节，栩栩如生的人物。每一个人物的性格、
命运都是那样深深吸引着我。

今年夏天，我去北京旅游。在_广场、天坛、长城都看到了许
许多多的游客。我一直有一个愿望：就是能到大观园看一看、
瞧一瞧，因为，这里曾经是拍摄《红楼梦》的地方。我真想
看一看小姐们住的屋子和花园，体会一下这里曾经发生的故
事。



8月14日，我来到向往已久的北京大观园。一进门，就看到了
一座巨大的假山，翠绿的爬山虎已经把它全部覆盖住了，看
起来这里真是一个绿色的清凉世界。假山周围有一圈花坛，
花坛里盛开着五彩缤纷的花朵，把大观园的夏天装扮的分外
的多姿。

我首先来到了林黛玉住的潇湘馆。她的屋外种的全是竹子，
就连她所住的屋子也是由竹子做的，这竹子象征着她刚正不
阿的性格。并且，我还发现，这里挂着许多演员陈晓旭的照
片。因为这位演员把林黛玉演的很是传神，所以，多少年来
人们心目中的林黛玉就成了她的样子。可惜她过早的离去，
让人们非常怀念她。在她的屋后，我还惊奇地发现，有几棵
梨子树上的梨子已经成熟，只可惜那丰硕的果实都掉到了地
上和池塘里。

接下来，我又来到了薛宝钗住的蘅芜苑。她的屋外没有奇花
只有异草，真是奇妙!她屋里的书籍非常多，书桌占了很大一
部分位置，这说明，她是一位饱读诗书的小姐。最后，我来
到了花花公子贾宝玉的住所怡红院，他屋子的牌匾上写的是
怡红快绿四个字，他的屋子很大，里面的丫环很多，屋子里
香气扑鼻，体现了他浓重的脂粉气息。

我在这里看到的景物，与在书上看到的似曾相识，仿佛真的
来到了《红楼梦》的世界里，我想：读书真是一件有趣的事
情啊!

红楼梦阅读感悟高中篇三

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

《红楼梦》讲述的是因皇亲而荣华富贵的贾府逐渐走向没落，
最后因家庭成员获罪被抄家，终于繁华成空的悲剧故事。以
下是小编整理的高中红楼梦阅读心得，希望可以提供给大家



进行参考和借鉴。

高中红楼梦阅读心得1

这几天，我读了一本经典的名著《红楼梦》，读好书如饮甘
露，读过这本书后，虽然没有完全将它理解透彻，但在我心
里也有一种莫名的心酸。它让我的心情如滚滚波涛一般，有
起有落，欲罢不能。整个故事从荣国府的`日常生活开始，讲
述了贾，王，薜，史四大家族从兴盛世走向衰亡的故事，暗
示了横行霸道，家财万贯的封建社会的时代早已结束。贾宝
玉看尽这个肮脏腐朽的社会后，对生活彻底绝望，出家做了
和尚。至于林黛玉和薜宝钗这两位姑娘也不得不提，她们是
我在读《红楼梦》这本书中印象最深刻的人物了。林黛玉自
小因母亲早逝，而痛心万分，使她从小身子弱，经常生病。
她虽然年纪小，但相貌俊秀，举止言谈不俗，她那多愁善感
的性格，总让人怜香惜玉，空有一颗玲珑心和无人能比的诗
情才艺，真让我倍感遗憾呀!

反之，宝钗从小就在大户人家长大，有母亲和哥哥的疼爱，
她的性格自然有大家闺秀的大气吧!况且她人又削肩细腰，身
材修长，俊眉俊眼，顾盼神飞，超凡脱俗。因此更是夺得了
长辈们的宠爱，就连丫环们都喜欢她吧!她那种脱俗，高雅的
气质，深深地感染了每一个人。《红楼梦》刻画的每一个人
物都入木三分，性格特点各有不同，最令我敬佩的是作者塑
造的人物多而不乱，引人入胜的地方数不胜数，真不愧是文
学的瑰宝啊!

高中红楼梦阅读心得2

《红楼梦》乃是四大名著之一，由曹雪芹所著，里面编造出
了学学多多的人物，有风风火火的王熙凤，淘气调皮的贾宝
玉，可怜善良的林黛玉，活泼开朗的薛宝钗，慈祥可亲的贾
母等。这儿的故事有的让人感动;有的让人大哭;有的让气愤。



暑假里我买了本《红楼梦》，这里头的故事可真让人着迷啊!
我可真佩服曹雪芹把一个个的人物变得那么的真。让我给你
讲讲吧。黛玉想起，母亲生前曾对她提起过这个凤姐—她虽
然没有读过书，但做起事来却雷厉风行，比男人都强。王夫
人十分喜欢这个内侄女，便把她许配给了侄儿贾琏。家府里
大大小小的事本是王夫人打点，可自从凤姐嫁了过来，王夫
人几乎就不怎么管事了，都让凤姐全全代理。除此之外，凤
姐还有张巧嘴，很会逗贾母开心，因此也深得贾母的喜
爱。”瞧，我说王熙“凤风风火火”可没错吧，我这人就是
见了外人脸红，有时还真要学学凤姐的呢!

“不料宝玉听了这话，突然发起花痴病来。他一把扯下脖子
上的那块玉，使劲向地上扔去，吼道‘为什么家里的姐妹都
没有玉，如今这个圣贤班的妹妹也没有?还说是什么稀罕宝贝，
姐妹们都没有，我也不想要了!”呵，这宝玉可说耍脾气就耍
脾气，我觉得这个样可不好，作为一个学生要淡定，要低调
点。这样才受别人的喜爱。这本《红楼梦》上的知识可不少
啊，让我懂得了许多的道理，以后要像凤姐一样果断，像黛
玉一样淡定，像宝钗一样聪明，呵呵，这本书让我更加的完
美!

高中红楼梦阅读心得3
清朝小说家曹雪芹，早年经历富贵繁荣生活，后来家道中落，
生活日趋贫困。他有感于统治阶级的腐朽凶残和内部的分崩
离析，在评定中披阅十载，增删五次，完成了《石头记》(即
《红楼梦》前八十回的创作)。字字看来皆是血，十年辛苦不
寻常。后来，乾隆年间进士高鹗，续写了后四十回，保留了
贾府被抄，黛玉病死，宝玉出家等悲惨结局，但贾府又终于
复兴，则违背了原作的本意。

读过《红楼梦》以后，感觉其中最精彩的部分无异于《刘姥
姥进大观园》了。刘姥姥进大观园时正是贾府烈火烹油，鲜
花着锦的鼎盛时期，而刘姥姥则凭着自己的花言巧语，把贾
府上上下下哄得团团转，更加客观的披露了贾府的奢靡腐败



之风。

《红楼梦》最突出的艺术成就在于对众多人物成功的塑造，
而每一个人物又都有自己鲜明的特点：凤姐精明能干，办事
有条有理，但一生作恶多端;贾母体贴周到，和蔼可亲;贾宝
玉自由散漫，痴情重情;薛宝钗知书达礼，美丽大方……但给
我印象最深的却是内慧外秀、惹人怜爱、楚楚动人、多愁善
感的林黛玉。她的美不仅体现在外在，而且还体现在才华横
溢和具有浓郁的诗人气质。林黛玉有一张利害的嘴，正如薛
宝钗所说：“共有颦儿这促狭嘴，他用‘春秋’的法子，把
世俗粗话撮其要，删其繁，比方出来，一句是一句。”很多
人认为，这是林黛玉“气量狭小”，“小肚鸡肠”的表现，
但我觉得，这不过是林黛玉借机说出了事情的真相，道出了
自己寄人篱下的感觉而已，更显示出她纯真、耿直的个性。

鲁迅曾经说过：“读《红楼梦》，经学家看见《易》，道学
家看见，才子看见缠绵，流言家看见了宫闱秘事……”而在
我眼下，却看见了宝、黛、钗三人的婚姻悲剧，封建贵族阶
级及其家族的腐朽…《红楼梦》包罗万象，生动的为我没们
展现了中国封建社会的真实面貌。“问渠哪得清如许?为有源
头活水来。高尔基说：“书记籍是人类进步的阶梯”历史的
沉淀在吟唱：到书里去吧!《红楼梦》的精彩之处实在太多了，
值得我们读百遍!

高中红楼梦阅读心得4

黛玉葬花可谓是《红楼梦》的一大经典，只葬花这一件小事
就将她的的形象展现的淋漓尽致。

黛玉的一生是个悲剧，而他与宝玉两小无猜的情感也注定是
一个悲剧，有许多人不喜黛玉多疑的性格，可竟不知她有她
的苦衷。黛玉小小年纪，父母先后离开人世，过着寄人篱下
的孤单生活，这就使本就多愁善感的黛玉，变得更加敏感多
疑，从而铸就了她孤傲清高的性格。也正因他的个性并非贾



母所喜欢的，注定黛玉无人可以依赖，于是她怀着一颗纯真
的心和对世俗的怨愤离开了人世间，实现了她“至本洁来还
洁去，强于污淖陷渠沟”的誓言。

“可叹停机德，堪怜咏絮才。玉带林中挂，金簪雪里埋。”
这是红楼梦中对林黛玉和薛宝钗的判词。薛宝钗作为一个封
建社会女子的典范，深受贾府上下人等的喜爱。正如脂砚斋
评价说：“在任职务不清不输，不远不近，可恶之人未见冷
淡之态，形诸声色;可喜之人亦未见醴密之情，形诸声色。”

正是这样一个端庄得体，落落大方的特点，使贾母王夫人对
他青睐有加，而薛宝钗“事不关己不开口，一问摇头三不
知”的态度，完全是遵循封建主义的明哲保身的哲学。宝钗
头脑里浸透着封建主义思想，她是一个忠实信奉封建道德和
封建理教的淑女，但即使这样，她也是一个悲剧角色。嫁给
宝玉后，明知宝玉心心念念想着他的林妹妹，却还要苦心经
营这段夫妻关系，年纪轻轻就要接受宝玉出家，自己支撑家
业的惨痛事实。不得不说，这样一个贤妻良母的形象，当真
叫人可悲可叹!

大观园，是一个梦，一个极尽人间财富堆切堆砌出来的美梦，
是神仙在人世的宅邸，是文人墨客心之所向。这里生活的女
孩儿，哪个不是集天地之灵气，吸日月之精华的存在，她们
结识社，赏菊花，猜灯谜，评戏文，吟诗作对……真真如神
仙般的日子。然而愈美好愈不真实，愈不真实，愈易一朝毁
之。

高中红楼梦阅读心得5
“满纸荒唐言，一把辛酸泪。”一曲红楼蕴含人间悲欢情愁，
是多少人留下了惋惜之泪。

曾经，我一直认为那富丽堂皇的大观园是温柔的女儿乡，是
多少人梦寐以求的地方。而现在重读红楼梦的我知道自己错
了。在那如此富裕的红灯绿酒生活下，竟掩盖了世界如此肮



脏的一面。小说的内容很多，但令我最动容的贾宝玉和林黛
玉那爱情悲剧。

或许吧，林黛玉是有些小肚鸡肠，是有些娇柔做作。但我们
仍从她的一言一行中感受她的温柔与多才。我也并不否认薛
宝钗很完美，她的大方，孝敬是书的亮点。但是，她再完美，
也只是封建社会的塑造品，没有自己的思想，如娃娃般只知
道一味的服从长辈的命令。相比之下，叛逆的贾宝玉和孤寂
冷傲的林黛玉却给我另一番体会。

“花飞花谢花满天，红消香断有谁怜?”也许有人会说花谢是
自然规律，可是那样假惺惺的葬花呢?你们不懂，黛玉这是把
花比喻自己，感叹自己会不会这些花一样，等到花期一过，
也会像花儿一样孤零零的落下，没人问?我只能佩服作者了，
黛玉葬花已经暗示了最后她悲惨的结局。

当所有人都沉浸在与亲人团聚时的喜悦中，只有黛玉在那里
独自一人伤心。没人会懂她，自从她踏进贾府的那一刻，她
必须小心谨慎，注意自己的言行，一不小心说错了什么或做
错了什么，就会惹来人的嘲笑。寄人篱下久了，使她变成了
在一些人看来小肚鸡肠的样子。

当贾府一片喜气洋洋时，所有人都在为贾宝玉和薛宝钗的婚
事做准备的时候。潇湘竹院却是另一番景象，面色苍白的黛
玉等着贾宝玉的到来，没想到等待的却是心上人要成亲的消
息。哭，恨已经无济于事了，黛玉带着无奈走完了自己的一
生。

有些人认为这本书无非只是写了一个三角恋爱的纠葛，但
《红楼梦》也折射出了当时社会的黑暗以及人们不知反抗的
观念。葫芦僧乱判葫芦案，尤二姐的吞金自杀等都证明了当
时社会的黑暗。

从这本书中，我明白了，我们要有反抗精神。如果当时薛宝



钗不答应嫁给贾宝玉，那故事的结局就不会这样了。所以我
们在现代这个社会，要有反抗精神，不要到以后再后悔!

;

红楼梦阅读感悟高中篇四

一个是阆苑仙葩，一个是美玉无瑕。

《红楼梦》，一部含笑的悲剧。《红楼梦》不只描写了一个
封建贵族家庭由荣华走向衰败的三代生活，而且还大胆地控
诉了封建贵族阶级的无耻和堕落，指出他们的种种虚伪、欺
诈、贪婪、腐朽和罪恶。它不但指出这一家族的必然崩溃和
死0亡，同时也暗示了这一家族所属的阶级和社会的必然崩溃
和死亡。

《红楼梦》是一部有关爱情的小说，但作者并没有把着眼点
完全放在故事情节上，而是在人物塑造方面下足了功夫，显
示出高度成熟的艺术水准。全书共刻画了四百多号人物，不
同的身世命运，不同的生活情景，在曹雪芹的笔下，人与事
的来龙去脉，一概井然有序，从容自然。上至皇庭贵妇，下
至走卒车夫，其神色、语言及个性，都纤毫毕现。贾宝玉，
荣国府的嫡派子孙，衔玉而生。前世为女娲补天剩下的.一块
灵石。从小淘气异常，但其聪明乖觉处，百个不及他一个。
贾宝玉是小说的核心人物。

这一切，都是作者凭借我国优秀传统文化的丰厚艺术素养培
育出来的，从而使她在十二钗的群芳中始终荡漾着充满诗情
画意的特殊韵味，飘散着东方文化的芬芳《红楼梦》在思想
内容和艺术技巧方面的卓越成就，不仅在国内成为“中国小
说文学难以征服的顶峰”。而且在国际上也受到许多国家学
者的'重视和研究，有法国评论家称赞说：曹雪芹具有普鲁斯
特敏锐的目光，托尔斯泰的同情心，缪塞的才智和幽默，有
巴尔扎克的洞察和再现整个社会的自上而下各阶层的能力。



红楼梦阅读感悟高中篇五

世界上有很多很多的名著，如我国的四大名著，其中《红楼
梦》是我最喜欢的一本。

红楼梦又称《石头记》，我看了书才知道原因，原来是跟女
娲补天的故事有联系，女娲补天后剩下了一块儿石头没用上，
这块石头十分孤独与伤心，后来来了一个和尚和道士，请求
到人间看看，于是变成了通灵宝玉。在天上有一座美丽的宫
殿，叫赤霞宫，里面有个神瑛侍者，他发现了一株仙草，他
十分心疼这株仙草决定帮助她，仙草十分感动，化成了一位
女神仙，这个时候神瑛侍者想下凡去训练自己，就到负责下
凡的神仙那里去报到。仙草神瑛侍者这不见了，得知已下凡，
她便也去找负责下凡的神仙。负责下凡的神仙，尽幻仙姑安
排神瑛侍者带着通灵宝玉下凡去了，而仙草变成的绛珠仙子
为了报答他，把一生的眼泪都给他，警幻仙姑被感动，于是
安排他下凡。后来神瑛侍者就是贾宝玉，而绛珠仙子也就是
林黛玉。

这就是《红楼梦》的来源。

而这个的故事主要是按照贾宝玉和林黛玉的爱情故事，贾宝
玉和薛宝钗的故事为主线写的。我喜欢《红楼梦》这个长篇
章回小说的原因是因为，一它的思想非常好，里面不但有许
多指导意义，也形象生动地写出了封建社会，里面包含了许
多哲学道理。而他的语言也十分的细腻婉转，令人百读不厌，
里面的诗词文笔，可以说是中国小说的巅峰，无人能及。我
十分欣赏文中的男主角，贾宝玉，他不管对待谁，对待自己
的家人，他是对待身边的侍从仆人，都是一样的，都是平等
的，他不像平时的贵族人一样，是歧视他们，而是挺着胸膛
伸出双手，来帮助他们。同时，我也欣赏林黛玉，一说起她，
就会想到黛玉葬花，容貌清丽，兼有诗才。我十分心疼他，
有情人并未终成眷属，在薛宝钗与贾宝玉得大婚上泪尽而逝。



红楼梦，让我懂得了许多的道理，让我爱不释手，看多少遍
都不会腻，是一部特别好的作品。


