
2023年小学生成长记录册家长寄语(通
用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

小学生成长记录册家长寄语篇一

今天是一个特殊而神圣的日子，因为，今天，在丽日蓝天下，
一个全新的班级――初一（15）班成立了。

可我的心中总有一种忧虑：毕竟，迈入初中，再也不能右手
握着弹弓，左手弄着泥丸，背倚着柱子，两足平直地坐着也
不能戏耍于草坪中，ade，我的蟋蟀们，ade，我的覆盆子们和木
莲们！更何况四周围着的，不再是熟悉的人，投来的是一道
道陌生的目光。

可初中又预示着一个全新的生活，这又是令人振奋欢喜的。

教室，自然也是全新的，地面上，一尘不染，桌子整齐地排
放着，阳光从几净的窗户中透了进来，把小巧玲珑的教室照
得透亮。

这，就是成立初的初一（15）班。

9月8日晴

今天，我们经历了初中阶段的第一次竞选班干部。

经过几天相处，我们已经都认识了，热情成了我们沟通的桥
梁。



俗话说：没有规矩，不成方圆。要有规矩就必须有领导来管
着。这不，就有了下面的一幕：

讲台上一位同学正热情高涨地演说着，他的脸或由于太热或
由于太激动而得如成熟的高梁般通红通红的。

演说拉下了帷幕，继而，紧张激烈的投票与唱票又开始了。
同学们有的健笔如飞，有的草草了事，有的偷窥他人，有的
低头沉思。许久，票收齐了。唱票开始了，只见两队人马浩
浩荡荡地开上讲台，一笔，一笔又一笔庄严地在上画下神圣的
“正”字，我们的心提到了嗓子眼，又好似在怀里揣了一只
小兔子。

终于，七位班委横空出世，本人也有幸加入了。

这次活动，更加深了我们新的友谊，让自己也更多地了解了
别人。

9月10日晴

今天是第20个教师节，大家为表示对老师的敬爱，纷纷赠送
鲜花，贺卡，而特为此举办的庆祝会更是别开生面，我至今
记忆犹新。

如果你想知道更多我们班的小故事，就请继续关注我们班吧！

哦，老师是可敬的，同学是可爱的，我爱我班！

小学生成长记录册家长寄语篇二

孩子是家庭的未来，是祖国的希望，因此我们应该关注孩子
的成长。而小学生作为我们日常生活中最多的群体之一，其
成长过程是我们最应该关注和管控的。在实际的生活中，我
们常常看到小学生遭受到各种各样的伤害和困扰，他们需要



我们的关注和护航。如何帮助小学生安全、快乐地成长，是
我们应该思考的问题。

第二段：确立小学生护航的重要性

小学阶段是孩子成长中最为关键的阶段之一。在这个阶段，
孩子的性格、情感、认知等各个方面都在发生着重大的变化，
令小学生心里充满了崭新的感受和体验。而这些感受和体验，
必然会影响到孩子今后的成长道路。因此，在小学生护航的
任务面前，我们需要时刻提醒自己，尽一切可能帮助孩子克
服成长道路上的各种难关。

第三段：拥抱小学生多样化的成长需求

小学生从性格上有所不同，甚至在同一个年龄阶段，也会表
现出截然不同的成长需求。因此，我们拥抱小学生多样化的
成长需求，支持各个方面的成长和发展。例如，有些学生需
要父母的关怀与陪伴，而有些学生则需要父母的支持及培养
自理能力。我们也要对小学生的个性化学习方式进行支持，
让他们有在学习方面的自我发现与适应。

第四段：提高家长关注小学生性教育的意识

小学生正处在性格稳定发生变化的时期，而性教育作为常识
教育的一种，需要得到我们家长的高度重视。家长需要在小
学生的性教育方面加强指导和教育，确保孩子的性格、心理
和人际交往等方面得到有效的保障。同时，家长应该让孩子
在性教育这方面得到适当的信息和启示，帮他们形成良好的
性观念和性态度。

第五段：结论

小学生的成长充满着各种可能性和机会，但也伴随着各种困
境和挑战。因此，我们应该时刻警惕，积极洞察小学生的成



长需求。家长需清楚自己的肩负的责任与义务，给予孩子支
持和指导，帮助孩子树立正确的人生观、价值观和面对困难
和挫折的态度，提高孩子的生命素质与适应新时代的能力。
总结而言，护航小学生的成长，是每一个家庭都应该去完成
一项重要的使命。

小学生成长记录册家长寄语篇三

我躺在开往玉女谷车子的路上,我望着宝石蓝般的天空,静静
地,慢慢地,闭上双眼：——沉思。

眼前是一片黑糊糊的,一瞬间出现可一场场惊恐的,.......画
面,那个时候的我不知道有多么好笑,那时候的我胆子实在是
太小了。

我们到了那个速降的地方,同学们都奋勇向前的去体验速降给
他们带来的刺激感，而我,只能默默地坐在墙角，手捂住了眼
睛，不想去看任何一样东西,可是,我的好奇心让我时不时看
上那么几眼，他们一个接着一个的去速降，真是太神勇,太威
猛了,但是，我！.....一心想到如果我跳了下去,跳到了水里
被河水冲走了该咋办？一波又一波的心惊胆战使我的双腿比
棉花还要软上一层呢。我不敢再去想这些，这时候，我的好
朋友一龙、瑞豪叫我去，我说我不行,我很无奈的摇摇头，他
们再三劝我去速降,纷纷拉住我的手,我....我....只好穿带
好速降的.装备准备去速降，可是,我一看水坝下面给的匆匆
流去的河水,我心不停的颤抖,手在发抖,腿在发软,想抬起脚,
却怎么也抬不起来,我再也不敢再试了,我连忙把装备脱下,匆
匆忙忙地跑了..........

我已经长大了,不再胆小了。

过了一年,我又回到了这里,那次我不敢面对恐惧的地方。依
旧是晴朗的天气,依旧匆匆地河水,依旧的水坝,依旧的......
我敢再次来到这个地方，就有胆量从这个地方爬起来,我再次



穿起装备，一样的准备速降，今天,我手不会再发麻，脚不会
在颤抖,心不会再抖动了,我抬起脚,我过了围栏，在水坝的外
面,我那时候心中只想着一个，弥补以前的遗憾,我跳了下去，
脚用力一蹬，一蹬,那种感觉真好，我完全没任何的恐怖感,
我到了地面上,我心里不禁感叹：我终于成功了。我不知不觉
心中产生一股热火,这不是怒火,而是我成功的圣火!

我闭上眼睛,又睁开来,看到的不是假象,这是真实的！我已经
不再胆小了,我长大了！

小学生成长记录册家长寄语篇四

长大的感觉真差，就像熟透的柿子;长大的烦恼真多，就像满
天数不清的繁星，我不想长大！

随着我年龄的增长，父母也变了。记得七年前，我不小心把
花瓶打碎了。当时我害怕极了，生怕妈妈地责打，忙拿来扫
把想快点把碎片干净。因为慌张，我动作加快了许多，谁知
我的手被那碎片划破了一道很深的口子，血不停的往外流。
妈妈见了，心疼得不得了，赶紧拿来创口贴给我贴好，地上
的碎片也不要我去打扫了。可现在，只要我犯一点小错误，
妈妈就会指责我，全不顾我的感受。小时侯，我还特喜欢在
父母的膝头肆意撒娇，和妈妈说说我的"小秘密"，而现在的
我再也不会这么做了。因为我觉得父母不理解我，甚至很难
与他们沟通，也许这就是所谓的"代沟"吧。

长大了，我再也不会为老师的表扬高兴半天，不会受到夸奖
而去告诉爸爸，妈妈了……我渐渐地感觉到了成长的恐惧，
但我又必须硬着头皮面对现实，好想回到那无忧无虑的生活
呀！爸爸似乎也明白了我的心事。他给我讲了个故事：两个
青年到一家公司求职，经理把第一位求职者叫到办公室，问
道："你觉得原来的公司怎样"求职者面色阴郁地答道："唉，
那里糟透了。同事们尔虞我诈，勾心斗角;部门经理粗野蛮横，
以势压人;整个公司暮气沉沉。生活在那里令人感到十分压抑，



所以我就想换个理想的地方。"

"我们这里恐怕不是你理想的乐土。"经理说。于是这个年轻
人满面愁容地走了出去。第二个求职者也被问到这个问题，
他答道："我们那儿挺好，同事们待人热情，乐于互助;整个
公司气氛融洽，生活得十分愉快。如果不是想更好发挥我的
特长，我真不想离开那儿。""你被录取了。"经理笑着说。爸
爸说完后，我又迫不及待地问："这与我不想长大有什么关
系"

"关系可大了。你看，生活是一面镜子。你对着他笑，它也会
对着你笑;你对着它哭，它也会对着你哭。所以我们应该以乐
观的态度面对生活，对于人们的身心健康，生活，事业的成
功都有莫大的益处。乐观给自己自信，如果你整天处在悲观
之中，生活就会是痛苦的。同一个问题，乐观和悲观的人会
作出相反的结论，产生相反的感受，关键是看你自己怎么想
的。"

从那以后我真正体会到"微笑面对人生"这句话。其实这很简
单，只要你学会乐观思考，换一种角度去思考，以一种自己
增长信心的方式考虑问题，人生就会从此改观。

是呀，我也该勇敢面对自己的成长，面对自己的变化。

小学生成长记录册家长寄语篇五

第一段：引言（100字）

作为小学生，在校园的这片土地上我们成长，学会知识，锻
炼身体。但是，我们是否真正认识到自己的成长并有规划地
去寻求进步呢？在这篇文章中，我将分享我的小学生成长规
划心得体会，希望能够帮助大家认识到成长的必要性，并且
明确规划自己的未来。



第二段：认识成长的重要性（250字）

成长是一个不断提升自己，追求进步的过程。在小学时期，
成长在于知识的学习和能力的培养。我意识到，只有在努力
学习、实践中付出不懈努力，才能不断进步。我努力培养阅
读兴趣，每天读一些优秀的作品，以提高自己的语言表达和
写作能力。我也积极参与学校的各种活动，如课外班和社团，
通过参与集体活动锻炼自己的团队合作能力。在不断成长的
过程中，我明确我的短期和长期目标，并据此规划了我的学
习和兴趣发展方向。

第三段：学习规划（300字）

一个良好的学习规划对于小学生的成长至关重要。首先，我
要制定一个每日学习计划，合理安排时间，确保每一门学科
都能得到足够的复习和巩固。其次，我要激发自己的学习兴
趣，通过自主阅读、参加学科竞赛等方式深入学习，提高自
己的学习能力。此外，我也要注意科学学习的方法，善于总
结和归纳，培养自己的分析和解决问题的能力。最重要的是，
要保持良好的学习习惯，如按时完成作业、主动请教问题等，
为自己的成长奠定坚实的基础。

第四段：兴趣规划（300字）

除了学习规划，兴趣规划也是我成长中的重要一环。在小学
阶段，我发现自己对音乐、美术和体育有浓厚的兴趣。因此，
我积极参加学校组织的音乐、美术和体育活动，并在这些方
面发挥自己的优势。为了进一步培养这些兴趣，我加入了学
校的合唱队和美术社团，并参加了乐器学习和画画培训班。
通过广泛参与各种兴趣活动，我充实了自己的生活，提高了
自信心和综合素质。

第五段：总结与展望（250字）



成长规划是一种积极向上的生活态度，也是一种责任和担当。
通过一段时间的规划和努力，我深刻认识到成长的重要性，
并取得了一定的成绩。但是，我的成长之路还很长，我将继
续努力学习和锻炼自己。未来，我希望能够在学业和兴趣发
展上取得更大的突破，成为一个全面发展的小学生。同时，
我也希望能够鼓励身边的同学和朋友们，认识到成长的必要
性，并与他们一起探索成长的乐趣，共同追逐梦想的航程。
让我们一起成就不一样的自己！


