
最新幼儿园两园联谊活动方案策划(优
质5篇)

方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。方案的制定需要考虑各种因素，包括资源的
利用、时间的安排以及风险的评估等，以确保问题能够得到
有效解决。下面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

幼儿园两园联谊活动方案策划篇一

1、通过全蹲走动作练习，锻炼腿部肌肉力量和耐力，提高平
衡能力和协调性。

2、激发参与体育活动的兴趣，体验游戏的.乐趣。

3、培养耐力及协同合作的能力。

单元筒8个、体能棒8根（含连接器8个）、体能条4根、协力
布道1套；矿泉水若干、秒表1个、音乐。

1、教师带领幼儿一路纵队沿着塑胶跑道进行走、跑交替练习。

2、幼儿站成四路纵队，教师和幼儿一起在音乐的伴奏下有节
奏地做热身运动：头部运动、上肢运动、下蹲运动、踢腿运
动、跳跃运动等，重点活动膝关节和踝关节部位。

1、布置场地，创设游戏情境

设置4条“赛道”，在每条赛道的途中各设置一个用单元筒、
体能棒、体能条和连接器搭建而成的“桥洞”，在终点处放
置1片长方形协力布道和若干瓶矿泉水作“大粽子”。



2、介绍游戏玩法，开展游戏

四人一组扮演“小龙舟”，4只“小龙舟”全蹲姿势站在起点
线后等待，其他幼儿则在场外扮演“观众”。游戏开始，4
只“小龙舟”沿着“赛道”钻过“桥洞”到达终点，然后4人
一起用协力布道运两个“大粽子”回起点。任务完成后，交
换角色，游戏继续，直至所有的小组完成任务。教师计时，
用时最短的小组获胜。

3、游戏拓展：教师可根据幼儿的水平，在路径中设置一些障
碍，幼儿需绕障碍进行全蹲走，以增加游戏的难度。

幼儿园两园联谊活动方案策划篇二

1、通过活动，让幼儿、家长感觉到新年的来临，共同分享元
旦的欢乐。

2、让幼儿有表现自己的机会。用演出的形式，大胆的向大家
展现所学的本领。

3、家长有进一步了解自己孩子的机会，加深家园情、师生情、
亲子情。

4、了解节日的来历，知道节日的日子及习俗，乐于参与节日
的活动。

5、参与节日游戏。

大班教师。

(一)教师讲话致新年贺词

尊敬的各位家长、各位老师、亲爱的小朋友们，大家新年好!
在欢声笑语中，我们迎来了充满希望的20xx年。元旦就要到



了，我们又长大了一岁，预祝大家在新的一年里身体健康、
万事如意!下面，让我们伴随着优美的舞姿一起走进这欢乐时
刻吧!

(二)集体演唱歌曲《新年乐陶陶》,全体幼儿进行大拜年!

(三)家委会代表讲话。

(四)幼儿歌曲表演。

表演形式：合唱，分组唱，表演唱

表演内容：所学歌曲

(五)幼儿儿歌表演

表演形式：诗朗诵，分组表演，绕口令

表演内容：国学诵读

(六)幼儿讲故事：《没有牙齿的大老虎》

(七)随音乐《新年好》幼儿送礼物(手工制作的贺年卡)给自
己的家长，并送上新年祝福。

活动结束：家长离园。

幼儿园两园联谊活动方案策划篇三

班级大合唱、亲子游戏、自助餐活动

1、通过活动感受新年的气氛，能和家人共同参与到活动中来，
增进家长、幼儿、老师之间的感情交流。

2、体验节日的快乐氛围。



3、简单了解节日的来历，知道其全称、日期和意义。

1、选好大合唱歌曲《小星星》，伴奏音乐带、制作小星星饰
物。

2、制定游戏活动的内容。

3、通过班级论坛、成长档案方式，提前告知家长班级“迎新
年”活动时间及相关内容、家长需配合的方面等。

12月31日上午8：30――12：00

一、老师带幼儿、家长去操场入座。(8：30――8：40)

二、“亲子大合唱”：《小星星》。

1、服装要求：女小朋友大红色毛衣、男孩子白毛衣，裤子一
律黑色。家长黑色衣服即可。(孩子毛衣宽松些里面可多穿些
衣服)

2、歌词：一闪一闪亮晶晶，满天都是小星星，挂在天上放光
明，好象天上小眼睛，一闪一闪亮晶晶，满天都是小星星。

3、演唱方式：第一遍歌曲家长和孩子齐唱;第二遍不唱，随
音乐节奏说歌词;第三遍分角色唱，女孩子先唱前两句(一闪
一闪亮晶晶，满天都是小星星)，男孩子接唱后两句(挂在天
上放光明，好象天上小眼睛)，最后两句家长和孩子齐唱(一
闪一闪亮晶晶，满天都是小星星)。第四遍歌曲家长和孩子齐
唱。注意：每段歌曲中间有间奏，大家随音乐摇晃手中的小
星星即可。

4、请家长在家和孩子一起学唱，也可利用接孩子时间和孩子
一起练习。

三、亲子游戏：《丢手绢》



活动目的：乐意参与游戏活动，让家长感受童年的乐趣，共
同体验游戏活动的快乐。

活动要求：活动前教会幼儿做此游戏，知道游戏规则，在亲
子游戏活动中可围成两个圈进行。

自助餐活动：《水果拼盘大赛》

1、要求：本次班级的自助餐活动重点围绕请家长和孩子一起
现场制作“水果拼盘”，家长可提前通过上网、相关书籍、
向别人请教等方式构思好自己的创意，结合迎新年活动为自
己的拼盘取一个有意义的名字，我们将评选出一、二、三等
奖，参与家庭都有礼物颁发。注意：活动当天请家长自备材
料，如带来自己所需要的不同水果(较大的水果可带所需要的
部分)、水果刀、可摆放的大果盘、吃水果的叉子(大人、孩
子用)等。

2、其他事项：

1)本次活动每户家庭必须由一位家长参加，请家长提前上报
参加人数。

2)请乐怡家长购买奖品，乐金柯家长订购“新美心”食物，
陈弛家长购买一次性餐盘、杯子等。

3)告知家长活动评选规则，通过唱票宣布获胜家庭，现场颁
奖。

鞭炮声声辞旧岁，带着对新年的美好祝愿，我们将迎来牛年
的到来，“你牛我牛看谁最牛”，我们将邀请家长共同参与
到活动中来，和孩子们一起唱歌、游戏，重温童年的快乐，
感受新年的气氛，体验活动带来的.乐趣。



幼儿园两园联谊活动方案策划篇四

农历五月初五是我们中华民族的传统节日—端午节。过端午
节是我国两千多年来的习惯，为了让幼儿更好地了解端午节，
感受端午节丰富的文化内涵，激发初步的爱国主义情感，丰
富生活经验，今年端午节我们开展了“快乐端午粽飘香”亲
子活动，让小朋友们在浓浓的亲子氛围中进一步了解中国传
统节日的习俗，用心去体验我国的传统节日中蕴涵的意义。

xx年xx月xx日

1、知道农历五月初五是端午节，端午节也是一家人团聚的日
子。

2、了解端午节有吃五黄、挂五端以驱毒避虫的'习俗（“五
黄”指黄豆做的粽子、咸鸭蛋黄、雄黄酒、黄鱼和黄
瓜；“五端”指菖蒲、艾草、石榴花、蒜头和龙船花。），
有赛龙舟的习俗，还有许多传说、故事、儿歌，如：有关屈
原的传说等。

3、端午节有特别的食品——粽子，它是多种形状、多种口味
的。

4、乐于参加包粽子、制香包、编蛋网、赛龙舟等活动，体验
节日的快乐。

幼儿园两园联谊活动方案策划篇五

1、积极开动脑筋，能想出桌子多种创造性的玩法。

2、通过积极参与活动，发展钻、爬、跳跃的能力。

3、克服畏难情绪，愿意向自己发出挑战。



十二张桌子、垫子、四把椅子。

1、幼儿主动探索桌子的玩法。

在幼儿探索的过程中，教师关注一些值得学习的动作，排除
那些危险或过于简单的动作，并请大家学习有价值的动作。

2、教师提供预设的动作(参照第二环节的动作)并讲解动作要
领，孩子来学习模仿，为后面的集体游戏做铺垫。

幼儿分成四个组，每组前摆放三张桌子。

规则：前面一个孩子完成任务后与后一个孩子击掌，后一个
孩子继续进行比赛，依次进行，先完成的为胜利。

1、翻。玩法：桌子依次横着摆放，每两张桌子之间留有间距，
幼儿从桌子上翻过。

2、爬。玩法：桌子依次竖着摆放，教师可根据幼儿的表现来
调整每两张桌子之间的距离，幼儿从桌子上面爬过。

3、钻。玩法1：桌子依次横着摆放，幼儿从下面钻过。玩法2：
桌子依次竖着摆放，幼儿从下面钻过。

4、跳跃。玩法：椅子摆放在桌子前，幼儿双腿跳上椅子，再
双腿跳上桌子，最后从桌子上直接跳到垫子上。(可根据幼儿
表现，继续增加高度。)

。

教师与幼儿一起在音乐《我爱洗澡》中放松身体各个部位，
特别是放松腿部。


