
2023年个人承诺书才有法律效力 承诺书
的效力个人承诺书有法律效力吗(通用5

篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面我给大家整理了一些优秀
范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

个人承诺书才有法律效力篇一

张某(男)与王某(女)于1995年结婚，婚前张某要求王某写下
保证书，保证以后如由王某提出离婚，对王某的婚前财产由
张某分得一半，王某按要求写下保证书一份，言明婚后如由
王某提出离婚，王某婚前财产由双方各分一半。之后双方结
婚。婚后双方产生矛盾，王某向法院提起离婚诉讼，要求与
张某离婚。审理中，张某向法庭出示王某婚前写给他的保证
书，答辩认为王某婚前向其曾承诺，如婚后由她提出离婚，
个人婚前财产分给张某一半，而自己也是看王某有诚意才与
之结婚的。现王某提出离婚：应该按照婚前保证书所写，履
行诺言，将其婚前财产与自己平分。王某认为当时是自己应
张某的要求才写的，且只约定了自己的婚前财产作为共同财
产分割，没有对张某的财产进行约定，是显失公平的，婚前
财产不应与张某平分。

本案中的焦点问题是王某的这份保证书能否视为双方对婚前
财产的约定。主要产生了以下几种意见：

第一种意见认为，这份保证书是显失公平的，是一种可撤销
的民事行为。王某当时是为了与张某结婚，而张某利用了王
某的这一心理，要求其写下保证书，并且保证书只约定了王
某的婚前财产转化为夫妻共有财产，对张某的婚前财产未做



约定，这样的约定是显然不公平的。并且双方结婚时间也很
短，如果简单的认定保证书是双方对财产的约定，将王某的
婚前财产予以分割，对王某是显失公平的。根据《民法通则》
第五十九条第一款的规定，王某有权向法院申请对保证书予
以撤销。

第二种意见认为，这份保证书应视为双方之间形成了赠予关
系，即赠予人王某将自己的财产无偿给予受赠人张某，受赠
人张某表示接受赠予，双方赠予合同已经成立。赠予合同在
合同法理论上是属于单务合同，只有王某一方的表示也是成
立的。而根据合同法第186条的规定，赠予人在赠予财产的权
利转移之前可以撤销赠予。本案中王某虽曾同意将自己的婚
前财产在离婚时赠予张某一半，但在权利没有转移之前，王
某有权将此项赠予撤销。在本案中，王某不同意将自己的婚
前财产做为共同财产分割，说明王某对自己的赠予已经不再
履行，理应视为王某对赠予的撤销。

第三种意见认为，这份保证书应视为双方对夫妻财产约定的
证据。王某书写保证书并且双方结婚，说明双方针对王某婚
前财产为共同财产是达成合意的，应该视为双方对王某婚前
财产约定为共有。只是双方没有严格的采用约定的书面形式
对此项约定进行确认，但据此保证书，可以证明双方对此约
定是达成一致的。依此，张某在离婚诉讼中有权利得到王某
的一半婚前财产。

笔者同意第三种意见，试分析如下：对于夫妻财产约定制，
通说理论一般认为是夫妻之间通过协议约定确定财产权属制
度的一种产权制度，它的主要特征是：(1)订约双方的当事人
是具有特殊的人身关系即夫妻关系;(2)双方当事人意思表示
一致，双方形成合意;(3)约定不存在规避法律，不侵害社会、
国家、他人的合法权益。从这份保证书无论形式还是内容看，
都是符合夫妻财产约定制的特征的。

这份保证书从形式上分析，可以认为这是王某一方所定的，



只是王某一个人所做出的承诺，并不反映双方对财产的约定，
不符合约定的一般形式。但实际上我们不能用这样一种形而
上学的思想方法来看待这个保证书。对于夫妻财产约定是否
成立，当事人两方达成意思表示一致的合意是最根本的条件，
至于形式可以多样化，是双方的签约行为或者是单方的表示
被对方所接受，都能够成立为约定。应该充分尊重当事人的
真实意思表示，而不从形式上加以限制。我国《婚姻法》第
十九条规定是约定应当采用书面形式。但对于采取什么样的
书面形式并没有强行性的规定，在司法实践中也不应该用审
判权过多干预公民处理自己的私权利，这也符合现代司法理
念的精神。

另一方面，王某是应张某的要求才写下的保证书，目的是为
了结婚，也是为了得到自己所要的婚姻的利益，但在当时的
情况下张某的要求王某也有权利不答应，她是有选择权的，
她可以选择写或不写，进而选择结不结婚。王某既然写下了
保证书，应该认定为双方在财产约定这一点上是达成合意的。

从保证书的内容来看，约定了在由王某提出离婚时王某的婚
前财产做为共同财产分割，看上去是附加了一个约定成就的
条件即由王某提出离婚时约定成就。在有些学者认为，夫妻
财产约定是一种身份关系的约定，原则上不得附以条件或期
限，但从我国的立法实际讲，1993年最高人民法院《关于人
民法院审理离婚案件处理财产分割问题的若干具体意见》第
一条中，对夫妻财产约定认为“规避法律的约定无效”之条
款，依据这一司法解释，对于夫妻财产约定的原则应从宽解
释，只有规避现行法强行规定或者一方不自愿的`，才认定为
无效。对于本案双方当事人这一附条件的约定也应该从宽掌
握，不应认定为无效。

第一种观点认为是显失公平的民事行为，这一说法是不成立
的。虽然这份保证书认定为双方的约定就使王某的婚前财产
被认定为共同财产而与张某分割，而做为张某婚前财产丝毫
不受影响，看起来是有悖公平的原则。但我国的法律上对于



夫妻财产约定的立法是采取概括的方法，对于约定的诸如合
法性审查、当事人目的等没有特别性的要求，同时对于公平
原则的适用，基于双方当事人特殊身份的考虑，我们也应该
从宽解释，只要不是一方借机谋取不正当利益，不是一方借
机侵害另一方的利益，我们不应过多的借公平原则干涉双方
的约定，双方当事人自愿达成的协议是符合法律规定的，应
该予以保护。

就第二种意见来看，抛却双方的婚姻关系来看，两个具有民
事行为能力的民事主体所做出的这种行为可以认定为赠与合
同。但对于本案来讲，产生这一保证书的前提是双方婚姻关
系的成立，将这一保证书视为合同，势必就影响到婚姻关系
性质的定义。一般理论上是将婚姻排除于合同调整范围之外
的，合同法第二条第二款也明确规定，婚姻、收养、监护等
有关身份关系的协议，适用其他法律的规定。由此可看出，
我国的合同法理论是将婚姻关系中的财产约定排除在外的，
应该适用婚姻法的规定，不能等同于赠予合同来理解。

我国传统婚姻法理论对夫妻财产约定制的研究重视不够，在
司法实践中也普遍存在不重视约定制的法律地位的现象。但
随着社会的发展，约定制必将成为一种与法定财产制同等重
要的制度。在当前法律规定比较缺乏的情况下，我们应该参
照民法的基本理论，从自愿、公平及诚信的原则出发考虑，
从宽理解与适用夫妻财产约定，尊重民事主体对私有财产的
处分自由。

个人承诺书才有法律效力篇二

目前，在一些家庭中，妻子都握有一张保证书。这类保证书
通常出现在一方(多为男方)有婚外情、赌博、吸毒、家庭暴-
力等行为后，为了挽回婚姻，被-迫以书面形式向对方认错，
保证今后会“痛改前非”，并约定今后如再出现类似问题从
而导致离婚，“财产都归对方所有”，“自愿放弃孩子抚养
权”等等。



庭审实录：

保证书成了“认罪书”

近日，黄女士在南岗区人民法院提起离婚诉讼，请求法院判
决她和她丈夫张某离婚。在庭审中，丈夫张某要求分割总价
值约100万元包括住房和汽车的共有财产。可黄某不同意张某
的分割方案，因为张某在他们的婚姻生活中存在明显的过错，
曾经有过出轨行为。

为了佐证自己的主张，黄女士拿出在一年多前张某写下的保
证书，基本内容就是，张某曾经与本单位的一位女同事发生
了办公室恋情，并有了实际的出轨行为。保证今后和婚外情
人断绝往来，一心好好过日子。如果不遵守保证书的内容或
是到离婚的时候，张某自动放弃分割共同财产和对子女抚养
的权利。

在保证书面前，张某承认了里面内容的真实性。但他同时主
张，本次离婚的原因并不是自己出轨的问题，而是他们性格
上实在无法融合，请求法庭不要考虑保证书的内容。

无独有偶。市民高小丹(女)与潘磊自5月登记结婚后，因家庭
生活琐事，双方时有矛盾，潘磊往往动不动便对高小丹施以
拳脚。经亲朋好友多次劝解，潘磊虽一再表示痛改前非，但
常常事过即忘，高小丹渐渐对潘磊失去了信心。

7月，潘磊再一次对高小丹进行打骂后，高小丹提出离婚。为
挽回婚姻，潘磊向高小丹写下一份保证书：“我保证今后不
打高小丹。否则，如导致离婚，全部夫妻共同财产均归高小
丹一人所有。”8月，潘磊在酒后又将高小丹打得头破血流，
高小丹遂愤然向法院起诉离婚。事情至此，潘磊对离婚并无
异议，但认为保证书是为了挽救婚姻才写的.，没有法律效力，
而且将20余万元的财产全部给高小丹显失公平。



哈尔滨市婚姻法律专家石建荣律师介绍说，《婚姻法》第19
条规定：“夫妻可以约定婚姻关系存续期间所得的财产以及
婚前财产归各自所有、共同所有或部分各自所有、部分共同
所有。约定应当采用书面形式。没有约定或约定不明确的，
适用本法第17条、第18条的规定。夫妻对婚姻关系存续期间
所得的财产以及婚前财产的约定，对双方具有约束力”。上
述案件的关键也正在于，保证书是否属于夫妻对财产归属的
约定。

首先，他们符合约定夫妻共同财产归属的实质要件。夫妻约
定财产制的实质要件包括：(1)缔约双方必须具有合法的夫妻
身份;(2)缔约双方必须有完全民事行为能力;(3)约定必须双
方自愿;(4)约定的内容必须合法，不得利用约定规避法律。
很明显，他们系夫妻，彼此有完全民事行为能力，当初双方
均无异议，也不违法，即完全与之吻合。

其次，保证书应视为夫妻对财产约定的书面形式。鉴于针对
书面形式问题，目前我国法律并没有规定或强调怎样的格式、
方式，也就表明书面的形式可以不拘一格。既可以是双方的
共同签约行为，也可以是单方作出意思表示，为对方所接受。

同时，女方并没有对男方实施欺诈或胁迫等非法行为，并因
此导致男方作出了错误的意思表示。

石律师同时介绍说，保证书中关于该方存在过错行为的记载，
可以作为另一方主张感情破裂和对方存在过错的直接证据，
在离婚诉讼中具有重要的证明效力。如果这种过错符合《婚
姻法》46条规定的“重婚”、“同居”、“家庭暴-力”
和“虐-待、遗弃家庭成员”等情形的，无过错方还可以请求
损害赔偿。

保证书关于离婚时“放弃财产”的承诺，或者对将来离婚时
双方如何财产分割作出的单方保证，如果内容明确，应当视
为婚内的财产约定，符合婚姻法第19条的规定：“夫妻可以



约定婚姻关系存续期间所得的财产以及婚前财产归各自所有、
共同所有或部分各自所有、部分共同所有。约定应当采用书
面形式。”因此，这部分关于离婚财产处分的承诺，应当具
有法律效力，在离婚诉讼中应当予以认定。

保证书关于离婚时“自愿放弃孩子抚养权”的内容，在法律
效力上存在一定的问题。婚姻关系不是《合同法》讲的合同
关系，因此还是要在《婚姻法》的框架下来看待。

虽然，这种约定或承诺并不违反法律的禁止性规定，但因为
《婚姻法》并未赋予婚姻当事人在离婚诉讼之外的其他阶段
可以对离婚后子女抚养权进行协商或作出单方承诺的权利，
就像虽然双方签订了离婚协议，但未到民政部门办理离婚登
记，在离婚诉讼中该协议依然不具有法律效力一样。

但是，该保证书关于过错方所犯过错的记载，和放弃孩子抚
养权的承诺，可以作为法院审理离婚案件时决定孩子抚养权
归属的重要参考因素。

个人承诺书才有法律效力篇三

具有法律效力必须满足三个条件：

1、保证书、承诺书是一方真实的意思表示;

2、保证书。承诺书的内容没有违反法律法规的相关规定;

3、保证书。承诺书的内容没有违反公序良俗原则。

承诺书，顾名思义是承诺人就某某事对相对人所做的书面承
诺。那么，承诺书是否具有法律效力呢?承诺书受法律保护的
承诺书应当具备哪些要件呢?现在，我们将在下文对以上问题
进行细致解答，希望能帮助大家解决相关地法律问题。



1，是当事人真实意愿的反映。承诺书的内容应当是当事人内
心真实意思的表达，不能被强迫或威胁或利诱、欺骗等。

2，没有违反相关法律规定;承诺书的内容必须合乎法律的规
定，不能违反法律或行政法规的禁止性规定，否则可能导致
承诺书无效。

3，没有侵犯他人利益。承诺人只能基于自己有权处分的物进
行处分，而不能因此侵犯到了他人的合法利益。

总而言之，承诺书有无法律效力主要依据承诺书是否具备以
上三个条件。当然，在实践中，只有是当事人真实意愿的表
达，且没有违法法律相关规定和没有侵犯他人利益的承诺书
才算有效，才会受到法律的保护。

个人承诺书才有法律效力篇四

承诺书，顾名思义是承诺人就某某事对相对人所做的书面承
诺。那么，承诺书是否具有法律效力呢?承诺书受法律保护的
承诺书应当具备哪些要件呢?现在，我们将在下文对以上问题
进行细致解答，希望能帮助大家解决相关地法律问题。

承诺书实际上是合同的一种，当然具有法律效力，但是，有
效的承诺书必须同时满足以下三个条件：

1，是当事人真实意愿的反映。承诺书的内容应当是当事人内
心真实意思的表达，不能被强迫或威胁或利诱、欺骗等。

2，没有违反相关法律规定;承诺书的内容必须合乎法律的规
定，不能违反法律或行政法规的禁止性规定，否则可能导致
承诺书无效。

3，没有侵犯他人利益。承诺人只能基于自己有权处分的物进



行处分，而不能因此侵犯到了他人的合法利益。

总而言之，承诺书有无法律效力主要依据承诺书是否具备以
上三个条件。当然，在实践中，只有是当事人真实意愿的表
达，且没有违法法律相关规定和没有侵犯他人利益的承诺书
才算有效，才会受到法律的保护。

以上就是我们对承诺书的法律效力是怎么样的解答，希望对
您目前面临的问题有所帮助。因为承诺书属于合同中的一种，
所以我们更加尊重和保护当事人的自主意愿，即平等、自愿
协商一致即具有法律效力，但这一切的.前提都是不得违反我
国法律和行政法规的禁止性规定。

如果您如何书写承诺书、个人还款承诺书，以及承诺书和合
同有哪些区别等问题还有不清楚、明白的地方，请您及时联
系我们律师365，我们将尽快根据您的具体情况为您提供专业
地法律服务。

合同生效合同无效可变更、撤销合同合同效力纠纷效力待定
合同在生活中，我们经常看到，某某人作出关于什么之类的
个人承诺书，希望能取得他人信任。有的朋友就会疑惑，这
种个人承诺书是否具有法律效力呢?今天，华律网小编整理了
以下内容为您答疑解惑，希望对您有用。

承诺书实际上是合同的一种，当然具有法律效力，但是，有
效的承诺书必须同时满足以下三个条件：

1，是当事人真实意愿的反映。承诺书的内容应当是当事人内
心真实意思的表达，不能被强迫或威胁或利诱、欺骗等。

2，没有违反相关法律规定;承诺书的内容必须合乎法律的规
定，不能违反法律或行政法规的禁止性规定，否则可能导致
承诺书无效。



3，没有侵犯他人利益。承诺人只能基于自己有权处分的物进
行处分，而不能因此侵犯到了他人的合法利益。

总而言之，承诺书有无法律效力主要依据承诺书是否具备以
上三个条件。当然，在实践中，只有是当事人真实意愿的表
达，且没有违法法律相关规定和没有侵犯他人利益的承诺书
才算有效，才会受到法律的保护。

个人承诺书才有法律效力篇五

社会风气日益开放，现代人也更具有自我个人意识，为了保
障自己权益，许多年轻夫妻也很流行签订婚前协议书。

就连西方好莱坞明星在准备走入礼堂之际也非常在意这部份，
在步入礼堂之际就赶快拟定与签订婚前协议书，为的只是不
让自己的权益在失败的婚姻当中受损太多。

况且在俩人浓情蜜意时就互相协议好，总比等到俩人感情不
在时，却为了金钱、权益……等问题反目成仇，甚至纠缠不
清要来的好。

但，婚前协议书在中西方的法律效力中却不太一样，例如西
方婚前可协议权、赡养费给付……等等，但这些在我国法律
中却是无效的。


