
2023年中学生环保类的 中学生环保演讲稿
(汇总6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

中学生环保类的篇一

尊敬的评委老师，各位朋友：

大家好!

提到这个问题时，我最先想到的是孩子。 一年前的这个时候，
我带着外地朋友的孩子，到公园散步。孩子长得很漂亮，有
一双很美的眼睛。可惜的是他的眼睛看不见了，他是个盲人。
一路上，他紧紧拉着我的手，不停的问我：“阿姨，黄石是
什么样子的?黄石美吗”我告诉他：黄石很美，黄石的湖水清
清的，草地绿绿的，天是蓝蓝的。他认真的聆听着，脸上闪
耀着阳光般的微笑。可我却笑不起来，我忘了告诉他：黄石
的湖水是很清，可湖面上有零碎的令人恶心的垃圾;草很绿，
可草地上有刺眼的白塑料袋;天很蓝，可天的那一边有吞云吐
雾的烟囱!这些也许算不得什么，但我只能是告诉他，黄石很
美，湖水清清的，草地绿绿的。 后来，这孩子给我打电话说，
黄石很美，虽然他闻到的空气不够清新，但黄石在他心里已
如童话。我知道，那孩子是个盲人，虽然看不见，但他用洁
白如纸的心灵，接纳了黄石并捍卫了这座城市的美丽。

今天，如果我以不太苛刻的眼光来审视我们生存的这个城市，
是的，今天黄石是美的，这是许多人努力的结果，但更美的
难道不是我们这些孩子的心灵，和他们对这个城市这片环境
深沉的爱吗?而这不正是人与环境和谐相处的关键所在吗? 由



孩子的问题，我想起了我们的这些成人。其实，在我们每一
个人心灵深处，也都装有一片青山绿水。只是，我们常常习
惯于意识到了心灵深处的渴望，却很少让自己的行动服从于
心灵。这就是为什么我们一再聆听，保护环境是多么重要的。
今天，我们看到这个城市绿色之后，却不愿去深想，绿色背
后所显现的种种危机。这就是为什么，在经济利益面前，要
一而再，再而三的令环保让路！这就是为什么，在动筷子时，
情愿担惊受怕的把一颗可能受过污染的蔬菜放进嘴里，最后
表示无可奈何的原因!面对我们的孩子及我们自己，难道我们
只能感到无奈?我们为什么，就不能把心灵的渴望变成我们行
动的动力！我们为什么不能像我们的孩子那样，把自己内心
已经积累的力量释放出来，用实际的行动把绿色背后的种种
危机消除，把心灵深处的那片青山绿水复制到我们现实的生
活当中来，向自己的心灵深处回归！

是的，我们深爱黄石，我们也爱孩子，我们深爱环境，我们
应该更爱自己的心灵，作为黄石的一名普通的市民，我们在
美好中畅想黄石的未来——青铜的古都，钢铁的摇篮，水泥
的故乡，服装的新城。然而，我们是否应该在这些美好的设
想前再加上一条——山水的新城呢？让我们行动起来，从心
灵出发，让我们与自然环境和谐相处!给黄石一个绿色的未来！

中学生环保类的篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好，我这次演讲的题目是《关爱地球，关爱我们的家乡》

我爱地球，爱我们赖以生存的家园。爱她的青山绿水，爱她
的碧草蓝天。在四野飘香的花丛中，我和蝶儿一起嬉戏；在
郁郁葱葱的森林里，我与小鸟一起追逐；清晨，我迈着轻盈
的步履去原野上踏青，吮吸着花草的芳香，欣享着阳光的沐
浴，我被陶醉在这如痴如醉的梦幻里；夜晚，我坐在稻谷飘
香的农家小院里，仰望着璀璨的星空，聆听着蝉鸣嘹响，蛙



声如潮，仿佛置身于一个童话般的王国。在这如诗如画的仙
境里，我的心都醉透了！

切记，保护动物就等于保护我们自己。曾几何时，战争的爆
发，使我们赖以生存的星球满目疮痍。炮火对植被的破坏，
核辐射对生命的摧残，尽管广岛、长崎上空的蘑菇云已经散
去了半个多世纪，可那里依然还是不毛之地。由此可见，和
平是全人类绿色环保的重要前提。真不敢想象，我们如果再
这样继续下去，这个世界将会是一幅怎样的惨景呢？地上寸
草不生，天空尘沙弥漫，人类将在魔鬼般的尖叫声中化成堆
堆白骨。到那时我们只能说，人类曾经属于过地球，但地球
将永远不会再属于人类了。顾炎武曾经说过，天下兴亡，匹
夫有责。保护环境与维护生态平衡的历史重任要落到我们跨
世纪一代的肩上。让我们都来关爱自然，热爱地球吧！手挽
手、肩并肩、心连心地铸起一道绿色环保的大堤，保护资源、
保护环境、保护地球、保护我们美好的家园吧！

thank you very much！

中学生环保类的篇三

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

早上好！

水是大地的血脉，它滋润着崇山峻岭，灌溉着良田；水是一
切生命的源泉，它养育着飞禽走兽，哺育着花草树木；水是
人类文明的摇篮，在人类文明的发展史上，因为水环境的变
化，导致一个国家一个民族盛衰变迁的例证举不胜举。源远
流长的中华文明，也正是依存长江、黄河等母亲河的支撑，
而发展下来的。

长期以来，人们普遍都认为水是“取之不尽，用之不竭”的。
其实我们地球虽被称之为“水球”，但其淡水储量却是少之



又少！水资源并不是“取之不尽，用之不竭”的，水将成
为21世纪威胁世界和平影响社会发展的最大障碍。

所以在全球的水资源危机日益严重的情况下，节约用水便成
为每个公民应尽的职责。尤其在中国，水资源的人均占有量
并不丰富，淡水资源不到世界人均水量的1/4；地区分布并不
均匀，年内变化莫测，年际差别非常之大，每年受旱农田32
亿亩，约有5000万人和3000万头牲畜面临水荒。再加上污染，
使水资源更加紧缺，所以人们更应该节约用水。如果大家能
够从我做起，从现在做起，从身边做起，牢固树立节约意识，
从节约一滴水、一粒米、一度电、一张纸入手，把节约落到
实处。如果这样，对学校来说，那将是一笔可观的财富，对
于我们这个13亿人口的大国来说，那就是一个惊人的数字。

节约是一种美德，节约是一种智慧，节约更应该成为一种习
惯和风气。建设节约型社会需要全社会的共同参与和共同行
动，找回失去的节约意识，从身边的点点滴滴开始，持之以
恒，在建设节约型社会中，将节约这个“传家宝”进一步发
扬光大！

作为当代的中学生，我们应该弘扬中华之美德，节约身边之
滴水。莫让人类的眼泪成为地球上最后一滴水！

谢谢大家！

中学生环保类的篇四

【中学生环保演讲稿一】

老师，同学们：

你们好，我今天要演讲的题目是“保护环境从我做起。”



同学们，我想你们也听说过这句提示语吧!我们居住的地球是
经过亿万年的漫长演化，才逐步形成了今天能够适合生命生
长的环境，地球正是有了生命而变得缤纷多彩，美轮美奂。
在几十万年前地球孕育出了高等生物――人类。然而随着人
类活动范围的不断扩张，我们的生存环境也变得越来越糟糕
起来，我们周围的一些丑恶现象比比皆是。比如：乱扔垃圾，
浪费水资源，甚至连江河湖海都被污染得污浊不堪。我还亲
眼看到过那些堆积在马路边上的“垃圾山”，那些垃圾一袋
一袋地堆起来，大到旧电器，小到果皮，它们赌在马路上，
又脏又臭，还防碍了人们的通行。大家看我们美丽的生活环
境正遭到破坏，我们能视而不见吗!

同学们，难道我们不应该为地球母亲做点什么吗?那就从我们
身边的点点滴滴小事做起吧!如果我们能在春游时每一个人都
带一个小袋子，把活动产生的垃圾都放到里面，活动结束时，
仔细检查一下四周围，如果发现残留有污渍，把它擦干净再
离开，那么你就是一个环保小卫士。在学校，如果你看到那
个水龙头在伤心地流泪，请你去安慰它，把它拧紧。如果放
学时，你看到电灯还没能休息，请你把灯关上，也让它休息
休息。如果你在划船时，不把垃圾丢到水里，就是给鱼儿一
个舒心的家……只要我们大家一起努力，做环保好心人，鱼
儿就会在水里畅游，鸟儿就能在林中高飞。人们也能在这片
土地上快乐地生活。

同学们，让青山变得更苍翠，河水变得更清澈，天空变得更
蔚蓝吧!只要我们保护环境，就能为建设美好家园出一份力。
我相信，在大家的努力下，地球的明天一定会因为有人类的
存在而变得更加美好!

【中学生环保演讲稿二】

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!



我今天演讲的题目是：《践行绿色环保，培养良好习惯》。

谁不希望头顶的天空湛蓝如镜，谁不希望脚下的大地绿草如
茵，谁不希望身边的湖水清澈明净，谁不希望眼前的阳光灿
烂如金。

是啊，谁不希望能有如此天然的一幅画面呢?但现在我们却距
离它越来越远了。生态环境的日益破坏使我们的家园遭到了
严重的威胁，天空湛蓝如镜，大地绿草如茵，已经快要不复
存在了，而我们却又执迷不悟的破坏环境，这种状况实在令
人担忧。最近我国内蒙古草原退化严重，已经到了惊人的程
度。6359万多公顷可利用草地面积中，目前退化草地面积已
达3867万公顷，占可利用草原的60%。

一个又一个触目惊心的数字表明，创建绿色家园已经刻不容
缓。我们的行动不能仅仅呼吁，更应该做的是从我做起，创
建绿色家园。当然创建绿色家园很难，现在还不能立竿见影，
但是只要有坚持不懈地努力就能看到成果。只要你注意生活
中的点点滴滴，就会发现原来创建绿色家园也如此简单。如
果你每天都弯腰去拣地上的一张纸，你走过的路就会多一份
清洁，长此以往你就会发现你的绿色家园就会建成，我们的
绿色家园就创建了。如果每人都有这样高的环保意识，那么
上面的事情就不会发生，我们就不会面临如此的生态环境了。

为了保护我们赖以生存的共同家园——地球 ，我们以虔诚的
声音呼唤生命的绿色：

为了让大地山青水秀

为了让家园绿树蓝天

让我们小手拉小手

让我们小手拉大手



加入“呼唤绿色”行列

保护绿色家园

今天播下一份绿色种子

明天收获一片蓝天绿地!

行动起来，从我开始!

行动起来，从现在开始!

谢谢!

【中学生环保演讲稿三】

各位领导，各位来宾，各位同学：

众所周知，人类只有一个地球， 我们对这个星球上的生态系
统有着永远摆脱不完 的依赖性，需要地球源源不断地提供植
物和动物的食物，需要有足够厚度的大气 层，来保护人类不
受过高或过低气温，以及过量紫外线的伤害，需要地球提供
足 够量的水和氧气来维持生命的存在，我们都是在依赖这个
给了我们一切的地球，我们一直在索取，我们难道不应该为
她做点什么吗?我们知道，当今世界性的十 大环境问题，即
气候变暖、臭氧层破坏、生物多样性减少、酸雨蔓延、森林
锐减、土地荒漠化、大气污染等，这其中就有 9 项是因为我
们不断制造垃圾导致污染从 而引发的。环境污染的问题已经
到了让我们触目惊心的地步。以前，我们许多人 都以为污染
主要是工业生产造成的，与自身没有太大关系。

实际上研究表明，工 业污染只占生活总污染源的 41%，而每
个家庭中所产生的污染却占到了 59%。据 数据统计，一个人
一天平均要制造 1 千克的垃圾、5 个不可分解的塑料



袋，2-3 个一次性饭盒;一个人因洗头、洗澡、洗衣服等等，
一天平均可以制造出 200 升的废水在污染着河流、大海和土
壤;并且一个人每天平均在用 20g 的化学用品 污染着整个大
环境。你们知道吗?一节五号电池能污染 1 平方米土地
50150 年，一个电子表电池会污染 6000 立方米水源。想想
这些，是不是觉得有点危难 当头了呢?虽然， 这些污染在短
的时期还不会造成很严重的后果，可是请为我们 的后代生活
的这片土地这个空间，为我们人类的未来多做一些吧! 我们
国家是农业大国，我国是世界上使用化肥、农药数量最大的
国家之一。

我国 的化肥利用率平均只有 30%～35%。每年有大量肥份流
入水体，对环境产生了严 重污染，对水体、土壤、大气、生
物及人体健康造成严重危害。而农药一旦进入 环境，其毒性、
高残留性会发生反应，造成严重的大气、水体及土壤的污染，
这 些就是我们在农业生产中造成的污染，它要比工业污染等
其它的污染更难防范，更难治理。试想我们的土地已经板结，
水源已经枯竭，土地再也长不出粮食，谁 还能养活我们 13
亿的人口，连温饱我们都解决不了，如何谈到社会进步!

鲁迅 先生说过，悲剧是把美好的东西毁灭给人看。那么在我
们眼中蔚蓝的天，广阔的 海，就要被这些污然给完全破坏掉
了，这绝不是危言耸听呀!难道我们非要让这 样的悲剧一次
又一次的上演吗? 我们坚信，人类的本事能够力挽狂澜于既
倒，扶大厦之将倾，但是，常言说的 好，人无远虑，必有近
忧，居安思危，要防患于未然，让我们行动起来吧。

【中学生环保演讲稿四】

尊敬的各位老师、同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是：爱绿、护绿，创绿色校园



大家都应该知道植树节吧，那是因为孙中山先生生前一直提
倡植 树造林，绿化祖国，所以在他逝世的那一天 3 月 12
日定为植树节。 树木， 是绿色的代言， 是生命的象征。绿
色的树叶， 鲜艳的花瓣，无名的小草，无时无刻不在点缀着
我们赖以生存的家园。绿色能带给 我们生机、带给我们活力，
而绿色校园中的“绿色”也就不只是一种 颜色那么简单。走
进我们如今洋溢着书香味的校园，你会被那迷人的 风景所吸
引。

高大现代化的教学楼，郁郁葱葱的树木， 还有鲜艳夺目、争
奇斗艳的花卉。漫步在校园里这一派绿景下，会使你感到精
神振奋、心情舒畅。校园中的绿色风景，对我们同学是极其
有益的。不是吗 一节课后，站在走廊上看看校园中的绿，让
我们大饱眼福，也使精神 达到更高、更好的状态!在课余时
间，同学们又可以在校道上走走，看看周围的景物，不是有
置身花园之感吗优美和谐的校园环境，必 然为我们带来身心
的愉悦和无限的乐趣。

所以，我们就应该让校园中 的绿色永存。 绿色是大自然赠
与我们人类的宝贵财富，绿色是人类文明的摇 篮。人人都渴
望拥有一个美好的家园，人人都希望生活在人与自然和 谐发
展的文明环境里。当然，绿色校园不只是环境绿化与垃圾处
理问 题，其涵义应更广更深，指一种健康向上的生活态度和
生活方式，比 如，严肃活泼的学习氛围，积极进取的班级精
神风貌等。

创建绿色校 园，不仅只是要有优美的硬件环境，更应该提高
我们自身的修养和素 质，这也是我们的责任和义务。人人都
争做护绿天使，我们要用绿色 的实际行动去影响周围的人。
我们更应该保护校园环境，共建绿色校园。为了共创绿色校
园，我们同要携起手来。让我们共同做到如下几点：

2、爱护花草树木设施，对破坏绿化设施的行为要敢于制止并
举 报。



3、养成良好卫生习惯，不随意乱扔瓜皮果壳、烟头，不随地
吐 痰。

4、不使用污染环境浪费资源的产品，特别是不使用一次性碗
筷 和少使用塑料袋，

5、树立和倡导绿色文明意识，积极参加校园爱绿护绿行动，

7、师生和谐，同学之间友好相处，语言文明，行为规范。

8.一切都以更高的目标束缚要求自己，将自己培养为有文明
素质。

1.中学生环保主题演讲稿

2.中学生环保的演讲稿

4.中学生低碳环保演讲稿

7.中学生绿色环保主题演讲稿

8.中学生关于垃圾分类环保演讲稿精选

中学生环保类的篇五

尊敬的评委老师，各位朋友：

大家好！

提到这个问题时，我最先想到的是孩子。一年前的这个时候，
我带着外地朋友的孩子，到公园散步。孩子长得很漂亮，有
一双很美的眼睛。可惜的是他的眼睛看不见了，他是个盲人。
一路上，他紧紧拉着我的手，不停的问我：“阿姨，黄石是



什么样子的？黄石美吗”我告诉他：黄石很美，黄石的湖水
清清的，草地绿绿的，天是蓝蓝的。他认真的聆听着，脸上
闪耀着阳光般的微笑。可我却笑不起来，我忘了告诉他：黄
石的湖水是很清，可湖面上有零碎的令人恶心的垃圾；草很
绿，可草地上有刺眼的白塑料袋；天很蓝，可天的那一边有
吞云吐雾的烟囱！这些也许算不得什么，但我只能是告诉他，
黄石很美，湖水清清的，草地绿绿的。后来，这孩子给我打
电话说，黄石很美，虽然他闻到的空气不够清新，但黄石在
他心里已如童话。我知道，那孩子是个盲人，虽然看不见，
但他用洁白如纸的心灵，接纳了黄石并捍卫了这座城市的美
丽。

今天，如果我以不太苛刻的眼光来审视我们生存的这个城市，
是的，今天黄石是美的，这是许多人努力的结果，但更美的
难道不是我们这些孩子的心灵，和他们对这个城市这片环境
深沉的爱吗？而这不正是人与环境和谐相处的关键所在吗？
由孩子的问题，我想起了我们的这些成人。其实，在我们每
一个人心灵深处，也都装有一片青山绿水。只是，我们常常
习惯于意识到了心灵深处的渴望，却很少让自己的行动服从
于心灵。这就是为什么我们一再聆听，保护环境是多么重要
的。今天，我们看到这个城市绿色之后，却不愿去深想，绿
色背后所显现的种种危机。这就是为什么，在经济利益面前，
要一而再，再而三的令环保让路！这就是为什么，在动筷子
时，情愿担惊受怕的把一颗可能受过污染的蔬菜放进嘴里，
最后表示无可奈何的原因！面对我们的孩子及我们自己，难
道我们只能感到无奈？我们为什么，就不能把心灵的渴望变
成我们行动的动力！我们为什么不能像我们的孩子那样，把
自己内心已经积累的力量释放出来，用实际的行动把绿色背
后的种种危机消除，把心灵深处的那片青山绿水复制到我们
现实的生活当中来，向自己的心灵深处回归！

是的，我们深爱黄石，我们也爱孩子，我们深爱环境，我们
应该更爱自己的心灵，作为黄石的一名普通的市民，我们在
美好中畅想黄石的未来――青铜的古都，钢铁的摇篮，水泥



的故乡，服装的新城。然而，我们是否应该在这些美好的设
想前再加上一条――山水的新城呢？让我们行动起来，从心
灵出发，让我们与自然环境和谐相处！给黄石一个绿色的未
来！

中学生环保类的篇六

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

在生活中，有许多人都会随地扔垃圾，很不讲卫生，把地球
弄得环境很差，于是我决定做点什么。

刹那间，我变成了环保女超人，拥有超能力，可以飞，还可
以随时保护环境，我便飞出了家门。

我在天空中飞来飞去，我看到一个环卫工人在汗流满面的打
扫着我们美丽的街道，我便拿出了“无敌吸尘器”来，把整
条大路的垃圾全吸走了，道路变得整洁起来，环卫工人对我
笑了笑，说“谢谢你，好孩子!”

我继续飞着，发现一个大人还有一个孩子，大人给了孩子一
根香蕉，孩子吃完香蕉便把香蕉皮放在了附近的垃圾桶里。
我便拿出“环卫小卫士”奖章，送给了那个孩子，孩子讲奖
章戴在了胸前别说多神气了。

我又在路上看见了排污处在往清澈的小河里排放大量的污水，
清澈的小河变得像漂亮的衣服染了墨汁一样难看，我气愤极
了。便飞快的写了一封建议信，交给了政府，排污口的污水
很快就流出了干净的清水，小河很快变得清澈干净了。

我飞着飞着，飞的越来越高，飞到了外星球，地球爷爷对我说
“环保超人谢谢你对我的照顾，你想要什么，我都可以给



你!”，“不，你错了，地球爷爷，保护环境是应该的，也是
我环保超人应该做的”，“好吧，我奖励给你一个属于你的
东西，”于是地球爷爷给我了一个用黄金做的奖章，上面写着
“保护环境大明星—环保超人”，我收了起来，对地球爷爷
道谢，然后我就飞走了。

突然，我意识到保护环境，人人有责，我们不用变成环保超
人，因为环保与每个人息息相关，是每个人都可以做到的。


