
班会活动的总结(模板5篇)
写总结最重要的一点就是要把每一个要点写清楚，写明白，
实事求是。怎样写总结才更能起到其作用呢？总结应该怎么
写呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅供参考，大家
一起来看看吧。

班会活动的总结篇一

一、活动主题:

以“中秋·月·诗”为主题，庆祝中秋节。

二、活动时间:

20__年9月__日下午第二、三节课

三、活动地点:

高一(4)班教室

四、活动目的:

1、弘扬中华传统文化，了解中秋传统典故，培养学生的传统
观念。

2、通过古代诗歌朗诵，培养学生的文化素养。

3、为学生提供展示自己、锻炼自己的平台。

4、借助活动，让学生在集体活动中感受到快乐，使学生互相
了解，增进友谊。

5、通过活动，增进师生间的情谊。



五、活动内容:

1、“中秋·月·诗”专题讲座

讲座内容:介绍中秋节的来历，中秋节典故，中秋节风俗以及
以中秋为主题的古诗词

2、“中秋·月·诗”主题班会

班会形式:猜中秋灯谜，中秋古诗词朗诵比赛，含“月”字的
歌曲接龙比赛。

六、活动过程

(一)准备:

1、学生活动前搜集中秋有关的典故、文化常识、诗歌及
与“月”有关的歌曲。

2、团委做好相关的准备工作，布置会场。

(二)过程

1、班长(陈亚)致开幕词。

2、中秋讲座:中秋节的来历(__);中秋节典故(__);中秋节诗
词欣赏(__)

3、组织委员(__)宣布中秋主题班会开始。

4、主持人(__，__)报幕、宣布比赛规则。

5、中秋灯谜竞猜。

6、中秋古诗词朗诵比赛。



7、含“月”字的歌曲大联唱比赛。(以十秒为计数，如十秒
内没有人再站出来唱，比赛结束，看哪个组唱得又多又好)

8、班委统计各组得分。

9、主持人宣布获奖名单。

10、颁奖。

11、班主任致辞。

12、班长致闭幕词。

13、全班一起说祝福语:“春江潮水连海平，海上明月共潮生，
花花月圆人团聚，祝福声声伴你行，祝同学们:中秋快乐，学
习进步!”

14、碰鸡蛋比赛，分吃月饼。

七、活动总结

这是一次有意义的活动，通过讲座，同学们了解了中秋节的
来历，中秋节典故及与中秋有关的古诗词，弘扬了中国传统
文化，陶冶了同学们的文化素养。而主题班会竞赛的形式使
更多人积极地参与了活动，给了同学们展示自己的平台。而
最后，碰鸡蛋和分吃月饼的活动，把气氛推向了高潮。通过
这次活动，让学生在集体活动中感受到快乐，使学生之间、
师生之间增加了了解，加深了情谊。

班会活动的总结篇二

主题：

《我和月亮手拉手》



一，活动目标

知识目标：

1，通过收集资料，了解有关中秋节的传说，风俗及有关的诗
词等。

技能目标：

1，以个人或合作的形式进行活动交流，促进同学们主动参与，
与人合作的技能。

情感目标：

1，通过了解中秋节的有关内容，了解社会，风土人情，引领
孩子走进中国的传统文化，

培养孩子热爱祖国的思想感情。

2，热爱生活，乐于参与，勤于动手，学会与人相处，分工合
作，体会活动带来的快乐。

二，活动设计意图

生动，活泼的活动是孩子们最感兴趣的。本学期我以传统节
日为契机，在班级开展丰富多彩的主题活动，在活动的过程
中让学生感受成长的快乐。

中秋节是我国仅次于春节的第二大传统节日，家家庆团圆，
孩子们倍感快乐，对他们的影响很大。虽然年年都过中秋节，
但是孩子们对这个节日了解得并不深。开学初，正值中秋节
来临，因此，我们班级便选择了"中秋节"这一节日开展综合
实践活动，希望通过中秋节的各种活动让孩子们了解民族的.
传统节日并体验生活。同时在活动的过程中感受一份快乐。



主题班会设计为三大板块。

一是引导孩子想办法多途径的去搜集有关节日的来历，习俗
的资料，

二是学生在出竞赛题的过程中，必定会去仔细研究这些资料，
筛选资料，在这样的活动过程中，学生在很自然的常态下初
步掌握了信息处理的能力，同时感受到学习知识带来的快乐。

第二板块是让学生自由合作，选择以不同的方式来庆祝佳节。
虽然我班学生刚升入二年级，但就我平时的了解，孩子们平
时有不少兴趣爱好，琴棋书画的小能手也有不少，针对这一
特点，我为孩子们在主题活动中搭设了一个展示才能的平台，
让他们用多种形式展示自己的成果，充分展示学生的收获和
才华，同时为每一个孩子的主动发展提供一个锻炼的机会和
舞台。让孩子们在交流本领的过程中感受活动带来的快乐。

第三板块是传递节日的快乐和祝福。让学生伴随着动听的音
乐，一边品尝着甜甜的月饼，一边相互赠送着自制的节日贺
卡，在互相交流的过程中再次感受传统节日带来的快乐。

三、活动过程

1、中秋节知识竞赛(约10分钟)

2、主持竞赛

3、参与知识竞赛

4、根据前一阶段同学们收集的有关资料，开展知识竞赛，一
来通过竞赛检查学生对中秋节的知识了解程度，二来活跃气
氛。

5、师生以不同的方式庆祝中秋节(约20分钟)



1，《我给月亮写封信》

2，古诗吟诵《月亮组诗》

3，古诗吟唱《静夜思》

4，古筝《登月交辉》

5，《口琴，器乐联奏—————月亮船》

6，书法展示《月圆，人圆，梦圆》

7，泥塑展示《奇特的月饼》

让学生用自己喜欢的，独特的方式来歌月，颂月，庆祝传统
节日，感受节日的气氛，进一步了解中国的传统文化，一方
面激发学生热爱祖国的情感，一方面搭设平台，全面展示学
生的才艺，让每个学生都有机会成功，并在交流本领的过程
中感受快乐。

6、传递祝福，感受祝福(约5分钟)

1，品尝月饼

2，赠送中秋贺卡

品尝中秋特有的食品，了解月饼的品种，增强民族的自豪感。
通过赠送自制的贺卡，向他人传递祝福的心意，再次感受节
日的快乐。

班会活动的总结篇三

为切实增强学生的安全防范意识和避险能力，保障学生安全，
我班积极召开了“学生安全教育”主题班会，班会以结合学
校安全教育的主题，对学生进行安全教育，学习安全知识，



认识到安全的重要性为目的召开。

首先由支持人向大家介绍安全知识的重要性，对宿舍安全、
校园安全、校外安全应注意的问题作出说明以及必要提醒，
使同学在平时意想不到之处有了进一步的认识。

这次班会不仅达到了预期的目标，同学们生动活泼，使“关
注安全，珍惜生命”这一主题深入人心，也为同学之间互帮
互助和班级的团结等方面起到了积极的促进作用。

通过这次主题班会，使同学们掌握了一些安全防护知识，上
下楼梯请不要拥挤，文明谦让，靠右行走！遇到陌生人，我
们不能随便跟他走，遇坏人要拨打110，遇火灾拨打119，药
片不能随便服等等安全知识，同学们表现非常积极，现场气
氛非常活跃，这次主题班会开得很有意义，很成功。同时我
也意识到了以往我们忽视的方面：

1.思想上时时讲安全，事事重安全。我们在工作学习中不能
掉以轻心，不能麻痹大意，要警钟长鸣，长抓不懈，确保学
生安全。

2.校园安全。

学校活动，集中时要注意安全，不推搡不打闹。

3.校外安全。

对外出路上安全做进一步强调，对重点路口做进一步提醒，
且时时提醒。

教育学生不要进入网吧等鱼龙混杂场所，避免学生受到伤害。

这次班会结束后，同学们普遍认为校园安全与我们每个师生
密切相关。它关系到同学们能否健康地成长，能否顺利地完



成学业：它关系到老师们能否在一个宁静、安全的环境中教
书育人，为国家培养和造就各种人才。做好校园安全工作，
是我们做好学校各项工作的基础和前提，是学校教育的首要
任务之一，必须长抓不懈，落到实处。

班会活动的总结篇四

夏季即将来临，溺水事故进入高发期。为强化学校安全教育，
增强安全防范意识，掌握防溺水知识技能，提高自救互救能
力，筑牢安全防线，二中多管齐下扎实开展预防溺水安全专
项教育活动，确保溺水事故零发生。

1、召开专题会议，认真落实一岗双责：

5月16日，学校召开防溺水专题安全工作会，安排部署防溺水
工作，明确责任，强化教育。每周学生离校前，学校德育处
负责人都要反复强调预防溺水安全的重要性，讲解一些预防
溺水相关知识、救护技能与注意事项。让学生懂得一些防溺
水的基本常识，特别强调周末、节假日期间和同学们结伴外
出游玩的管理，没有家长等监护人的带领不准私自下沟、渠、
河等处游泳等规定和要求。

2、加强宣传力度，营造安全氛围：

5月23日，德育处主任刘振清作了题为“珍爱生命、预防溺
水”的国旗下讲话，训导全体师生要增强安全防范意识，提
高自我保护能力。学校制作张贴了防溺水知识宣传栏，教育
学生做到“六不”。学校电子屏循环播放“珍爱生命，慎防
溺水，远离危险，平安成长”等防溺水安全警示标语，利用
校园广播反复宣传《防溺水》知识，举办防溺水专题黑板报
和手抄报比赛，此外，各班班主任还利用校讯通、班级q群、
班级微信群等平台向家长及学生发送防溺水安全知识和警示
信息。让防溺水安全真正做到入耳、入眼、入心。



3、签订责任书，家校联手齐抓共管：

校历来高度重视防溺水安全教育，今年更是在放寒假期间就
组织同学们和家长学习签订了《二中防溺水安全承诺书》，
要求学生阅读，再带回去给家长阅读，签上名字后交回回执
联由学校存档。信中希望广大家长务必增强安全意识和监护
意识，切实承担起监护责任，加强对孩子的教育和管理，特
别要经常进行防溺水的安全教育。学校还将在5月29日组织召
开家长会，发放教育部《致全国中小学生家长的一封信》，
进一步加强家校联系，明确责任，共同抓好防溺水安全教育，
筑牢安全防护墙。

4、召开主题班会，开展分析讨论活动：

5月20各班组织召开了防溺水安全教育主题班会，各班利用班
会课时间，播放溺水事故视频，列举具体事例，以近年来发
生的中小学生溺水死亡事故的惨痛教训案例，让学生体会亲
人失去孩子悲痛欲绝、泣不成声的痛苦，开展分析、讨论活
动，进行预防溺水安全警示教育，让学生牢记“六不准”。

5、宣誓承诺签字，安全牢记心间：

5月24日，各班利用政训，在班长的带领下，举起右手庄重宣
誓：认真学习防溺水安全知识，坚决做到“六不”，我绝不
私自下水游泳，我绝不擅自结伴与人游泳等，铮铮誓言响彻
校园，各班学生在宣誓以后，在防溺水承诺书上签下自己的
名字。

活动的顺利开展增强了教师、家长、学生的安全意识，深化
了教师一岗双责责任意识，提升了学校和家长的监管意识。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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班会活动的总结篇五

健康的心理是创造美好生活，画出美好人生的基石。为了让
全校学生都有一个更健康的心理状态，新视路小学开展了心
理健康周主题教育。

新石路小学全体师生聚集在操场上。在庄严的国旗下，团队
成员代表以“关爱心灵，携手成长”为主题发表演讲，分
享“瓦伦达效应”，传递拥有健康心灵的方法。心理老师给
大家传递正能量，传达心理健康周的活动安排。我希望学生
们能更加关注自己的心理健康，感受生活的活力，感受真情
的温暖，获得心灵的快乐！

在启动仪式上，学校心理健康教师、国家二级心理咨询师王
向全体师生传达了学校心理健康活动月和活动周的详细活动
计划，并按计划实施了以下活动：

首先，利用主题班会和心理活动课引导学生关注心理健康

通过心理活动课、团体辅导课等形式，结合曼陀罗绘画，在
课堂上开展心理主题活动，帮助学生探索自我，提高课堂注
意力，学习有效的自我调节方法，快乐地学习和生活。

二、注重心理体验

结合新视路小学的实际情况，运用曼陀罗绘画、心理手抄报
等多种形式开展丰富多彩的活动，引导学生更全面地参与活
动，注重体验，在体验中实现升华。

第三，开展心理讲座，培养师生健全人格

给老师和班主任上亲子沟通的心理学讲座，给五年级女生上



青春期教育，教女生学会保护自己。根据师生的需求，结合
心理学理论和现实生活案例，提出合理的建议和方法，帮助
师生解决实际问题，提高心理健康水平。

第四，看心理影视剧，帮助学生净化心灵

利用班班通，选择适合小学生的心理电影，组织学生观看，
从中获取正能量，提高自我意识，提高主观幸福感，形成积
极的体验和积极的人格。


