
2023年平凡的世界的感悟心得(实用9篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得感悟，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。那么心得感悟该怎么
写？想必这让大家都很苦恼吧。下面是小编帮大家整理的心
得感悟范文大全，供大家借鉴参考，希望可以帮助到有需要
的朋友，我们一起来了解一下吧。

平凡的世界的感悟心得篇一

路遥，共和国同龄人，原名王卫国，是陕北榆林市清涧人。
说起清涧，有两大文化遗产，一是路遥，一是沁园春雪。路
遥出生在农村，高中毕业后，在乡下教过一年书这段经历和
孙少平很像，后去延安大学中文系学习，并开始文艺创作。
期间发过很多小说，但有两部颇为有名，《人生》和《平凡
的世界》，《人生》我在大学的时候有幸看过，毕卷后也唏
嘘不已。近日又看了《平凡的世界》，没日没夜地看，不知
不觉间三天功夫竟看了百万余字。

路遥，他取着笔名的时候，大概就是借鉴了路遥知马力，坚
持和时间，才能评定一个人的好坏，而作者的小说，无时无
刻不提醒着读者人的坚毅及生活的苦难。

平凡的世界，对啊，这世界多平凡，因为它就切实存在在那
里，没有思想没有哀乐，刮风下雨，霜冻冰雪，见怪不怪。
但人心人生可以不平凡，因为人可以选择，哪怕在他人眼里，
一个唯唯诺诺活了一世的老农汉，他依然可以不平凡。

孙玉厚一生，勤勤恳恳，一生务农，是个十足的农村人，他
的理想很简单，就算自己累死，也想要儿女可以出人头地。
他作为一家之主，自觉亏欠一家人太多，对啊，这就是一个
男人，在成家立业后，都会难过的一件事情，明明没人责怪
他，而且不断安慰他，儿女也懂事听话，能帮就帮，但依旧



无法消除他的愧疚感。直到最后一刻，他的儿子，花钱在村
里建起学校，那一刻他哭了，他知道一家人为这一刻付出了
多少，尝遍了多少苦辣，他孙玉厚的腰杆子，终于在这一刻
可以挺起来来了，他真的是卑微了太久太久了。

孙少安，十三岁就帮助父亲操持这个家，家活农活样样行，
又有一身男儿气魄，年纪轻轻就被推选为一队队长。他初中
读书优异，但他知道不能再接着读书了，他要帮助父亲，供
养老小，让弟弟妹妹读书。但他依旧去考初升高的试，考了
全县第三，他要让别人知道，不是他考不上高中，是他不能
再去读高中了。他也知道在那一刻他和润叶的人生，就彻底
分道扬镳了。虽然润叶后来送信为他表明心迹，但他始终不
肯接受，他知道他们是两个世界的人。和秀莲结了婚以后，
国家政策越来越好，他办的砖厂也越来越有起色，虽然中间
有过一次大难，但终究命运没有背弃他，就在他感觉到人生
最辉煌的时候，他的妻子秀莲生了肺癌，离开了他，人生呐，
你真让人可爱可恨。

平凡的世界的感悟心得篇二

早就听说《平凡的世界》是一本非常好的书，一直没有时间
拜读，就着这几天工作报道前比较清闲的时间读了一遍，给
了我非常震撼的印象，看的我热情澎湃。

《平凡的世界》在我看来描写的是一部血泪奋斗史，故事中
的每个人都在朝着自己的方向勤勤恳恳的努力着。

故事的主人公，孙家的两个孩子，孙少安和孙少平，为了家
庭，为了自身价值的实现，在前后至改革开放这段新中国成
立后最为动荡的年代，坚守着自己的世界观人生观，追逐着
自己的梦想。

少安是典型的善良的农民的代表，创业失败后仍然不拒绝当



初嘲讽他的乡民的求助，我很喜欢他也很崇拜他。但是对于
同样出身农村的我，或许我在家同样有个哥哥照顾，同时自
己刚刚工作，对少平的遭遇以及他的奋斗史同样的拜服，如
果说对少安更多的是崇拜、是欣赏，那么我对少平更多的是
视他为我的榜样我的将来，当然不是模仿他去当揽工汉，而
是要模仿他的精神他的劲头，要向少平学习，无论在多么艰
苦的条件下，都不能忘了学习，不能让自己堕落。

少平从书生一下转换为城市的揽工汉的时候，由于身单力薄，
根本无法胜任艰苦的小工生活，但是他咬碎钢牙硬是超额完
成了小工应该做的工作，对每一个包工头都留下了非常深刻
的印象。

同样是刚从学校毕业的我，初次来到工作岗位上，我也必须
要向少平学习，发挥自己的意志力，做好自己的工作。

少平在当揽工汉的时候，脊背血肉模糊的时候，仍然要创造
条件看书;在当煤矿工人，从矿井上来的时候仍然要看书;书
籍花费了我们可爱的少平很多时间，耽误他很多休息，但是
就是书籍让少平和一般的农村人，与一般的揽工汉，与他的
煤矿工友有了质的不同，故事的结局并没有描写少平未来的
生活，但是我相信，少平想要的事情都能做到!我想这是少平
的奋斗精神给我的信心，或许也是书籍，也是他强烈的求知
欲让我相信他有这个能力。

参照少平，我的生活条件比他强了不知道多少倍，自己所能
接触到的学习资源也是丰富异常，工作环境也是舒服于少平
不知凡几。我想我更没有理由不学习了，我也要学习!!!我也
要奋斗!!!!向往自己有一天，一转身发现自己身上也具备了
少平所拥有的一些东西。

平凡的世界心得感悟作文4



平凡的世界的感悟心得篇三

在这篇心得感悟中，我们将探讨《平凡的世界》这本书给我
们带来的启示和感受。我们将从主题概述、深入分析、个人
观点和结论等方面进行阐述。

《平凡的世界》是中国作家路遥的长篇小说，描绘了中国农
村家庭、社会生活和人物形象的画卷。这是一部具有深厚生
活气息的作品，通过生动的人物形象和细致的描绘，展示了
中国农村的变迁和人们生活的磨难与坚韧。

在深入分析中，我们发现，《平凡的世界》不仅描绘了生活
的艰辛，更表达了一种积极向上的人生态度。面对生活的挫
折和困难，主人公们始终保持乐观和坚韧，通过自己的努力
和汗水，实现了自我价值。这种积极向上的态度，使得我们
在面对生活中的困难时，也能保持坚定的信念。

对于我个人而言，阅读《平凡的世界》让我更加深入地了解
了中国的农村生活，感受到了主人公们面对困难时的坚韧和
勇气。这本书让我认识到，生活中充满了挫折和困难，但只
有通过不断努力，才能实现自我价值。

结论部分，我强烈推荐大家阅读《平凡的世界》。这部作品
不仅展示了中国农村的生活面貌，更传达了一种积极向上的
人生态度。它告诉我们，无论生活如何平凡，只要我们坚持
不懈，就能创造出属于自己的精彩。

在《平凡的世界》这部作品中，我们不仅看到了生活的艰辛，
也看到了面对困难时的坚韧和勇气。这是一部描绘人性光辉
的作品，它让我们认识到，生活中的困难和挫折，都是我们
成长的磨砺。只有通过不断努力，才能实现自我价值。我非
常赞同路遥所倡导的“平凡中的伟大”，这也是我在阅读这
部作品后的深刻感受。



总之，《平凡的世界》是一部描绘生活、描绘人性的作品。
它让我们认识到，生活中最伟大的事情，就是能够坚韧不屈
地面对困难，并从中找到力量和勇气。这部作品将永远成为
我们在人生旅途中的一盏指路明灯，提醒我们不断前行，追
求属于自己的幸福和价值。

平凡的世界的感悟心得篇四

第一次接触路遥的小说《平凡的世界》还是在我读平湖师范
的时候。当时我有一个小小的半导体收音机，中央人民广播
电台在午间12点半的时候有一档节目是小说连播，当时正好
在播出这篇小说。中午12点半正好是学校要求午睡的时间，
为了不打扰宿舍里的同学睡午觉，我总是偷偷地跑到外面找
个阴凉的地方听小说。依然记得当年听长篇连播时的情
景——在一棵高大的香樟树下，坐在浓荫的正午时光里，一
个少女静静倾听并憧憬着那宽广而斑斓的外部世界。在李也
默有着陕北风情的声音中，怀想着孙少安、孙少平、田晓霞、
田润叶们，为他们的爱情、命运魂牵梦绕。 时隔近二十年后
的今天，有多少人能记得孙少平与田晓霞之间的爱情?但我必
须得承认，当我在书店里瞥见熟悉的书名时，第一反应就是
像看到一位老朋友般走过去，翻开。

“这个‘世界’”的时间，是1975年以后，主要是1978年，
中国进入改革、开放新时代以后;“这个‘世界’”的空间，
是渭河流域。“这个‘世界’”有三部、六卷、一百余万字，
写的是孙少安、孙少平兄弟俩为改变自己的命运，努力奋斗
所遭受的无穷尽磨难。 在《平凡的世界》第一部第一卷，作
者就写道：“他(孙少平)慢慢懂得，人活着，就得随时准备
经受磨难。他已经看过一些书，知道无论是普通人还是了不
起的人，都要在自己的一生中经受许多的磨难……”孙少平
还在给妹妹的信中，写过这样一段话：“首先要自强自立，
勇敢的面对我们不熟悉的世界，不要怕苦难，如果能深刻理
解苦难，苦难就会给人带来崇高感，亲爱的妹妹，我多么希
望你的一生充满欢乐，可是，如果生活需要你忍受痛苦，你



一定要咬紧牙关坚持下去。有位了不起的人说过：痛苦难道
是白忍受的吗?它应该使我们伟大!”

《平凡的世界》弥漫着苦难意识。小说告诉我们：苦难，作
为人对现实非自觉承受，并不单指物质生存境况的艰窘与酸
辛，更意味着人在困苦的境遇中对人生的特有的心理感受，
意味着现实生活对于人正当、合理愿望的嘲弄与对激情的压
抑;小说告诉我们：苦难的遭遇能磨砺坚强的意志，人只有经
过苦难的炼狱，方能读懂人生，走向成熟;小说告诉我们：苦
难导致人生的缺陷与失衡，进而产生追求超越与平衡的反差
与张力;小说告诉我们：人生的价值，在于对自身苦难的严峻
正视、深刻思考、透彻理解、不懈抗争。

路遥是借孙少平的嘴和手，表达了他对人生苦难的认识和思
考。路遥是陕北清涧县农民的儿子，生于1949年。1991年，
《平凡的世界》获第三届茅盾文学奖;1992年，路遥病逝。

在《平凡的世界》中，路遥以史诗般的笔触描述了在中国社
会历史变迁的大背景下，黄土地上普通人的悲欢离合。作品
问世即好评如潮，并获得了茅盾文学奖。重新回想这部书所
囊括的时光，依然会发现从1978-1985年以来的岁月是那么令
人神往。生活在彼时的人们以劫后余生的喜悦憧憬未来，用
感恩看待刚刚过去的梦魇……一切都笼上了理想的光环。没
有咖啡馆，没有浪漫的海滩风景，在那小小的西北黄原城里，
在那无名花草盛开的小土坡上，依然能成长出传奇般的爱情。

所以，这一次在翻阅《平凡的世界》时，内心充满着平实的
欢喜与复杂的情感。我必须老实承认，孙少平，这个英俊、
纯朴、向上的男青年曾经赢得了年少时的我的深深热爱。我
甚至因此而热爱他的生活历程——从黄土地出发、建筑工人
到煤矿工人。现在，近二十年后的今天，惟以金钱的多寡为
成功的惟一指标。在许多公共媒体中，他们，孙少平以及孙
少安们注定缺席并命定成为弱势并沉默的群体。 走在都市茫
茫的人海里，我常常深感困惑，困惑于川流不息的车辆中平



凡人们的退隐，更困惑媒体、大众对金钱、权贵的追逐与渲
染，对凡人生活与生命的漠视。如果活到现在，作家路遥该
如何面对这时代的巨变……他的离世，现在看起来更像是一
个休止符，是有着现实主义理念的作家用理想主义和人文精
神写就的休止符。

所以，要说到《平凡的世界》对我的影响力，早已超越了文
学本身的意义，它们在十几年来悄悄改变着我的人生观——
譬如当我读到民工追讨工资的报道，当我看到农村中为自杀
与家庭暴力所困扰的妇女时，会愤怒，会动容，会在飞驰的
火车上情难自已——因为，他们就是我少年时代热爱的孙少
平、孙少安们，也是孙兰花们。

最近，我又在网上看到一篇林海写的小说《孤儿寡母》(和妈
妈在一起的日子)，网上有评论认为它是现代版的《平凡的世
界》，和看《平凡的世界》是一样，我也是满含热泪在看的。
虽然我不能说它是不是真的能和《平凡的世界》相提并论，
但我觉得两部小说所蕴涵的精神是一样的，那就是不向苦难
低头。

平凡的世界的感悟心得篇五

《平凡的世界》一本看似平凡的书籍，可是就是这本书对我
影响巨大。是她，让我再次以“平庸”的眼光看世界;是她，
使我价值观发生了很大的变化;是她，让我再次以平凡的眼光
看待自我。也许你此刻云里雾里，可是此书确实改变了我的
思维方式。

吃饭就行)，或者在路边随便买点东西当做礼物，毕竟礼轻情
意重嘛;可是出乎所有人的意料，他花了很大心思去准备那份
礼物，也花了很大一笔钱(相当于他一个月生活费的四分之
一)，谁也没有想到，在所有人的意料之外，从此，我对他更
是刮目相看。相信大家可能不太理解我的感悟，毕竟大家也
不懂他们之间的种.种，但能够确定的是他想做他同学永远的



好朋友，仅此而已，仅是朋友，没有任何“邪恶”的目的。
自那以后，他们的关系更进一层。很简单的一件事，所有人
也就很快忘却，但自那以后，他在我心中的人格瞬间巨大化
了。我认为那得需要多大的魄力才能够想到并且做到。那句
话确确实实对我看待人生产生了显著的良性变化。

当然不仅仅是一句话对我印象深刻，此书带给我的正能量无
穷，不管是情节的跌宕还是人物所呈现出来的真善美，都令
我惊叹，感叹作者路遥的文学功底，使我不自觉地就看了他
的其他巨作。文中主人公孙少平来自贫困的农村，之后经过
自我的努力以及对待人生的“真”，虽然最终没有成就像读
者期待的那样的一番事业，成为一个成功人士，然而那仅仅
是读者的需求，我认为主人公已经成为成功了，即使最终仍
是一个煤矿工人但他无怨无悔，经过自我的奋斗，敢于无视
在列车上对他异样眼光的人群，应对人群赤裸裸的歧视时仍
旧笑看人生。

在我心中有一股“孙少平精神”，他奋斗不息，坚韧不拔，
始终坚守着劳动使自我变得强大的信念，对待感情更是透彻，
应对已经大学毕业始终暗恋着他的邻家女孩的直接的表白，
他毅然拒绝，而更愿理解已故大哥的遗孀，他懂得自我不能
给予别人幸福就不要轻易理解，这是一种高度的人生职责感。
对待感情，他明白人只能按照自我的条件去寻找终生伴侣;对
待友情，他明白仅有自我诚心待人，别人才有可能对自我以
诚相待：应对挫折，他明白在这个世界上，不是所有合理的
和完美的都能按照自我的愿望存在或实现;看待人情世故，他
明白凡事不是一成不变的，包括人的关系……这就是孙少平，
一个犹如蝼蚁之辈极其平凡的普通人，当你慢慢读懂他的时
候，你是否会感到你自我是多么悲哀，多么地平庸。应对感
情，你只图自我私欲;应对亲情，只是毫无羞耻索取，从未真
正地去将亲情魅力巨大化;对待友情，愚昧地不敢去理解，很
多时候只是毫无止境去质疑，有时候更是以小人之心地度量
自我的朋友，没有朋友，何来兄弟，可悲啊可叹啊!



年轻就会犯错，知错能改就好。一切成功都是做人的成功，
一切失败都是做人的失败。人生在世，最大的问题就是害怕
做人上失败。很多人跌跤，都是在做人上出了问题。每个人
都应有意识地加强自我的人生本事建设，不管是否意识到这
一点，我们每个人每一天都在用自我的行为书写着自我的人
生。走好自我的人生路，必须要把人生的每一步都走好。有
时走错一步，会付出一生的代价，走对一步，可能会获得一
生的成功。一切都不晚，相信这本书带给我的财富会使我一
生受用不尽!

平凡的世界的感悟心得篇六

也许是因为考试的原因，《平凡的世界》我没有认真去看，
好的作品总发着金光，期末考试完后，我就打开这本厚厚的
书开始阅读。

在现实生活中，每个人的选择都有所不同，高调、严谨、平
凡，在这本书中，主人公孙少平选择了平凡。

这位主人公的出生十分平凡——农民，贫穷使他羞涩腼腆，
但没有使他变得消极，经过一些磨练，他由一个羞涩的贫困
少年变成了一个男子汉，在这之间，他也经历了许多波折，
离乡打工，远离亲友去挖煤，田晓霞与他凄美的爱情，挖煤
时的意外，这困难比我们所遇到的强几百倍，是我们无法挺
住的，但他胜我们一筹，他挺柱了。最后他童年时的玩伴，
金波的妹妹向他表白，但他又拒绝了，他需要他自己的平凡
生活。

一本本名著，带来我们需要的知识，让我们好好理解每一句
话。
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平凡的世界的感悟心得篇七

路遥先生笔下的兰香着墨不多，是孙家四个孩子中最小的一
个。三四岁就挎着小篮子进来挖野菜了。与少安的创业致富
和少平的肉体追求相比，兰香是最不受人关注的，以至不如
满银兰花猫蛋狗蛋一家四口故事多。默默的兰香只是有几个
场景让人唏嘘不已。

一次是家里出了“大事”，十七岁的少平暂时撑起总指挥的
主角，十三岁的兰香帮不上忙，本人默默地去喂猪捡柴火。
等大家都忙成一团，忽然想起猪还没喂，灶火圪崂里才传出
兰香的怯弱的声音：“妈，猪我以往喂过了……”，还捡了
够烧好几天的柴火。

还有一次印象比拟深入的是少安分家单过以后，每一天忙着
创业赚钱，进城时忽然想起读高中的妹妹，要给兰香留下50
块钱，兰香的眼泪夺眶而出：“二哥每月给我10块钱，你那
边还有嫂子呢……”那里的泪水是复杂的，冤枉，谅解，欣
喜，打动……不一而足。

兰香的结局比拟梦想（应当是作者的梦想吧），考上了名牌
大学，还是高大上的理工科专业，找到了耿直的高干家庭的
男友，真正彻底分开了双水村那个山沟沟，在一个更大更宽
广的世界去领会人生的精彩。

我很喜欢兰香这个人物，不矫情，不做作，一切的亲情，感
情，义务，道义，乃至追求，都默默地表此刻一件件不起眼
的小事中。如此，内心必须是安宁的，过程必须是激荡的，
呈现了另一种的高尚之美与贵族之气。

平凡的世界的感悟心得篇八

平凡的世界，故事从一九七五年开始，路遥先生带领大家把
视角转移到一个小山村，小山村里的那一些人身上。我的感



触一向杂乱无章，我也不想将它理好，那样会让我的情绪太
过明了，若是这样，我想我会很累，会背负太多的精神负担。

小说从少平开始，又从少平结束，这个故事留给我太多的压
抑。我曾为他们生活的艰辛而流过泪，我知道世上永远有那
么几个地方，人们总是在为自己的生计而劳苦。我们无法避
免这样的情况，我不知道我是否有资格说，把一切都看开就
好。我是一个期待圆满结局的人，我也希望人们可以从一而
终。所以当我看到少安和润叶彼此喜欢时，我在祈祷，他们
最终可以在一起。我也希望，晓霞不曾逝去，少平不曾受伤，
他们两个也会幸福的走下去。

少平的一生，就如同现在的打工仔一般，一生都在奔波。他
的一生受尽磨难，可以说最终也没有苦尽甘来。他选择了离
开，拒绝了金秀，也许是在为金秀着想，只是这样的结局对
金秀来说未必如意。也许他的后半生会一直呆在大亚湾，不
过我想他不会孤单，他还有矿工的那些朋友。该怎样评价他
的一生呢?或许就是努力过、争取过、尝试过，只是结果并不
理想罢了!我祝愿他的未来会有一个体贴的女人陪在他身旁，
给他温暖!

另一个主要人物就是少安了，恐怕他就是这个故事里唯一幸
福的人物了，用一个词来形容他就是苦尽甘来。他的少年时
代也并不顺利，幸运的是他有一个美满的家庭，他用努力和
拼搏来实现自己的价值，虽然在成功的道路上遭遇了许多挫
折，他最终还是成功了。

联想到自己，我的抗打击力实在不敢恭维，当人生路上出现
风浪的时候，我总觉得很揪心，那是一种怎样的感觉呢?有时
候会埋怨作者，为什么不能让他们顺利一些呢?后来我明白了，
那样就不是真正的人生了。像我们常说的那般，人的一生，
不可能是一帆风顺的，太过顺利的人很难成大事。故有“天
将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，
所以动心忍性，曾益其所不能。”之说。



路遥曾说：只有不丧失普通劳动者的感觉，我们才有可能把
握社会历史进程的主流，才有可能创造出真正有价值的艺术
品。对此，我的理解是，人的一生，不要失去自己最宝贵的
东西，那是一些类似纯真朴实而又努力向上的品质。

平凡的世界，讲述的是几个平凡人的一生，也许这会是我们
某些人未来生活的真实写照。只是当我们在自己的人生路上
漂泊时，请不要忘了，在对自己狠一点的同时也要对自己好
一点。生活真的很不容易，只有对自己狠一点，不给自己留
后路，才能不留余地地努力，去获取成功。要对自己好一点，
生活是用来享受的，不要对自己太苛刻。

平凡的世界心得感悟作文2

平凡的世界的感悟心得篇九

在这个寒假，我阅读了路遥先生的《平凡的世界》，经过阅
读这本书，使我受益匪浅，让我那懵懂的心灵渐渐领悟
了“人生最大的敌人就是自我”。但只要克服人类最懦弱的
本性，那么自卑也坚强的道理，我想这正是这本书对我而言
的中药意义。

《平凡的世界》是一部全景式地表现中国当代城乡社会生活
的长篇小说，在路遥先生的眼中，这是世界是平凡的，经过
复杂的矛盾纠葛，刻画了社会各阶层众多普通人的形象。劳
动与感情，挫折与追求，痛苦与欢乐，日常生活与巨大社会
冲突，纷繁地交织在一齐。

看似简单，却义不平凡的书，深刻地展示了普通人在大时代
李氏进程中所走过的艰难曲折的道路。在本书中，使我感触
最深的便是那个为梦想而自讨苦吃的孙少平。



为梦想，他自愿出去当卖劳动力居无定所的揽工汉，虽是自
讨苦吃，却也甘之若饴。在这书中，刚出场他穿的是破旧的
衣服，吃的是丙菜。但并没有抱怨这个世界给他这么多的不
公，到之后，他踏进黄原城那一刻开始，就，忘掉!忘掉温暖，
忘掉温柔，忘掉一切享乐，而知饥饿、寒冷、受辱、受苦、
当作自我的正常生活。

他就像不倒翁，又像弹簧，压力越大，动力越大。我敬佩他，
敬佩他能够放下读书人的架子，为了生活去做最底层的工作;
我欣赏他，欣赏他能够这边脱掉肮脏的工作服，那边能够和
田晓霞谈论文学，和顾养民探讨人生;我佩服他，能够蜷缩在
被褥里，就这昏暗的光亮读书，心中却依旧感到崇高和兴奋。

《平凡的世界》，他的资料如同它的名字，这是一个平凡的
世界，给我们展示一幅普通的、而又内蕴丰富的生活图景。
一个平凡人的奋斗历程，一个平凡家庭的奋斗历程，一个平
凡人的成长历程，一个平凡家庭的成长历程。

这本书为我的人生道路填满了一块石头，使我心中充满了应
对困境艰苦奋斗的精神。我相信，开卷有益，我的道路将日
益飘满书卷的馨香，笔直平坦。

平凡的世界心得感悟范文5

高尔基说过，书籍是人类的阶。一本好的书籍能陶冶人的心
灵，供给精神食粮。经过学校倡导的“书香机关”活动，在
全校机关干部中掀起重温经典书籍的热潮。

作为一个90年代的大学生，《平凡的世界》是每一位大学生
必读的书籍。经过孙家四兄妹不用的命运反映了时代的大变
革在他们身上烙下了深深的印记。善良、淳朴、执着的这家
人真是广大农民兄弟的群体写照。无论生活给予了什么挫折，
他们总是坚强的活着。



《平凡的世界》对我的影响也许我此刻还无法预测，有一点
时肯定的，它给予我一种来自灵魂的震撼。它改变了青春时
期的我。我的思想，我的行为，我的态度。看完这本书，我
平静了下来，我开始用心去感悟这个世界。每当我骑着自行
车去学校的路上，我吸收着新鲜的空气，眺望着远方的天空，
真是心旷神怡。路旁的野草似乎有了生命，天上我飞鸟似乎
能够与我交流。夕阳听见我的歌唱也愈发红火。什么是幸福，
我想这就是一种吧。

生活没有如果，他们的命运告诉了我们。我们每个人的命运
都受制于这个时代。我们不能完完全全的决定着自我的命运，
我们要做的是怎样让我们更幸福。有远大的梦想很好，想平
凡的生活也好，这只是我们追求幸福的一种途径。

平凡的世界心得感悟范文


