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伴我成长演讲稿(精选5篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们想要好好写一篇演讲
稿，可是却无从下手吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿
怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

书香伴我成长演讲稿高中版篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好！

读书就是一种享受，当你在读书的时候，就是在享受着无尽
的快乐，如高尔基所说：书籍是人类进步的阶梯。是啊！书
籍时时刻刻都在陪伴着大家，有很多人都不懂的爱惜它，保
护它，让书籍有所损失。

我从小就知道要爱护书籍，可当妈妈让我去看书的时候，都
很不开心。因为我觉得看书一点都不好玩。就和要爱惜粮食
一样无趣。可自从上学之后，这个想法在我的脑海中永远的
消失，还让我对书爱不释手。因为我懂得了书的`重要。他让
我们在知识的海洋里遨游，他让我们感到读书是那么的轻松，
并快乐着，让我们在写作文的时候知道了要怎样把作文写得
丰富多彩怎样把作文写得委婉逼真，更让我们学会了很多的
知识和道理。如《悲伤罗密欧》让我明白了童年可能是快乐
的也可能是悲伤的。《史记》《中华成语故事大全》让我了
解到我国悠久历史的背景丰富又精彩。《现在是女生时代》
让我知道了女生们性格各异，有的心思细密，有的纯真善良，
有的中性爽朗，有的敏感多情，有的懦弱自卑……就像没整



花朵都有自己独特的美，每个女孩也都是自己生活的主宰。

现在，我每天都去找书，让他带我去畅游世界的每一个角落。
书就像我的影子。我到哪儿他就跟到哪儿。

书是我们无言的老师，是人类的朋友，是我们不可缺少的一
部分。人离开了书，就像离开了空气无法生存一样，从现在
开始让我们好读书，读好书吧！

书香伴我成长演讲稿高中版篇二

大家好!我叫 。今天我演讲的题目是《书香伴我成长》。

在座的.各位同学，你和哈里波特一起在飞天扫帚上神游过
吗?你和马小跳一起 打退过偷花贼吗?你和泰迪熊 一起吃过
蜂蜜吗?嘿嘿，不瞒你说，我都试过!在哪里?嗨，当然是在书
里咯! 我还知道 “横眉冷对千夫指，俯首甘为孺子牛”的
鲁迅;精忠报国的岳飞;巧借东风的孔明……这些都是拜我爱
看书所赐，才让我了解了这 古今多少事，知道这 中外多少
人!在书里，我可以尽情地放飞梦想，和书中主角一起遨游在
他们的世界里，畅快极了!

我爱看书，家里的床头是书，书桌上是书，书架里是书，就
连汽车后座、车尾厢和家里的阁楼上都有我的书。是妈妈 从
小培养了我爱读书的好习惯，才让我博览群书。而博览群书
既提高了我的学习能力，也充实了我的生活，为我的生活增
添了乐趣。

记得读三年级的一天，妈妈在家里搞卫生，我不想她进我房
间。有什么办法呢?我突然想起了我看过的武侠小说中的奇门
遁甲，心里顿时涌出奇思妙想。于是效仿书中的办法用绳子
在书桌、衣柜和床腿上左串串、右拉拉，用绳子串起了“九
曲彩绳阵”，妈妈难以破阵，嘿嘿，想进我的房间也难哪!



都说 “熟读唐诗三百首，不会吟诗也会偷”啊!书读多了，
我也能 顺手捏来一些妙语。 有一次，我 做错了事，妈妈可
生气了，板着脸把我训斥了一顿。看着老妈板起的那张脸，
我低着头愧疚地说：“是啊，就好像《增广贤文》里说
的‘养子不教如养驴，养女不教如养猪嘛!我错了!”话一出，
妈妈板起的脸立即阴转晴，一场危机立即化解了。

因为读书多，我还成为了同学们仰慕的对象呢!记得五年级的
语文课讲到《草船借箭》这一课时，由于我早就熟读《三国
演义》，老师在提问题时我都答得非常好!课后还和同学们讲
《三国演义》里的各种精彩故事，听得他们津津有味，甭提
多羡慕我了!成了同学们羡慕的对象，我自然也就更加喜欢读
书，学习成绩、写作能力也不断提高。

随着年龄的增长，我 读书的层次与阅读方式 也在提高。从
《东方娃娃》杂志到四大名著，从 《格林童话》到高尔基的
《童年》,都装进了我的脑袋。《火影忍者》让我懂得了坚持，
《哈里波特》让我学会了勇敢，《纳尼亚传奇》让我明白了
责任……“读书不思考，犹如吃饭不消化”，看书让我学会
了思考，而思考让书更有益于我的成长!

我不仅爱看书，还爱赠书!正所谓“赠人玫瑰，手有余香”，
别人问我借书时，我总是毫不吝啬地借给他们。一次，妈妈
一个朋友的儿子看上了我书柜里陪伴了我五年的《流浪儿迪
克》，虽然我很舍不得，但看着那个小弟弟渴求知识的目光，
我还是把这本书送给了他。虽然书不在我手上了，但我留住
了知识，也留下了我和小弟弟的友谊。

我真的很爱读书，同学们，博览群书，让我的生活充满快乐!
博览群书，让我学习的步伐跑得更快!博览群书，让我的知识
更加丰富!

让我们大家一起快乐阅读吧，伴着书香成长，去建设我们更
加美好的 家园!



我的演讲完了，谢谢大家!

书香伴我成长演讲稿高中版篇三

亲爱的老师和同学们：

大家好！

现在媒体不计其数。然而，成功只有通过一切可能的手段才
能实现，每一种媒体都必须接触。但是，没有任何一种媒体
可以取代书籍，不仅仅是因为它最早，还因为它可以丰富文
化内涵，提高语言文字运用能力。

每当我有时间，我手里就有一本书，看到它，我就像一个饥
饿的人扑到面包上一样，放不下。我爸妈每周会给我20到40
块零花钱。反正我觉得我不需要买什么零食。我会存钱买书。
星期天，我去新华书店。每次生日或者学习都有一点进步。
父母问我要什么礼物，我总是不假思索地脱口而出：“书，
书，书，我要书。”

在我的房间里，有两个大书柜，里面装满了书。有多少次一
个人被关在一个房间里，沉浸在书的海洋里，在那里游泳，
缠绵。看到开心的事情，我就忍不住手舞足蹈，脸上洋溢着
喜悦。当我读到悲伤的东西时，我为主人公的不幸感到悲伤。
当我读到美好的文字时，我会从洞穴中提取出来，细细品味。

我热爱阅读，是书籍给了我知识和智慧，也给了我力量和勇
气。我像一只蜜蜂，不知疲倦地在书园里飞翔，采集花粉。
阅读已经成为我每天的必修课。读书的时候经常忘了吃饭睡
觉，仿佛进入了另一个世界。这里的世界很美好。

同学们，书是沉默的，但它正带着神秘的微笑等着我们。当
你翻开一本书，你会立刻听到很多声音，比如智者的倾诉，
秋夜般甜美的小夜曲，感叹春花凋零。让我们一起走进书里！



书香伴我成长演讲稿高中版篇四

大家好！我叫xx。今天我演讲的题目是《书香伴我成长》。

在座的各位同学，你和哈里波特一起在飞天扫帚上神游过吗？
你和马小跳一起打退过偷花贼吗？你和泰迪熊一起吃过蜂蜜
吗？嘿嘿，不瞒你说，我都试过！在哪里？嗨，当然是在书
里咯！我还知道“横眉冷对千夫指，俯首甘为孺子牛”的鲁
迅；精忠报国的岳飞；巧借东风的孔明……这些都是拜我爱
看书所赐，才让我了解了这古今多少事，知道这中外多少人！
在书里，我可以尽情地放飞梦想，和书中主角一起遨游在他
们的世界里，畅快极了！

我爱看书，家里的床头是书，书桌上是书，书架里是书，就
连汽车后座、车尾厢和家里的阁楼上都有我的书。是妈妈从
小培养了我爱读书的好习惯，才让我博览群书。而博览群书
既提高了我的学习能力，也充实了我的生活，为我的生活增
添了乐趣。

记得读三年级的一天，妈妈在家里搞卫生，我不想她进我房
间。有什么办法呢？我突然想起了我看过的武侠小说中的奇
门遁甲，心里顿时涌出奇思妙想。于是效仿书中的办法用绳
子在书桌、衣柜和床腿上左串串、右拉拉，用绳子串起
了“九曲彩绳阵”，妈妈难以破阵，嘿嘿，想进我的房间也
难哪！

都说“熟读唐诗三百首，不会吟诗也会偷”啊！书读多了，
我也能顺手捏来一些妙语。有一次，我做错了事，妈妈可生
气了，板着脸把我训斥了一顿。看着老妈板起的那张脸，我
低着头愧疚地说：“是啊，就好像《增广贤文》里说的‘养
子不教如养驴，养女不教如养猪嘛！我错了！”话一出，妈
妈板起的脸立即阴转晴，一场危机立即化解了。

因为读书多，我还成为了同学们仰慕的对象呢！记得五年级



的语文课讲到《草船借箭》这一课时，由于我早就熟读《三
国演义》，老师在提问题时我都答得非常好！课后还和同学
们讲《三国演义》里的各种精彩故事，听得他们津津有味，
甭提多羡慕我了！成了同学们羡慕的对象，我自然也就更加
喜欢读书，学习成绩、写作能力也不断提高。

随着年龄的增长，我读书的层次与阅读方式也在提高。从
《东方娃娃》杂志到四大名著，从《格林童话》到高尔基的
《童年》，都装进了我的脑袋。《火影忍者》让我懂得了坚
持，《哈里波特》让我学会了勇敢，《纳尼亚传奇》让我明
白了责任……“读书不思考，犹如吃饭不消化”，看书让我
学会了思考，而思考让书更有益于我的成长！

我不仅爱看书，还爱赠书！正所谓“赠人玫瑰，手有余香”，
别人问我借书时，我总是毫不吝啬地借给他们。一次，妈妈
一个朋友的儿子看上了我书柜里陪伴了我五年的《流浪儿迪
克》，虽然我很舍不得，但看着那个小弟弟渴求知识的目光，
我还是把这本书送给了他。虽然书不在我手上了，但我留住
了知识，也留下了我和小弟弟的友谊。

我真的很爱读书，同学们，博览群书，让我的生活充满快乐！
博览群书，让我学习的步伐跑得更快！博览群书，让我的知
识更加丰富！

让我们大家一起快乐阅读吧，伴着书香成长，去建设我们更
加美好的家园！

我的演讲完了，谢谢大家！

书香伴我成长演讲稿高中版篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!



又一个世界读书日到来了，读书日顾名思义就是要引导人们
自觉读书，并养成读书的习惯。读书不仅仅是提高个人修养
和健全人格的事，而应是提高全民族思想文化修养的大事。

今天我要演讲的题目是“书香之约”。

我是个极普通的女孩子，没有出众的相貌，没有的时装，更
没有高档的化妆品。在这美女云集的华商学院里，我虽然素
面朝天，但依然坚信中国的那句老话，叫“腹有诗书气自
华”，我要用书香来美容。

在喧嚣的夜晚过后，伴着夜里柔和的灯光，宁静地沉浸在里
行间，让心灵随书旅行;在愉悦的周末，从图书馆书架上抽出
一本合意的书，随意地坐在靠窗的位置，透过玻璃窗，享受
着阳光，享受着淡淡的书香。

还记得开学初，刚踏入大学的我是如此的迷茫，如此的不知
所措。于是我读了覃彪喜的《读大学，究竟读什么》。是它
让我明白读大学不是读先进的教学设备，不是读高档的体育
馆，更不是读豪华的公寓，而是学习系统的分析能力，从此
我不再抱怨为什么要我们学微积分这以后都可能用不上的学
科，也不再抱怨为什么要我们学习政治经济学这么抽象的资
本主义原理，因为是它们提升了我们的思维，从而体现了一
个合格大学生的本质特征。

在大学这个自由而宽广的小社会里，纯真友好而又透露着一
些物质利益。我静下浮躁的心阅读了于丹的《庄子》心得，
于是，我知道了无论是与朋友相处还是在学生会的工作竞争
中，都需要道家那淡泊名利的洒脱，保持内心朴素的自然，
才不会在物质世界中迷失自我。

亚当斯密的《道德情操论》指出市场经济应该是一个讲道德
的经济，没有诚信、同情心这些基本的道德观念，市场经济
就会引发灾难。由此也让我联想到毒奶粉、地沟油等事件，



这些只为经济利益而置社会责任于不顾的企业早晚都会遭报
应的。

安顿好我那悲愤的心情后，我又读了一个职业经理人的成长
故事，那就是《杜拉拉升职记》，主角杜拉拉从一个初涉职
场的小女孩到一个能指导别人的职业经理人的成长历程，又
让我联想到自己的职业生涯能否靠自己的打拼就能达到最终
目标呢?这是一个问题!

渐渐地，书读多了心灵也仿佛被清洗过一般。夜深人静以后，
在喧嚣的城市里，嗅着这散发着淡淡墨香的文，灵魂闪耀着
思维的火花，忘却烦恼，忘却忧愁，在曼妙的文中找回自我。

让我们与阅读同行，与书香为伴，进步着，思考着，快乐着!


