
电力设备事故应急预案演练 火灾事故专
项应急预案(模板10篇)

在经济发展迅速的今天，报告不再是罕见的东西，报告中提
到的所有信息应该是准确无误的。报告对于我们的帮助很大，
所以我们要好好写一篇报告。下面我给大家整理了一些优秀
的报告范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

顶岗实习报告篇一

为了进一步加强对广西柳州畜牧兽医学校顶岗实习生(以下简
称实习生)的安全教育管理，配合广西柳州畜牧兽医学校规范
实习生的行为，强化实习生法纪观念和自律意识，促进实习
生平安、健康成长，本公司(本人)郑重承诺如下：

一、本公司(本人)同意实习生来本公司实习，实习期间提供
实习机会和实践平台，所安排的工作符合法律规定和安全规
定，不损害实习生的身心健康。

二、本公司(本人)为实习生强化安全教育，提供安全防范设
施，保障实习生顶岗实习期间的人身安全及工作操作安全。

三、实习生在实习期间发生工伤事故，本公司(本人)将实习
生视为在职职工，按照《工伤保险条例》等法律法规及国家
的其它有关规定，参照在职职工工伤事故处理的原则和赔偿
标准等，妥善处理赔偿及一切相关事宜。依法承担应由用人
单位承担的工伤赔偿责任及其它责任。

四、实习生在实习期间、实习地遭受第三者伤害的，即便本
公司(本人)对此伤害依法依约均不应承担责任，本公司(本
人)积极协助实习生、实习生家长、广西柳州畜牧兽医学校妥
善处理。



五、如由于本公司(本人)未履行本承诺书内容而产生的一切
法律后果均由本公司自行承担。

六、本公司(本人)在签署本承诺书后，负责将本承诺书所承
诺的内容准确无误地传递告知本公司法人代表。

七、本承诺书以我单位有广西柳州畜牧兽医学校学生顶岗实
习时生效。

承诺单位名称：

公司盖章(个人签字)：

签署日期：

xx年xx月xx日

顶岗实习报告篇二

为贯彻落实学校安全管理的有关规定，强化学生遵纪守法观
念，提高安全防范能力，保障人身财产安全，根据国家有关
法律、法规和教育部、公安部及学校的相关文件，顶岗实习
学生特签订如下安全承诺书：

1、顶岗实习期间，自觉遵守国家法纪，遵守学校《学生手册》
各项规定，遵守用人单位的各项规章制度、操作规程、劳动
纪律和安全要求，认真参加公司提供的培训，认真完成顶岗
实习规定的各项内容。

2、必须随时与所在系保持联系，必须服从学校关于毕业实习
和毕业设计（论文）的安排。必须为系部留下真实、有效的
通讯联系方式。遇到问题及时向辅导员或系部有关领导及指
导老师汇报。



3、注意日常生活安全。不擅自外出游泳；不擅自到水库、悬
崖等危险地带游玩；遵守交通规则，不乘坐无营运执照车辆、
船只；不到无营业执照和卫生许可证的摊点就餐；提高警惕，
遇事冷静，通过正常渠道解决问题，以防上当受骗；杜绝一
切危险活动，以防意外事故发生；保管好个人财物，防止失
盗。

4、顶岗实习期间，不得擅自单方撕毁就业协议，离开用人单
位。如有特殊原因确需中途离开用人单位或终止工作，应遵
守就业承诺，提前向用人单位提出并办理相关手续，经批准
后方可离开；同时学生原未经考试而已认定的课程成绩作废，
学生必须及时返校，不得在校外长期逗留，否则按旷课处理。

本人熟知并全面执行以上条款，接受用人单位、系部检查、
监督。如违反上述承诺，所造成的后果和任何损失（包括人
身伤害事故），均由学生本人自行承担负责。

本协议一式两份，由学生本人签字保存一份，系部保留一份。

本承诺自签字之日起生效。

承诺人（签字）：xxx

xx年xx月xx日

用人单位联系人：xxx

联系电话：xxxxxxxxx

实习学生家庭联系人：xxx

联系电话：xxxxxxxx



顶岗实习报告篇三

__月18日下午，刘主任即给__中学实习分队的八名队员安排
了指导教师，他们全部都是__中学各学科的骨干教师。我的
指导教师是__中学历史学科的骨干__老师，同时她也是八年
级一班的班主任。寒冷的冬天却没有冷却初为人师的那份热
情，第二天便开始了紧张的听课工作，开始具体学习当地教
师的授课方法，讲课风格，寻找与自己所学知识的契合点。

__月20号我试讲了自己人生的课，八年级历史单元第二课
《最可爱的人》，带着那份忐忑的心情与莫名的激动走上了
那神圣的三尺讲台，看着那台下几十双充满好奇的眼睛。我
的思维瞬间僵化，缓过神来，定定神，开始讲授这一课，课
文的内容很简单，四十五分钟的课讲了十几分钟便讲完了。
下面的时间怎么办，情急之下开始了我所谓的知识扩展，把
大学里《中学历史教学法》所学的内容讲了半节课。在学生
不知所以然的眼神里，下课的铃声终于响了，那几十双迷茫
的眼睛足以证明这结课的失败，把学生讲晕了。课后常老师
指出了我的不足，主要是讲课内容太深，知识点不明确，这
显然与初中生的接受能力不相符合。

随后，实习工作在磕磕绊绊中步入正轨，逐渐向一个正式教
师的角色转化，能够独立授课，充满个性与风趣的授课风格
受到了学生们的欢迎，形成了自己作为一个教师的个人特色。

在将近五个月的实习工作中，本人共完成顶岗实习工作日
志131篇，教案10篇，实习周记18篇，教师六项技能训练作
业15篇，实习小组长日志131篇，实习班主任工作计划2篇，
听课记录10篇，主题班会活动记录3篇，认真完成了校要求的
各项作业。

将近五个月的实习工作结束了，回顾这半年，感慨良多，觉
得自己一下子成熟了，真真觉得自己就是一个教师。



顶岗实习报告篇四

作为第十四期顶岗实习赴望都三中分队“梦之队”的组长，
我首先感到非常的荣幸，同时，我也深感责任的重大。因此，
为了保障团队之间的团结，以及为了团队取得更好的成绩，
更为了约束好自己，尽到一个小组长应尽的义务，特在此做
出如下承诺：

1.坚决服从学校以及驻县老师的管理，自觉遵守河北师大第
十四期顶岗支教实习望都分队管理条例以及学校的各项管理
条例，起到良好的带头作用，努力把我们的团队组织成一个
有纪律的团队。

2.积极的与各队员之间进行沟通，交流，团结所有队员，努
力的把我们的团队构建成一个和谐的团队。

3.要坚决保证自己与驻县老师，以及各小组组长及本组组员
的联系，做好消息的传递工作，不能因为自己在消息上的延
误，导致团队有任何的失误。

4.团结同伴共同做好安全防范措施，并在团队的努力下，保
障所有队员的安全问题。

5.作为未来的一名人民教师，要积极的教书育人，爱护学生，
珍惜这次机会，尽自己的最大力量来教导好每一个学生。

6.为了团队取得更好的成绩，以及自己取得更大的进步，要
经常性的与队员们进行交流，学习，探讨，与队员做到共同
学习，共同进步。

7.要经常性的与驻县老师交流，通过驻县老师的指导，逐步
的完善自己以及团队的不足。

8.处事要冷静，遇到一些棘手的，难以解决的问题，不应慌



乱，更不应擅作主张，应与驻县老师进行沟通，商议，以最
有效的方法解决问题。

9.要在适宜的时机组织一些活动，借此来提高队员之间的默
契，以及队员与学生之间的感情。

10.要经常性的总结团队在顶岗过程中遇到的问题，以及解决
的办法，并在团队之间的探讨中，提高团队题的应变能力。

11.要定时的向驻县老师报告团队的情况，让驻县老师能在第
一时间了解团队的动向，从而做出指导。

我坚信，在我和同伴共同的努力下，我们一定会将我们的'团
队打造成一支优秀的团队，“梦之队”更坚信，态度决定一
切！年轻没有失败，只要亮出风采！

承诺人：

xxxx年xx月xx日

顶岗实习报告篇五

尊敬的xx：

为加强社会实践锻炼，提高就业竞争力，本人申请提前离校
到单位实习，并承诺如下：

2、本人严格履行学院离校审批程序，经辅导员、系领导等部
门审核批准后才离校；

6、实习期间，确保每周与辅导员及各指导教师至少汇报一次
实习情况；

8、按要求及时寄交就业证明（如：就业协议书）；



9、校外实习或途中、找工作期间出现交通安全等意外事故，
本人承担全部责任。

承诺人签名：

xx年xx月xx日


