
2023年人文的文章应该 人文图书心得体会
(大全6篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就
给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

人文的文章应该篇一

段落一：导入人文图书的魅力

人文图书作为一种文化精神的载体，有着无穷的魅力。它不
仅向我们展示了丰富多样的人文知识，而且让我们感受到了
温暖的智慧和人类情感。正是因为有了人文图书的陪伴，我
们才能够在阅读中领悟到生活的真谛和意义。

段落二：人文图书的跨界融合

人文图书不再只是单纯地介绍某个学科或者某个时期的知识，
而是逐渐与其他学科和领域进行融合和交叉。比如，传记类
的人文图书就可以融入心理学、社会学等学科。这种跨界融
合不仅丰富了人文图书的内涵，还提供了更多的思考和启示。

段落三：人文图书的价值观引导

人文图书无疑是我们研究和探索人类历史、文化的重要工具。
在阅读人文图书的过程中，我们接触到了各种价值观和理念。
这些价值观和理念便成为我们塑造自己世界观的一部分，引
导我们在日常生活中做出正确的选择和决定。

段落四：人文图书的人性关怀



人文图书中常常注入了作者对人性的关怀与思考。通过书中
的人物形象和情节，我们看到了人的善良、勇敢，也看到了
人的软弱、自私。这样的描绘和刻画使得人文图书更加贴近
人们的内心世界，深刻触动着读者的情感。

段落五：人文图书的慰藉和力量

人文图书是一种能够给人们带来慰藉和力量的精神食粮。在
困境中，当我们的心情低落时，人文图书可以帮助我们重新
找到方向和动力。它们能够唤起我们内心深处的感动和共鸣，
让我们重新燃起对生活的热爱和渴望。

结尾：

总的来说，人文图书是我们认识和了解自己，认识和了解世
界的重要途径。阅读人文图书不仅可以让我们汲取知识，更
可以提升我们的人文素养和思辨能力。让我们珍惜这些宝贵
的灵魂滋养，让人文图书成为我们生活中不可或缺的一部分。

人文的文章应该篇二

三月，我打马过江南，与你邂逅十里春风。不是郑愁予的
《错误》，你的一丛芳草，便足让我迷恋一生。

想到古镇，便是一个如诗如画的江南。梅子黄时的季节，撑
一把油纸伞，漫步于悠长又寂寥的雨巷，想像自己就是那丁
香一样的姑娘。细雨迷蒙，粉墙朱瓦，青石细径，流水人家。

脚步放慢，袅袅婷婷，将自己融入这烟雨古镇的每一处景致
中。手触到苔痕铺满的墙壁，是一种滑腻到心底的透凉。朱
漆斑驳的木门，铜制的环形把手，每一扇门后都有一个美丽
的故事。一家家，一户户，紧密相连，悠悠千年，从历史的
深处走来，构成了古镇格局的经纬。夜晚，欸乃声声，乌篷
船停泊在岸边。



这是脑海中的古镇，宋词般精致婉约，多少次在梦中飘摇浮
现。然而，现实的图景却迥然有异。

四月，清明假期，我们一家和好友一家出发了。一路驱车，
穿越600多公里的高速线，在好友的老叔家里寓居一夜。第二
天清晨继续赶路，中午时分，终于到达了这座著名的古
镇——江南。

北方的城市，即使到了仲春，也不会有满眼的苍翠，绿意只
是点缀在土黄之间，好在清明时节不缺雨水，连着几场不大
不小的春雨，将这座千年古镇洗涤一新。

车水马龙，熙熙攘攘，游人摩肩接踵，繁华热闹是古镇外围
给人留下的第一印象。站在正午耀眼的日头下，面对着高大
的门楼，漆成黑色的巨制木门，连绵几公里的护城墙，顿生
一种时空交错的恍惚感。巍巍景观，气象万千，无论是王侯
将相，还是庶黎百姓，都有赖这样的城池生，有赖这样的城
池死。

城中有城。旧的建筑物穿越千年的历史尘埃，风吹雨打，已
经残破不堪，就像一位饱经沧桑的老者，厚实持重，全身的
每个地方都写满故事。新的建筑物是仿古设计的，较之前者，
不知要高大华美多少倍，然而外表的光鲜并不能代表一座建
筑物的生命力，站在这样的建筑前，你感受不到它有多少气
质，或许，它还需要沉淀，需要时光的淘漉来积蓄内在的生
命力量。新旧交融，古镇兼容并蓄，以纵跨古今的胸怀展示
着它独有的魅力。

县衙至今仍在，几条通衢大道在这里终结，拿起鸣冤的木槌
在衙前“咚咚咚”一番，想像着古人诉讼案狱的种.种情状。
城内镖局、票号随处可见，可以看出这座城往昔的繁华。

到处都是人挤人，除了游人，还有本地的居民，一群住在古
镇的现代人，古镇既是一个著名的旅游景点，也是他们赖以



生存的重要资源，自家的房舍可以开一所小旅馆，进一些手
工艺品可以卖给一年四季不断的游客，熙来攘往，热闹非凡。

所以，你会暗自生疑，除了建筑的风格不同，其实哪里的人
文景观都一样。游赏一日，匆匆而过，从白天到夜晚，浪涛
一样的喧哗充斥耳畔，久久不绝。即使敛声屏气，用心聆听，
也感受不到古镇内在的声音。古镇的清丽脱俗被浓重的烟火
气所笼罩，过度的商业化，不但不能使古镇葆有活力，而且
是对其人文内涵的一种消损。

……

天地寂寂，用心聆听周围每一丝声音，唯有城墙根下的夜虫
不时发出几声衰微的残鸣。

人文的文章应该篇三

凡是由人创造的，与社会实践和文化相联系的景观，都可以
视为人文景观，要讲解好人文景观可以从五方面着手：

一、交代背景知识

人文景观与当时的社会有密切的联系，所以不能脱离当时的
历史背景孤立地去欣赏它们。首先要交代好景观所处时代的
历史北京，这样有助于游客认识其出现的缘由，探寻景观的
文化底蕴。

其次，要交代好景观周围的自然背景。对于人文景观的欣赏
必定离不开它所处的环境。总共的古代建筑常常建在风景优
美之处，借助与自然风景来突出建筑的美。因此，为游客讲
解人文景观时，要结合其所处的周围环境，引导游客领略认
为景观之美。

二、解读景观特征



出土文物类主要从文物功能、造型、质地、文饰和色彩等方
面去把握;书院、楼阁类古建筑主要从建筑布局、匾额楹联碑
刻、陈列实物等方面组织导游讲解;城墙类古建筑(长城、苗
疆边墙等)主要介绍其御敌的功能、特殊结构和建筑材料等;
名人故居类侧重与故居的整体结构、室内陈列实物、照片等。

三、挖掘历史文化

还原特定的社会生活方式，

备考资料

人文匾额楹联是在一定的社会历史环境下产生的，与社会生
活有密切的联系。北京开发的胡同游，用黄包车载着游客逛
胡同，安排游客到四合院做客，受到“老外”的欢迎。这说
明是老北京人的生活为老外有很大的吸引力。

追溯一段历史。历史上无论是影响历史进程的重大事件，还
是显赫一时的风云人物都已经随时间的流失灰飞烟灭，不复
存在。但是与之相关的人文匾额楹联却作为历史事件的见证
得以保留下来，通过这些人文匾额楹联可回溯历史，凭吊怀
古，获得启迪。位于湖南凤凰县境内的南方长城绵延100多公
里，那些残缺不堪的边墙，残存的碉堡遗址诉说着那段久远
的历史，这是一本用石头写成的书，记载着曾经的乾嘉苗民
大起义的烽火和边关岁月。

探寻承载的人类文化。作为文形态的人文景观表现了人类各
种文化内容，成为了文化的凝聚、积累和表征。正是靠着人
文景观，才使相当一部分各时代各地区的文化得以保留和显
现。透过它，我们可以探寻那个时代的思想和情感。

四、编织故事情节

导游员在讲解人文景观时候，要在尊重科学和历史的前提下，



善于编织故事情节，以求产生艺术感染力，努力避免平淡的、
枯燥无味的、就事论事的讲解。需要注意的是，故事化讲解
要中心突出，条理清楚，前后贯通;要善于取舍，取那些能突
出景点神韵和生气的东西，舍得那些繁枝赘叶。

五、巧用讲解方法

优秀的导游员能够针对讲解内容，灵活地运用各种导游讲解
方法。或解惑释疑，创造悬念，引人入胜;或善于编织故事情
节，虚实结合，启发想像，情景交融;或采用问答，注重双向
交流与沟通，尽可能调动游客参与到讲解当中来，让不同游
客的合理需求得到满足。

〖为您提供更多的免费阅读资料〗/

人文的文章应该篇四

人文图书是深入了解人类文化、思想和价值观的重要渠道，
它们不仅能满足人们自我认知和审美追求的需求，更能培养
人们的情感、理解力和思考能力。通过阅读人文图书，我深
深地感受到其中蕴含的智慧和启发，同时也在心中埋下一颗
对美好人生追求的种子。

在阅读人文图书的过程中，我最大的收获是积累了丰富的人
类文化与历史的知识。例如，在阅读《史记》时，我领略到
了中国古代文化的魅力，以及中国人民英勇抵御外敌侵略的
精神。史记作为一部中国古代史专著，记录了中国历史上的
重大事件和人物，其中蕴含的智慧和道德观念对于塑造我人
格和价值观产生了积极影响。另外，我还读过《名人传》等
人物传记类图书，通过了解各位历史名人的杰出成就和品质，
我深深被他们的才华、勇气和慈爱所感染，从而激发了我对
人生和社会的更多好奇与热爱。

其次，通过阅读人文图书，我不仅了解了历史和文化，还体



验到了深度阅读的乐趣和心灵的启迪。例如，在读诗歌集
《西风颂》时，我感受到了诗歌的情感沟通和语言表达的独
特魅力。每一首诗歌都像一颗珍珠，闪耀着诗人的智慧和感
悟，读者在欣赏的同时，也会被诗歌中的意象和音韵所感染。
通过与诗歌对话，我学会了用心去感受生活中的美好和哲理，
这种体验让我对阅读文学类图书产生了更大的兴趣，也丰富
了我的情感世界。

此外，人文图书还可以培养我对于人性、道德和伦理的思考
能力。通过阅读哲学、心理学等人文学科的相关著作，我学
会了用理性的思考去思索人生和人与人之间的关系。例如，
我曾读过康德的《纯粹理性批判》，以及弗洛伊德的《精神
分析导论》，通过对这些著作的研读，我对于个体的自由意
志、道德行为的准则以及潜意识的深层解读有了更深刻的理
解。人文图书培养了我逻辑思考和批判性思维的能力，使我
能够用更多元的视角去看待世界和人生。

最后，通过阅读人文图书，我不仅仅是个被动的读者，更是
一个与作者进行思想对话和交流的伙伴。我会根据自己的理
解和体会去思考书中内容，与作者进行精神的对话，并结合
自己的经验和观点，形成独特的心得和见解。这样的阅读体
验使我对知识的探索更加主动，也使我在思考问题的过程中
不断获得新的视角和见解。通过与作者的思想碰撞和交流，
我不断地丰富自己的思想库，提升自己的思考能力，并在与
人交流时能够更深入地表达自己的观点。

综上所述，人文图书是开启智慧之门的钥匙，它们不仅能培
养我们的审美情趣，更能够培养我们的人文素养和思维能力。
通过阅读人文图书，我懂得了历史的沧桑与传承，领悟到了
诗歌和艺术的美妙与力量，也通过哲学与心理学的思考与探
索，提升了我的思考能力。人文图书的阅读让我成为一个更
有深度、思想和情感丰富的人，也更加珍惜和热爱人文精神
的瑰丽世界。



人文的文章应该篇五

人文图书是指以人的文化智慧为核心的一类图书，涵盖了哲
学、文学、历史、艺术等多个领域。它们以深刻的思想和独
特的艺术表达方式吸引着读者的目光。读书是一种全面的体
验，我在翻阅人文图书的同时也汲取了很多思想上的启发和
生活的智慧。在这篇文章中，我将分享一些我阅读人文图书
的心得体会。

一、人文图书的魅力

人文图书犹如一条微光笔直地引领我们进入独特的思考空间。
它们不仅提供了丰富的文化知识，还能够唤起我们对生活的
热爱和探求的欲望。我读过一本文学评论的书籍，作者通过
对文学作品的剖析和解读，使我对文学的理解有了更深层次
的认识。这本书教会了我如何阅读一本小说，如何理解作者
的用词和结构，这种悟性也让我在日常生活中更加敏锐地观
察和思考。

二、人文图书的思想启示

人文图书不仅赋予我们知识，还给予我们思想的启蒙。我在
阅读哲学类图书时，常被作者对人性、生命意义等问题的思
考所触动。曾经有本书里写到，每个人的出生都是一次奇迹，
我们应该珍惜并充满感激地对待每一天。这种对人生的思考
让我明白了，人生并不完美，但我们要抱着感恩的心态面对。
这样的启示像一盏明灯，照亮了前行的道路，让我更加愿意
在追寻真理的旅程中不断学习和成长。

三、人文图书的艺术魅力

人文图书中艺术类图书更是给人带来了独特的艺术体验。艺
术是一种不受时间和空间限制的表达方式，通过艺术我们可
以感受到不同时代和文化的精华。曾经有本书向我介绍了一



位画家的生平和作品，我被他的创作灵感和艺术风格深深吸
引。我常常会花费大量时间欣赏这些艺术品，通过欣赏，我
不知不觉地融入画家的世界，感受到来自他们的情感和灵感。
艺术魅力使我体会到创作者的内心世界和对现实世界的诠释，
这为我提供了独一无二的视角和感悟。

四、人文图书的历史记忆

人文图书中的历史类图书是了解历史记忆的重要来源。通过
阅读这些图书，我们可以深入了解历史的演变过程和背后的
故事。我读过一本揭示历史真相的书，书中详细描述了一个
历史事件的经过。在了解背景和细节之后，我对历史事件的
认知得到了升华。这也让我明白了历史不应该被忘记，我们
应该以一种批判性和探索性的态度去阅读和研究历史，从中
汲取经验教训。

五、人文图书的生活智慧

人文图书不仅给予我们知识和启示，还赠送给我们宝贵的人
生智慧。我记得曾经阅读过一本关于人际关系的书，书中写到
“情商比智商更重要”。这句话深深触动了我，让我意识到
在人际交往中，我们更需要关注情感和人性的因素。我们需
要学会善于倾听、爱心和理解他人。这本书的教诲影响了我
对待人际关系的态度，也让我更加关注身边的人和他们的感
受。

人文图书既是知识的源泉，也是心灵的滋养。在阅读人文图
书的过程中，我收获了知识和启示，并从中汲取了生活的智
慧。人文图书让我拥有了一双能够透过古今中外，透过文字
与画面，一窥世界精髓的眼睛。它们为我的生活增添了无尽
的乐趣和意义。我愿意继续探索人文图书的海洋，寻找更多
的心得体会。



人文的文章应该篇六

你听过神仙洞吗?也许你会问既然是神仙洞，那不是神仙住的
地方吗?不妨跟我一起去看看吧!

神仙洞森林公园，位于郑少高速新密戏出入口。景区由神仙
洞、杏花村、桃园、红石林等组成，是省会郑州的“后花
园”。区内沟壑纵横，林木茂密，环境清幽。自然人文景观
丰富，动物种类繁多。洞内曲径通幽，钟乳石造形奇特，溶
洞穿越海拔850米的双乳峰与卡龙沟峡谷相接，长长的地下通
道成为森林公园一道独具魅力的奇观。

景区以神仙洞为主体，由“斗龙沟”“鬼谷”“鸡山”，三
大中心区域组成。长达5000米的神仙洞是我国北方最大规模
的溶洞，现已开发2100米。主要景点有惊心石、波纹石、神
泉、倒挂金钟、韩湘玉笛、明月高悬、大学压松、神色探海、
玉树屏风······洞内曲径通幽，泉水肆溢。钟乳石造
形奇特，总面积1500平方米，可分为七大厅，最高处可达二
十多米，最宽处约十七八米，最大的厅可容纳数千人，恰是
一个天造地设。

鬼斧神工的地下宫殿令人神往。溶洞穿越海拔高读为850米
的“双乳峰”“斗龙沟峡谷”长达数公里的天然地下通道。
更是神仙洞景区名胜去区的一道独具魅力的表现。传说这里
是古时神仙住的地方哦。

在我5岁的时候，去过一次神仙洞。已经记得不是太清楚了。
以后有机会我一定要再去看一看。


