
自我介绍领导自我介绍(实用10篇)
“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。观后感对于我们来说是非常有帮
助的，那么我们该如何写好一篇观后感呢？以下是小编为大
家搜集的观后感范文，仅供参考，一起来看看吧

海洋奇缘观后感篇一

《海洋奇缘》这部电影主要讲述了一位平凡的少女莫阿娜为
完成祖先未完成的航行，归还丢失的特菲提之心，独自一人
出海航行，在半路遇到了曾拥有神力的半神毛伊，两人经历
了许多困难，终于穿越了大海，归还了特菲提之心。

其实在这个世界上，需要勇气和自信常围绕在身边。但有时
你会软弱，会迷茫，会彷徨，会害怕，会不相信自己。但是，
不用担心，惧怕只是暂时的，彷徨只是暂时的，迷茫只是暂
时的，因为勇气和自信并没有离你远去。有些事只是暂时的，
迟早会过去的。只要你需要在你迷茫、彷徨，在你担心的时
候相信你自己，勇气和自信就会围绕在你身边。

要记住，悲伤的、消极的情绪只是暂时的，你要做的只是让
自己保持积极向上的状态，在必要的时候相信自己，这就足
够了。

所以在成长的道路上，我们一定要找到心中那个最真的自己、
最勇敢的自己，突破一切的困难，到达希望的彼岸，赢得最
终的自己。



海洋奇缘观后感篇二

浪来的时候，向前。

莫阿娜，作为迪士尼首位大洋洲公主，或许也是第一位没
有“王子”相伴相爱的公主，使得其与之前的迪士尼公主系
动画片有着截然不同的风格。

少了爱情元素的影片，确实能让人更多去关注主人公自身的
成长与内心世界，但同时也不可避免的让本就低龄简单化的
故事更加单调专一，成了不折不扣的莫阿娜历险记(这并不是
批评，当你选择观看一部动画片的时候，抱着最简单的想法
才是合理的，说不定还会有意外收获，毕竟类似《疯狂动物
城》的作品可遇不可求)。

(史上最“凶猛”海盗团)

制作团队当然也发现了这点，所以给故事“加戏”，引子、
童年铺垫、抢戏小萌物、遭遇“小海盗”、海底寻“鱼钩”
等，都算是看点，但遗憾的是没有太多惊喜或惊讶的亮点。

(观看之后，你会爱上这两个萌物，尤其是那只“弱鸡”，不
知能否成为下一个小黄人、小松鼠?)

而这一切，都在最后本以为故事将和以往动画片一样圆满落
幕的时候出现转折，鉴于很多人还没有观看，暂且不剧透，
只能说这个转折点所揭示的“真相”，让人觉得意外而又合
理，再结合之前的剧情与伏笔，则引人去思考人与人之间，
人与自然之间的个中关系(避免影响大家观看，不再细作评论，
欢迎观后交流)。

而另外一点绝对不能忽视的便是，本片出色到令人惊叹的音
乐原声，相比主打歌曲的《魔发精灵》有过之而无不及，尤
其是部分为土著语歌曲，配上航海的画面，代入感很强。但



角色们过于频繁的“歌唱”有时也会让人莫名出戏，有种观
看印度歌舞片的心情，但瑕不掩瑜，还是要大大赞赏本片的
音乐制作团队的，音乐单项，满分!

这就是那位叫莫阿娜的女孩对我说的故事。那女孩，对你又
说了什么呢?期待你的答案。

海洋奇缘观后感篇三

今天，我看了一部电影，名字叫做《海洋奇缘》。

故事发生在一个孤岛上，风雨半神毛伊在一天中盗走特菲堤
之心并丢失，让黑暗势力日渐扩大，使孤岛失去了一切东西。
孤岛上住着一群人，这一群人中有一个长老，长老有一个女
儿叫莫阿娜，莫阿娜有一个梦想，就是出海边行。有一天，
莫阿娜跑到海边，大海竟卷起一个浪头，把丢失已久的特菲
堤之心交给了莫安娜。这一幕被奶奶看在眼里，就让莫安娜
找到了毛伊和毛伊一起去特菲堤岛去归还特菲堤之心。

莫安娜从海上遭遇了龙卷风，竟意外的漂到了一个荒岛之上，
找到了毛伊。毛伊一开始想自己逃离这个荒岛，就把莫阿娜
关到一个石洞之中，莫安那好不容易逃出后，毛伊又把莫安
娜仍到海中，可大海又把莫阿娜给推了上来，毛伊自己下船，
可海水又把毛伊自己推了上来，毛伊这才同意一起去特菲堤
岛。

毛伊在怪兽王国找回了自己的神钩，和莫安娜一起向特菲堤
岛出发。

到了特菲堤岛之后，莫安娜遇到了火神——恶卡。在第一番
较量之后，毛伊的神钩恶卡打坏，再打一次就会坏掉。毛伊
没有再去挑战，自己便走了。莫阿娜也想放弃，可这是，已
经去世了的奶奶来到了莫安娜身边，并让她坚持下去。莫阿
娜领悟到了奶奶的良苦用心，自己驾船，冲向了特菲堤岛。



恶卡想把莫阿娜的船击沉，可这时候，天空中飞来一只鸟，
那只鸟突然又变成了毛伊，把恶夫的手用神钩砍断。最后，
莫安娜对恶卡说：“这并不是你”恶卡把头低下，让莫阿娜
把特菲堤之心归还。一瞬间，万物重新复苏，恶卡变成了特
菲堤。

这部电影中的莫安娜和毛伊是一个鲜明的对比，一个勇敢，
一个胆小;一个有恒心，有毅力，另一个半途而废，有始无终。

这部电影让我懂得了：要支持，不要半途而废。

海洋奇缘观后感篇四

今天，妈妈带我和妹妹一起去秦皇岛图书馆观看电影《海洋
奇缘》。这可是我第一次在图书馆的学术报告厅观影，不禁
使我即兴奋又高兴。

到了学术报告厅，我们高兴地冲了进去，找到了一个能看得
清晰的地方，静静地坐了下来，耐心地等待观看电影。

时间过得飞快，电影结束了。我来给小朋友们讲讲这个故事
吧。这个/电影讲述了：在一个小岛上，生活着一个印第安小
女孩，名叫莫阿娜。她从小非常喜欢大海，大海也非常喜欢
她。大海选择了让莫阿娜区归还特菲提之心。在路过石头岛
的之时，遇到了偷走特菲提之心的毛伊。莫阿娜苦口婆心地
劝说毛伊帮她归还特菲提之心。她们一起出发去了特菲提岛。
在了路上经历了重重困难，打败了海盗，归还了特菲提之心。
海洋重新获得了新的生命。

看完了这个电影，我祝毛伊和莫阿娜的友谊天长地久，也要
告诉所有的小朋友，我们也要像莫阿娜一样勇敢和坚强，坚
持不懈，遇到事情收到挫折，从哪里摔倒就从哪里爬起来，
一定能成功的。



海洋奇缘观后感篇五

莫阿娜，作为迪士尼首位大洋洲公主，或许也是第一位没
有“王子”相伴相爱的公主，使得其与之前的迪士尼公主系
动画片有着截然不同的风格。

少了爱情元素的影片，确实能让人更多去关注主人公自身的
成长与内心世界，但同时也不可避免的让本就低龄简单化的
故事更加单调专一，成了不折不扣的莫阿娜历险记（这并不
是批评，当你选择观看一部动画片的时候，抱着最简单的想
法才是合理的，说不定还会有意外收获，毕竟类似《疯狂动
物城》的作品可遇不可求）。

（史上最“凶猛”海盗团）

制作团队当然也发现了这点，所以给故事“加戏”，引子、
童年铺垫、抢戏小萌物、遭遇“小海盗”、海底寻“鱼钩”
等，都算是看点，但遗憾的是没有太多惊喜或惊讶的亮点。

（观看之后，你会爱上这两个萌物，尤其是那只“弱鸡”，
不知能否成为下一个小黄人、小松鼠？）

而这一切，都在最后本以为故事将和以往动画片一样圆满落
幕的时候出现转折，鉴于很多人还没有观看，暂且不剧透，
只能说这个转折点所揭示的“真相”，让人觉得意外而又合
理，再结合之前的剧情与伏笔，则引人去思考人与人之间，
人与自然之间的个中关系（避免影响大家观看，不再细作评
论，欢迎观后交流）。

而另外一点绝对不能忽视的便是，本片出色到令人惊叹的音
乐原声，相比主打歌曲的《魔发精灵》有过之而无不及，尤
其是部分为土著语歌曲，配上航海的画面，代入感很强。但
角色们过于频繁的“歌唱”有时也会让人莫名出戏，有种观
看印度歌舞片的心情，但瑕不掩瑜，还是要大大赞赏本片的



音乐制作团队的，音乐单项，满分！

这就是那位叫莫阿娜的女孩对我说的故事。那女孩，对你又
说了什么呢？期待你的答案。


