
大学毕业十周年发言稿 毕业三十周年同
学会发言稿(优质5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

大学毕业十周年发言稿篇一

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

      大家好!

时光飞逝，岁月如梭，不知不觉之间，我们已经分别了太久
太久，屈指一算整整30年。想当初，我们风华正茂进入万集
高中，同窗苦读，朝夕相处，在相同的压力下挣扎求索，在
艰苦的条件中成长成熟。今天回想起来，那高中时代生活的
一幕幕、一桩桩仍然历历在目，让人激动不已!

当年发生的故事，沉淀了30年依然那么新鲜，那么让人感动，
也许需要我们用一生去回忆、去咀嚼、去收藏。特别是当我
们走上社会，在品尝了人生的苦辣酸甜之后，在经历了世事
的浮浮沉沉之后，才发觉万集高中的岁月和同学之间真诚、
质朴的情谊如同一首深情的歌，悠远而回味无穷。那种经过
艰苦岁月沉淀的高中同学友谊是一段割不断的情，是一份分
不开的缘，就像陈年的美酒，愈久愈纯香，愈久愈珍贵，愈
久愈甘甜，多少欢笑、多少故事、校园里点点滴滴的往事，
多少次出现在你我的梦里，闪现在我们眼前。尽管由于通讯
地址的变化，我们曾经无法联系，由于工作的忙碌，我们疏
于联络，可我们之间的友谊没变，我们彼此的思念日益加深，
互相默默的祝福从未间断。因此，今年春节期间，建中对我
讲：有万军、季春慧，吴成松等同学发出聚会的倡议，一下



子激活了大家沉默的心，一拍即合，一呼百应，相思之情，
想念之火燃成了今天这场激情相约的燎原之势，30年来的高
中同学的首次大规模聚会终于成功了!

在这里，我向能抛开工作家庭负累毅然出席本次聚会的各位
同学表示最衷心的感谢，特别是向从远道赶来的同学表示热
烈的欢迎，向为本次聚会奔波劳碌的同学表示崇高的敬意!向
远在外地的同学，向因种种原因未能到会的同学表示诚挚的
问候和美好的祝愿，参加聚会的每个同学，都在想念着你们!

祝愿今天我们的聚会，成为亲如兄弟姐妹般的同学情的碰撞、
同乡谊的升华。让我们在这重逢的短短时间里，坦诚相待，
真心面对，不问收入多少，不问职务高低，不比老公英俊，
不比老婆漂亮，更多地说说心里话!让我们抛开种种的顾虑，
放下所有的恩恩怨怨，倾情交谈，共诉衷肠，传递真诚，共
浴2007年明媚的阳光!让我们尽情地谈笑风生，畅叙友情吧!
让我们的聚会成为一道让人羡慕的风景线，让我们的聚会成
为一种美丽的永恒!

我们感谢母校万中的培育，我们感谢老师的辛勤，我们感谢
同学的互助。

老师们，同学们，我们彼此分离更加重了我们友谊的深厚，
我们的相逢才表明了缘分和情意更加稠浓。人生最大的快乐
莫过于故人相见，世间最大的真诚莫过于师生情。

问一声老师们贵体可好?莫要忘我，身体可要珍重，珍重!老
师的长寿，是学生的幸福!

问一声同学们全家幸福?人到中年，歇心歇力，务必保重。只
要你过的比我好，我心中充满着微笑。如果你正享受着幸福，
请你忘记我。如果你正承受着不幸，请你告诉我。

千里迢迢，问候老师是感恩，看望母校是情深，祝福同学是



真心。

老师们，同学们，有千言并万语，岂能倾泻在短暂的时刻?再
开心并热闹，天下还有不散的宴席?让我们多联系吧!在交流
中增加我们的幸福。让电话中延长我们的寿命，让信函中找
到我们亲切，让互联网提供给我们见面，让惦记生长在我们
的思念中。

最后，让我们的心扉打开吧!畅谈到天涯海角。让我们的眼光
飞驰吧，欣赏你那熟悉的面容。让我们的洪运亨通吧，平安
地奔驰在各自的前程中!

同学们，让我们共同祝愿，我们的老师：身体健康、生活美
满!

我衷心的祝愿各位同学：工作顺利、事业有成、身体棒棒、
合家幸福!

谢谢大家!

大学毕业十周年发言稿篇二

生活的沉淀，时光的流逝，使年近四十的我激—情犹在，然
而，从母校毕业二十年后的今天，当我们又重新回到了美丽
的校园、回到了熟悉的教室、回到了温暖的集体，看到了敬
爱的老师，亲爱的同学们的时候，我不禁热泪盈眶。看着眼
前这灿烂的笑，看着同学间随意的情，我还真以为回到了二
十年前，那时的情，那时的景历历在目，忘不了老师的谆谆
教诲，同学的纯真友情，忘不了教室里的渴求的眼神，也忘
不了同学间无忧无虑的嘻戏搞笑，也忘不了运动场上矫健的
身影，忘不了同桌的你，实际上更忘不了我班的每一位同学。

三年的生活和学习我们结下的深厚友谊。光阴如箭，一别就
是二十年，在此让我向周老师致敬，并道一声：“敬爱的老



师，谢谢您的培养，您辛苦了。”并对与我相别二十年的同
学说一声：“我爱你们，让我们共同回忆那段美好的时光”。

记得二十年前，我们89届5班的同学带着理想，告别母校，去
追求自己的梦想。回首往事，恍惚就在昨天，如今我们步入
中年，岁月在每个人脸上写满了成熟的沧桑，但我们每位同
学往日的风采依然显现在每个人身上。我们虽然已不再年轻，
多了份责任和深沉，但是我认为大家依然风采依旧，依然是
那么亲切，那么活泼，充满着向上的力量。岁月的无情可以
带走我们年轻的容颜，但永远带不走我们彼此的感情，我们
情谊永远年轻。希望我们过去年轻，现在年轻，将来依然年
轻！

二十年了，说它长吗？不长，它就这样从我们的指尖悄悄滑
过。二十年了，你能说它短吗，不短了，多少风雨坎坷，多
少艰辛泪水，它奠定了我们的人生，我们现在已经成为了各
自工作岗位上的中坚力量和骨干分子。但20年来经历的甜酸
苦辣，只有每个人自己知道，我们都坚强地走过来了，没有
倒下，我们没有辜负老师的期望，同学的寄托，我们茁壮的
成长起来了。

二十年的岁月不算短暂，唯一不变的是同窗三年结下的情谊。
为了重温青春岁月，今天大家放下手头的事务，从四面八方
汇聚到一起来，共叙分别意、畅谈阔别情。那三年发生的故
事，沉淀了二十年，依然让人感动，值得我们用心去体验，
用一生去回忆、去收藏。以往的一切，无论是对还是错甚至
是荒唐，现在想起来都是那么的美好、亲切。这是一种记忆，
也是一种财富，足以让我们一生去倍加珍惜。

二十年后的今天，当我们用自己的智慧和汗水，在创造生活
和实现自我价值的过程中，体味了人生的酸、甜、苦、辣之
后，在经历了世事的浮浮沉沉之后，才发觉：让我们最难以
忘怀割舍不掉的依旧是那份浓浓的同学情。尽管由于通讯地
址的变化，我们曾经无法联系；由于工作的忙碌，我们疏于



联络，可我们的友谊没变，我们彼此的思念在日益加深，互
相间默默的祝福从未间断。友谊不曾因岁月的流逝、境遇的
变迁而退色、而淡漠。这份情谊如同一首深情的歌，悠远而
回味无穷。

今天的聚会，圆了始终萦绕在我们心中的梦。为此，我感谢
筹备组人员的精心组织和策划，他们的辛勤努力为大家互相
倾诉思念和交流人生感悟，提供了一个良好的平台。让我们
报之以热烈的.掌声！感谢老师和同学们搁下手头俗务前来参
加我们二十年一遇的盛会！我相信：这次二十周年的同学会
一定会给我们今后的人生记忆抹上浓重而精彩的一笔。

大学毕业十周年发言稿篇三

生活的沉淀，时光的流逝，使年近四十的我激—情犹在，然
而，从母校毕业二十年后的今天，当我们又重新回到了美丽
的校园、回到了熟悉的教室、回到了温暖的集体，看到了敬
爱的老师，亲爱的同学们的时候，我不禁热泪盈眶。看着眼
前这灿烂的笑，看着同学间随意的情，我还真以为回到了二
十年前，那时的情，那时的景历历在目，忘不了老师的谆谆
教诲，同学的纯真友情，忘不了教室里的渴求的眼神，也忘
不了同学间无忧无虑的嘻戏搞笑，也忘不了运动场上矫健的
身影，忘不了同桌的你，实际上更忘不了我班的每一位同学。

三年的生活和学习我们结下的深厚友谊。光阴如箭，一别就
是二十年，在此让我向周老师致敬，并道一声：“敬爱的老
师，谢谢您的培养，您辛苦了。”并对与我相别二十年的同
学说一声：“我爱你们，让我们共同回忆那段美好的时光”。

记得二十年前，我们89届5班的同学带着理想，告别母校，去
追求自己的梦想。回首往事，恍惚就在昨天，如今我们步入
中年，岁月在每个人脸上写满了成熟的沧桑，但我们每位同
学往日的风采依然显现在每个人身上。我们虽然已不再年轻，
多了份责任和深沉，但是我认为大家依然风采依旧，依然是



那么亲切，那么活泼，充满着向上的力量。岁月的无情可以
带走我们年轻的容颜，但永远带不走我们彼此的感情，我们
情谊永远年轻。希望我们过去年轻，现在年轻，将来依然年
轻！

二十年了，说它长吗？不长，它就这样从我们的指尖悄悄滑
过。二十年了，你能说它短吗，不短了，多少风雨坎坷，多
少艰辛泪水，它奠定了我们的人生，我们现在已经成为了各
自工作岗位上的中坚力量和骨干分子。但20年来经历的`甜酸
苦辣，只有每个人自己知道，我们都坚强地走过来了，没有
倒下，我们没有辜负老师的期望，同学的寄托，我们茁壮的
成长起来了。

二十年的岁月不算短暂，唯一不变的是同窗三年结下的情谊。
为了重温青春岁月，今天大家放下手头的事务，从四面八方
汇聚到一起来，共叙分别意、畅谈阔别情。那三年发生的故
事，沉淀了二十年，依然让人感动，值得我们用心去体验，
用一生去回忆、去收藏。以往的一切，无论是对还是错甚至
是荒唐，现在想起来都是那么的美好、亲切。这是一种记忆，
也是一种财富，足以让我们一生去倍加珍惜。

二十年后的今天，当我们用自己的智慧和汗水，在创造生活
和实现自我价值的过程中，体味了人生的酸、甜、苦、辣之
后，在经历了世事的浮浮沉沉之后，才发觉：让我们最难以
忘怀割舍不掉的依旧是那份浓浓的同学情。尽管由于通讯地
址的变化，我们曾经无法联系；由于工作的忙碌，我们疏于
联络，可我们的友谊没变，我们彼此的思念在日益加深，互
相间默默的祝福从未间断。友谊不曾因岁月的流逝、境遇的
变迁而退色、而淡漠。这份情谊如同一首深情的歌，悠远而
回味无穷。

今天的聚会，圆了始终萦绕在我们心中的梦。为此，我感谢
筹备组人员的精心组织和策划，他们的辛勤努力为大家互相
倾诉思念和交流人生感悟，提供了一个良好的平台。让我们



报之以热烈的掌声！感谢老师和同学们搁下手头俗务前来参
加我们二十年一遇的盛会！我相信：这次二十周年的同学会
一定会给我们今后的人生记忆抹上浓重而精彩的一笔。

大学毕业十周年发言稿篇四

时光飞逝，岁月如梭，不知不觉之间，我们已经分别了太久
太久，屈指一算整整40余年。想当初，我们风华正茂进入四
营中学，朝夕相处，在相同的环境下寒窗苦读，在艰苦的条
件中成长成熟。今天回想起来，那初中时代生活的一幕幕、
一桩桩仍然历历在目，让人激动不已！

当年发生的点点滴滴，沉淀了40余年依然那么新鲜，那么让
人感动，也许需要我们用一生去回忆、去咀嚼、去收藏。特
别是当我们走上社会，在品尝了人生的苦辣酸甜之后，在经
历了世事的浮浮沉沉和大悲大喜之后，才发现中学时的岁月
和同学之间真诚、质朴的情谊如同一首深情的歌，悠远而回
味无穷。尽管由于世事的无奈，我们曾经无法联系，由于生
活的忙碌，我们疏于联络，可我们之间的友谊没变，我们彼
此的.思念日益加深，互相默默的祝福从未间断。

因此，今年8月，有心的几位同学相聚发出同学聚会的倡议，
一下子启动了大家沉默的心，一拍即合，一呼百应，四营中
学初四班的同学聚会最终在大家的支持和努力下得与成功举
办。

在这里，请让我向能抛开工作家庭负累毅然出席本次聚会的
各位同学表示最衷心的感谢，特别是向从远道赶来的同学表
示热烈的欢迎，向为本次聚会奔波劳碌的同学表示崇高的敬
意！向远在外地的同学，向因种种原因未能到会的同学表示
诚挚的问候和美好的祝愿！

祝愿今天我们的聚会，成为亲如兄弟姐妹般的同学情的碰撞、
同乡谊的升华。让我们在这重逢的短短时间里，坦诚相待，



真心面对，不问收入多少，不问职务高低，不比老板大小，
不比老公英俊，不比老婆漂亮，不比孩子聪明，更多地说说
心里话！让我们抛开种种的顾虑，放下所有的恩恩怨怨，倾
情交谈，共诉衷肠，传递真诚，共沐20xx年丰硕金秋明媚的
阳光！让我们尽情地谈笑风生，畅叙友情吧！让我们的聚会
成为我们人生中一种美丽的永恒记忆！

在这里，让我们感谢母校的培育，感谢老师的辛勤，感谢同
学的互助。

老师们，同学们，人到中年，歇心歇力，任重道远，压力多
多，务必保重。只要你过的比我好，我心中充满着微笑。如
果你正享受着幸福，请你忘记我；如果你正承受着不幸，请
你告诉我。

老师们，同学们，有千言万语，岂能倾泻在短暂的时刻？请
开心的热闹，舒怀的畅谈吧！

最后，让我们共同祝愿，我们的老师：身体健康、生活美满！
并祝愿各位同学：工作顺利、事业有成、身体棒棒、合家幸
福！谢谢大家！

大学毕业十周年发言稿篇五

各位同学：

大家好！

我们有40年未见了吧，今天有这个缘分在聚集一起，真的是
一种幸运。从我们大学毕业，就各自分开了，也很少有去聚
会的，一般都是小团体的聚会，像今天这样全班有二四十个
的还是很少的。

以前都忙着工作和生活，没有什么时间去聚聚，导致现在过



了40年了才又一次聚在一起，这真的难得。我们毕业完，我
以为大家可能很难去聚齐了，所以现在又重新见到你们，心
中真的特别的感慨。我现在回想我们大学时，都觉得像是一
场梦，过了太久了，以前全班一起上大课时，为了抢最后一
个位置，真的抢疯了，一大早就赶到教室去了，从来没有那
么早到教室的，现在想想还挺怀念的，虽然那时有点幼稚，
可是也是一个很美好的经历。

今天聚在这里，大家都已经很平静了，真的'只剩下了岁月美
好，如果再早个十年，大家或许都能够在闹腾起来，如今大
家基本上都已经成家，并且也都当了爷爷奶奶了吧，我想大
家肯定也都是感叹的，感叹时光无情，在过了这么久才能聚
一次，真的不容易啊。年纪越发的大，心情也在改变，我看
着你们进来，一般都是在那聊天，基本上都不怎么闹的，很
安静，这要是搁在以前，都没法想的，毕竟以前大家伙都是
毕竟喜欢热闹的。

工作和生活让我们变得更加沉静，但是我觉得大家心中一定
是开心的，这一次的聚会，相信未来聚起来就容易多了，虽
然年龄大了，但是不妨碍我们向往这样的日子啊。我们聚了
这一次，就一定还会有下一次的。同学们，40年了，虽然有
遗憾以前年轻时没有聚到会，但是已经过去了，就不在往回
看，我们依旧要向前看，毕竟都是有儿女的人了。

同学们，这次聚会结束之后，我想我们之间的联系会加深的，
我们以后还能组团一起出去旅游也说不定。总之这次的聚会
很成功，班上大部分人都来了，也都玩的很开心，虽然没有
了那种热闹感，可是我们的同学情依旧一样。40年真的很长，
这次聚会也会在我们心中驻存很久的。在这就祝福我们以后
的生活越来越美好，大家幸福欢乐，不管以后会面对什么，
至少我们今时聚在一起，同学们都各自找到了自己的团体，
保持跟以前的一样，一起加油吧。


