
最新铲雪心得体会 铲雪志愿者心得体
会(模板5篇)

在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。心得体会可以帮助我们
更好地认识自己，通过总结和反思，我们可以更清楚地了解
自己的优点和不足，找到自己的定位和方向。接下来我就给
大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看
一看吧。

铲雪心得体会篇一

近日，我参加了社区铲雪志愿者活动，与社区居民一同清理
街道上的积雪。这场活动让我深刻感受到了志愿服务的力量，
同时也让我意识到了在清理积雪过程中的一些问题与不足。
因此，我在此分享一下我的心得体会。

第二段：参与感受

首先谈一谈自己的参与感受。清晨，我早早地起床，穿上了
冬装，在社区指定的地点等待。活动开始后，我们先是听取
了安全提醒，并分组配备工具。在清理道路的过程中，我有
些手忙脚乱，不是很熟练。也许因为天气寒冷，手脚冰凉，
有些动作不太协调。但是，随着时间的推移，我渐渐地适应
了这个环境，并加快了工作的进度。特别是看到整条路面变
得一片干净，心里感到非常满足，而且也更加感悟到志愿服
务的意义。

第三段：团队协作

并非仅仅是个人的力量，更是团队的力量。清理积雪的过程
中，我深深感受到了团队协作的意义。每一组志愿者协作默
契，配合非常紧密。有的人铲雪，有的人搬运，互相配合。



虽然没有口头交流，但是默契的配合让任务进展顺利，高效
完成。这个时候，我们感受到了“团结就是力量”的力量，
感受到了一个有凝聚力的群体的优越。

第四段：改进需要

当然，在活动中，也会存在一些问题和需要改进的地方。我
注意到，一些志愿者在过程中出现了疲劳。这时，在保证安
全的前提下，我感觉更应该给志愿者安排休息，增加工作效
率并更好地维护他们的安全。另外，需要改进的是，配备墙
边机等机械设备，适当提高清理效率，减轻志愿者的劳动强
度，让志愿服务更具有长期性，更为稳定。

第五段：总结

清理积雪的志愿服务活动，让我在服务中感受到了奉献他人
的快乐和成就感，让我深刻体会到了团队的力量，同时也发
现了不足和问题，发现了依托技术的改进方向。参与这个活
动，我感受到了身为志愿者，应该抱有一颗真诚的心和一份
责任心，为了社区的发展和居民的幸福腾出自己的力量，并
在后续的活动中更好地发挥它们。志愿服务，让我们分享更
多快乐。

铲雪心得体会篇二

在北方的冬季，雪是家常便饭，每当大雪封路、积雪堆积成
山时，社区里的居民需求铲雪帮助，往往雪后的第二天，许
多热心的居民会穿上厚厚的棉衣、手套，握起铲子自发地参
加铲雪志愿者的行列，这种行为早已成为一种文明、一种风
尚。我也有幸参加过铲雪志愿活动，亲身经历了铲雪志愿服
务的过程、收获和感悟。

第二段：服务现场



一次铲雪志愿服务，我来到了一个小区门口，房屋密集，很
多道路都被大雪完全覆盖了。三五成群的志愿者们身着颜色
鲜艳的外套，手握铲子，一边聊天一边铲雪，手忙脚乱地尽
可能清除地面积雪，为社区居民留下安全通行的道路。

志愿者们干劲十足，满脸红霞，与居民相互搭手、相互协作，
齐心协力地把每一块浮雪铲得干净利索，帮助他们避免滑倒、
摔伤等安全隐患。在任何场合，这样的志愿服务都是非常有
意义的，让我们享受到了集体的力量，感受到信任、互帮互
助、关爱的亲情温暖。

第三段：快乐与收获

即使是在严寒冬日里，志愿者们的脸上也挂满了灿烂的笑容。
铲雪志愿者的快乐不仅来自于所付出的劳动，也来自于志愿
服务的收获和成果。看着身边铲清了的道路，我们会感到一
种成就感，感受到“付出即是收获”的奋斗价值体系，感受
到社区居民对我们的感激和善意，还是那份简单、彻底的谦
卑与欣喜。

做一名志愿者，有时候不是仅仅帮助那些需要帮助的人们，
更是在帮助他们的过程中提升了自己的人格修养。志愿服务
可以帮我们理清人生路上复杂的情感僵局，提高我们的心智
和人际交往能力。

第四段：精神带动

铲雪志愿行动不仅仅是帮助社区居民，还能立足于促进社区
文化建设和精神文明的发展。在志愿服务过程中，我们会体
会到团队协作的重要性，切实感受到“一个人可以走得很快，
但一群人却可以走得更远”的道理。

铲雪志愿服务是一种自愿无偿的贡献，虽然它不会像许多人
们想的一样带来巨大的物质报酬，但它能源源不断地给我们



带来内心愉悦、归属感、成就感，它能让志愿者心灵跟着老
百姓的笑脸一起舒展开来，一起快乐、共享人生幸福。

第五段：结束感悟

身为一名铲雪志愿者，我们得到的不仅仅是收获和感动，还
包括了心态和心境。由衷地感谢社区居民能够给予我们这样
的机会，让我们成为这个社会的一份子，让我们感受到了爱、
善和美的真谛。期待自己能继续参与这样的志愿服务，通过
自己的努力帮助更多的有需要的人们，倡导家园共建，共筑
幸福社会。

铲雪心得体会篇三

雪停了，天晴了，可人们和车辆的行走不方便了，我们又要
在学校铲雪了。

接到老师的通知，我伸了伸懒腰准备出发，心里想：今天有
要大干一场了，我的小铁锨可有的是活干了。

来到学校，人来的还不多，我看到学校周围的雪已经被铲了
一多半了，一定是有人先付出了劳动，这下，我们应该很快
就可以铲完剩下的雪。等人来的差不多时，老师把我们分在
了学校北边的人行道上，一组六人，我在第二组。我们要看
是干活了，铲一下，再把铲到的雪倒在花坛中，一下一下的，
终于把我们分配的地方铲完了，我们看到上边还有没铲完的
组，就去帮忙，不一会经过大家的共同努力。

学校北边的雪全都铲完了。这时，老师又要我们到学校里面
去铲雪，我和张张第一个直奔学校，来到学校里面，地面上
的雪一点没动，这让大家不禁玩起了打雪仗，不过还是在老
师的催促下，干起活来，我一会铲路边的雪，一会把水渠里
的水用小铲豁到下水道里，一会又帮李李把水渠里的堵塞物
清理掉，真是忙得我满头大汗，气喘吁吁。终于干完了，我



们在老师的交代下走出了学校。

虽然这次铲雪很累，但是我们也尝到了劳动的快乐。

铲雪心得体会篇四

今天早晨醒来时，望着漫天飞舞的雪花，我的心情异常激动。
之所以激动，是因为我今天要和同学们们一同扫雪。我哼着
歌，跑到了学校。

同学们们有人拿着木铲，有人拿着雪推子。六年级及其以上
年级的同学们全部在扫雪：大个儿同学们将雪堆成一堆，小
个儿同学们则负责把雪推到雪堆旁。我耳畔响起了一首欢快
的扫雪交响曲，所有的同学们都在这首曲子中扮演着重要的
角色，无论缺少了那一份子，都会使这首乐曲减少了一种色
彩。

我们越干越有劲，雪堆里的雪也越来越多。刚才的学校还是
一片白茫茫的世界，在我们的努力下，大地已将她的脸庞都
展露了出来。我们，露出了会心的微笑。

这次扫雪很快结束了！这真是团结就是力量！

铲雪心得体会篇五

一场大雪过后,四处白茫茫的。我和姐姐高兴的跑了出去,我
一不小心差点摔了一个跟头,于是,我对姐姐说:“雪刚下完，
地上太滑了，姥爷奶奶走路会滑倒的，我们把路上的雪铲掉
吧！”

姐姐说：“好主意，我们立即行动吧！”

于是，我们找来了铲子开始铲雪，我们先把铲子插进雪中并
用力往上抬，一铲又一铲的雪被我们堆在了一起，没多长时



间，路上的雪就不多了。我和姐姐干得气喘吁吁，满头大汗。
休息一会儿后，我们体力充足，又继续开始铲雪。

这一次，我和姐姐开始了比赛，我们谁也不让谁，只几分钟
的时间，路上的雪就被我们铲完了。这时，姥爷走过来，我
们齐声问姥爷：“姥爷，我们做得好不好？”

姥爷笑哈哈地说：“好！好！这样我们走路就不滑了，晚上
也不会结冰了！”

这一刻，我们才明白：我们铲雪给行人带来了方便。


