
2023年实践教研室工作计划及总结(优
秀5篇)

人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已，我们又将迎来新的
喜悦、新的收获，一起对今后的学习做个计划吧。我们该怎
么拟定计划呢？下面是我给大家整理的计划范文，欢迎大家
阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

实践教研室工作计划及总结篇一

新的学年开始了，教育教学研究工作又开始了。为有效的开
展教研工作进而提高教育教学的水平档次和水平，特制订政
史地教研室工作计划。

一、指导思想：

全面贯彻执行校长室和教务处的各项制度，坚持用课改的理
念指导我们组的教育教学工作。逐步完善和充实4321教学模
式。一心一意搞教学心无旁骛抓落实。全面把控我们组的学
科特点和作用，把提高学生的综合素质作为我们组教学工作
的落脚点。

二、工作重点：

（1）认真抓好组内的日常值日工作。

由于组内人员的变动致使本组的值日工作不能正常开展。为
认真完成此项工作。所以要重新编排值日日程并完善相应的
制度。

（2）一如既往的抓好集体备课工作。

根据我们教研室的特殊情况。我们分别形成了以高慧萍老师



为学科组长，黄纪德、齐鹏飞、刘敏、高丽梅老师为组员的
政治学科备课组；以许成功老师为学科组长，贺玉良、吴磊、
郭少华、魏洪涛老师为组员的历史学科备课组；以郭连涛老
师为学科组长，刘敏、王德广老师为组员的地理学科备课组。

确定学科组长的职责，完善学科备课制度努力把学科集体备
课工作落到实处。逐步提高集体备课工作的实效性和可操作
性。保质保量的完成学科学集体备课工作并及时上缴备课资
料。

（3）一如既往的抓好公开课工作。

（4）一如既往地的抓好课改工作。

不知不觉的我们已经在课改的路上走过了6个年头。几年来我
们在探索中前行在迷茫中反思，逐步形成了具有胡总特色
的4321课改模式。在以后的工作中我们会在教育教学的实践
中自觉践行课改理念，充实这一模式让其在课改的实践中更
加丰腴。

（5）一如既往的做好老中青三代教师的传带帮扶工作。

充分发挥老教师的经验优势和年轻教师的激情优势。充分做
好二者的有机结合。努力做好年轻教师的帮带工作，在教学
方法教学思路课堂的整体驾驭方面为年轻教师提供更多的经
验，为年轻教师成长提供更加广阔的平台。

（6）一如既往地抓好其他各项工作的落实。

我们将以踏石留印、抓铁有痕的劲头一如既往地抓好校长室
安排的各项工作。配合其他各处室组完成各项教育教学工作。



实践教研室工作计划及总结篇二

一、工作思路

根据县教研室小学部、zz镇教委工作计划要求和zz镇小学教研
室教研计划安排，确立本计划。引领全镇小学数学教师以全
面提高教育教学质量、扎实推进素质教育为中心，以课堂教
学为主阵地，深化课堂教学改革、提高课堂教学效益。加强
骨干教师和教研员的引领辐射作用，提高教师的课堂教学水
平，狠抓教学质量，全面提升我镇教育教学质量。

二、重点工作

1、为了使常规教研科学化、现代化和网略化，充分利用现有
的教育教学资源，加强资源共享，鼓励教师利用网略平台进
行备课，确实贯彻无纸化办公，节约教育经费。

2、加强对常规业务的检评指导力度，检评重在发现存在的问
题。组织教师认真学习市教学策略，领会策略的精神实质，
提高教师灵活运用策略的能力。搞好校际联研、集体备课活
动，充分利用教研活动时间，广泛开展学科研讨活动，以解
决一线教师教学中的实际问题，继续进行“问题教研”，从
问题和需要出发，加强学科专题研究，创新研讨形式，充分
利用网络进行集体研讨。

3、开展实践性作业设计活动，内容体现个性化、生活化和社
会化，作业的形式强调开放、探究和合作，设计生动活泼、
充满智慧与情趣的作业，使学生动起来，在生活中学习。

4、继续将优质课评比、示范课、公开课、研究课等与互动评
课活动有效结合，发挥活动的最大效益；将论文（案例、课
件）评选的答辩、通报结合，督促教师加强理论学习、认真
进行教学研究，不断增强教研活动的实效性。



5、为了培养学生的科学精神和创新能力，引领教师认真辅导
学生，让小学生把小发明、小制作和小论文工作搞好，多出
作品，出精品。

6、要以“高效课堂”为旗帜，大力开展课堂教学研究活动。
一是要加强小课题研究，切实制定可操作、符合时代要求的
高效标准；二是要充分利用县课堂教学达标活动开展镇级课
堂教学达标活动，促进教师切实进行高效课堂研究；三是按
照更加有利于突出学生的主体地位，更加有利于学生的成长，
更加有利于减轻老师的工作负担的'原则，大胆进行教学常规
改革，切实实现教师教的方式和学生学的方式的转变，有效
地突破课程改革的难点。

7、为了加大高效课堂落实的力度，继续将高效当作一把“硬
尺子”，作为备课、上课的主要依据，促进教师深入研究课
堂，运用策略，自觉地渗透课改的新理念。组织“人人一节
优质课”等有一定规模的课堂教学研讨和听评课活动，促进
教师业务水平的普遍提高。

三、具体安排

一月份：

1、做好20各项教研工作总结。

二月份：

2、制定年各学科教研工作计划。

3、安排品生、品社、科学和实践性作业设计活动。

三月份

4、开展开学第一天推门听课活动。



5、组织小学品德与生活（品德与社会）、综合实践活动、优
质课（基本功）评比

6、小学科学教学论文评选

四月份

7、参加市小学各学科乡镇教研员培训

六月份：

8、小学生实验操作技能比赛。

9、全镇考查学科教学质量抽测。

10、考查学科教学质量抽测。

七月份：

11、做好上半年各项教研工作总结。

八月份：

12、组织全镇教师进行镇级学科培训。

13、召开教导主任会议，部署下半年教学工作。

九月份

14、组织各学科教学研讨会暨实验教材培训

15、全县实验教材培训

16、全县小学生小发明、小制作、小论文评比



十月份

17、参加小学科学教学研讨会

十一月份：

18、小学生实验操作技能比赛。

19、安排迎接县教学督导。

十二月份：

20、总结2014年工作总结

21、制定20教研工作计划。

实践教研室工作计划及总结篇三

一、指导思想

以落实我校小学部校本教研工作计划为准绳，以探究有效课
堂教学模式为核心，结合我组的具体实际，认真学习教学理
论,积极参加课程培训，开展课题研究等活动。为进一步提高
我校小学综合实践教学质量而努力。

二、教研思路

专业引领，模式推广，自我反思，共同提高。

三、具体工作和措施

1、加强理论学习，更新教学理念

充分利用校本教研，形成组内共同学习，齐头并进的机制。
利用学校规定的校本教研时间，针对实际教学需要，校本专



题研究及课题学习等主题进行针对性研讨，开展形式多样的
校本教研活动，促使每位教师都有不同程度的提高。实行组
内业务培训轮流制，使每位老师都成为学习的主人。本学期
要重点学习朱永新“新教育”思想；同时通过观看名师的光
盘课，努力提高自己的业务水平。

2、按照“理论学习——组内研究——课例实践——反思——
总结推广”等环节教研模式开展活动，根据我组的学科特点，
结合上学期课题的开展情况，本学期我组继续以“综合实践
活动课程课堂模式的探究”为主题进行深入研究，并加以实
践推广。以课例为载体，以课堂探索为主要方式，以课堂质
量为主要成果表现。发挥教研组的集体智慧和力量，让专题
研究真正成为解决课堂教学问题、提高教学质量的有效途径。

3、每双周一次集体备课，教师间相互学习，相互交流，总结
经验，彼此支持，共同提高。以研究教学中出现的问题、困
惑或教学案例为主要内容，把研讨主要内容和过程记录下来。

4、继续开展好我组的'教研博客，加强博客互动，为教师搭
建教学互动的平台。本学期要求每位老师在一星期之内至少
要在博客上以留言或发帖的形式进行一次互动，每月上传1篇
教学反思，每学期上传一篇教学案例。

5、教研组活动时间为双周四7、8节课，希望每位教师准时到
达，提前调好课，有事的教师提前请假，保证出勤率。

6、本学期综合实践活动课程围绕“山海关”系列做文章，各
年级的主题：三、四年级古城著名建筑；五、六年级古城历
史文化。

7、本学期围绕实践主题出一节展示课进行评比，学校选出2
节课作为校级示范课。望各位教师精心筹备，展示自我，赛
出风采。



四、具体活动安排

九月：

1、讨论并制定本组计划。

2、组内培训：朱永新“新教育”思想。

3、集体备课工作-选题课、开题课。

4、选题课、开题课教学模式的推广实施。

5、观看精品课活动。

十月：

1、组内培训有关邱学华的尝试法教学。

2、集体备课工作-中期交流课。

3、中期交流课教学模式的推广实施。

4、观看精品课活动。

十一月：

1、教研组研讨汇报课评比。

2、集体备课工作-指导课。

3、指导课教学模式的推广实施。

4、观看精品课活动。

十二月：



1、集体备课工作-展示课、结题课

2、展示课、结题课模式的推广实施。

3、学生绘画比赛、手抄小报比赛。

元月：

上交教学案例等。

实践教研室工作计划及总结篇四

本学年期我们科组将始终坚持以深化新课程教学改革为核心，
“以人为本、树立全面、协调、可持续”的发展观，“构件
和谐新中”的总思路，把握课改的锲机，继续认真学习新课
程理念，在实践中不断总结反思，完善各项管理制度，积极
开展教学教研，努力实现课程的目标促使学生、教师、科组、
学校的共同发展。

二、工作要点

1、深化课改意识，提炼教学理念

2、加强有效指导，提高发展质量

综合实践活动是一门实践性、开放性、生成性很强的课程，
要切实实现综合实践活动的课程价值，提高课程实施对学生
发展作用的有效性，克服综合实践活动课程对学生发展影
响“表层化”的局限性，需要形成增强教师指导的有效性。
形成教学指导常规是实现有效教学指导的`基本保证。

3、积极教研，提高质效

继续做好《塘新牛仔服装文化研究》、《增城荔枝文化研
究》、《增城旅游资源开发与研究》的课题研究，注意总结好



《塘新牛仔服装文化研究》、《增城荔枝文化研究》、《增
城旅游资源开发与研究》的课题资源，形成系列的课程资源
作为学校的校本教材供学生参考。

4、其他工作

（1）组织好学生参加研究性学习小论文和案例评比，并落实
好指导工作，以此为载体实现学生、教师、科组、学校的发
展。

（2）继续组织教师参加学校的年轻教师业务竞赛，搭建青年
教师展示才能的舞台，创造机会让他们早日成才。

（3）在教学中做好推普工作、环保教育。

三、科组活动安排

1、9月

（1）综合实践活动教师培训。

（2）高一级第一个课题“开题报告”展示与交流；高二级第
二个“结题报告”展示与交流。

2、10月

（1）研究性学习有效开展研讨。

（2）教育局教研活动。

3、11月

（1）增城市综合实践活动课程现场观摩课

（2）综合实践活动课程开展



4、12月

（1）综合实践活动课程指导常规。

（2）教学评价总结交流。

5、1—2月

（1）学农学工活动及志愿者活动筹划。

（2）科组总结

实践教研室工作计划及总结篇五

一、指导思想：

根据教育局“推进教育均衡发展、聚焦课堂、深化二期课
改”文件精神，继续贯彻“以崇高的师德立身、以精湛的业
务立足、以真诚的服务立信”的学院精神和“勤奋踏实、团
结协作、开拓创新、讲究实效”的部门形象要求。以促进教
师的专业发展为工作目标，以新课程实施中的案例研究为载
体，总结、推广新课程实施中的有效经验，保障杨浦区小学
新课程的稳步推进。

二、工作要点：

在小学教研工作计划中，各学科教研员要进一步明确服务意
识、质量意识和研究意识。各学科教研员要深入研读学科课
程标准，在日常工作中关注新课程实施中存在的问题和成功
经验，研究有效的学科教学策略。

1、加强常规教研，聚焦课堂教学

(1)提高以“三个一”相结合的教研员工作方式的效益。



根据学科教学中的主要问题，认真设计区级教研活动的主题
和内容，增强学科教研的实效；

按照对分片教研活动的管理细则，加强对分片教研活动的指
导，提高分片教研活动的质量；

加大对蹲点学校学科教研组活动的指导力度，共同参与学校
教研组的课题研究和骨干教师的培养。

(2)深入基层学校，增加随堂听课的力度，观察、分析新教材
执教教师的课堂教学行为，与基层教师开展教学策略的互动
研讨。

(3)通过教学调研，全面了解学校新课程实施的现状，为制定
学科教师培训方案积累资料。本学期拟对二联小学（第13周）
进行全学科调研，对20所小学进行分学科调研（第4、11周）。

2、开展教师培训，保障课改实施

(1)根据学科教学的需要，继续开展针对学校教学分管领导、
学科教研组长和执教教师层面的分层培训。

对执教教师的培训：落实三年级第二学期新教材执教教师培
训工作计划，做好新教材实施年级的资源库建设和教学指导
工作，保证新教材的顺利实施；思考四年级新教材执教教师
培训计划，落实培训的前期准备工作。

对学校学科教研组长的培训：结合新教材试点校教师的教研
活动，开展对学科教研组长的培训（由各学科组分别制订并
落实培训计划）。

对学校教学分管领导的培训：与干训部合作，设计培训课程，
以专题讲座、现场观摩等形式，开展对小学教学分管领导的
专项培训。



(2)做好“杨浦区小学第二届骨干教师高级研修班”培训的各
项工作，按照研修班培训计划，重点落实理论学习和实践研
究模块的研修计划；以学、研、看、用、写相结合的研修模
式，促进骨干教师的专业化进程。

(3)各学科组制定并落实学科中心组的研究计划，发挥中心组
成员的骨干引领作用，促进学科教学质量的稳步提升。

3、参与教育科研，丰富教研内涵

(1)以新课程理念为指导，各学科继续开展对新课程教育教学
策略的研究，增强学科教研的针对性和适切性。

(2)积极参与学院“区域推进二期课改”的市级课题研究。
按“杨浦区小学拓展型课程开发与实施”的课题研究计划，
继续开展“资源共享、跨校教研”的实验研究，并做好学校
校本拓展型课程实施方案的完善工作。

4、组织教学评比，促进教师发展

(1)建立杨浦区小学“百花杯”教学评比学科评委资源库；进
一步规范区小学“百花杯”教学评比的组织管理条例；（3月）

(2)做好区小学第九届“百花杯”（品德与社会、英语学科）
教学评比复赛、决赛工作（4~5月）。

(3)制定杨浦区小学新教材教学案例评比条例；做好首届杨浦
区小学新教材教学案例评比的动员、组织工作。

5、开展质量监控，提高评价效度

(1)质量监控是教学流程管理的一个重要环节，教研员要加强
对学科测试内容与方法的研究，认真做好测试后的质量分析，
为全面了解区和学校学科教学质量变化趋势提供参考依据。



(2)语文、数学、英语学科将在本学期期中对五年级，期末对
一、三年级进行质量监控。

(3)其余学科思考学科教学质量监控的内容与实施方法，积极
稳妥地实施学科教学质量监控。

6、其它工作

(1)以创建上海市示范性教师进修院校为契机，进一步规范教
研室工作管理，及时做好资料收集、整理工作。

(2)为区“两名”培养对象的教学研究活动提供切实有效的服
务和保障。

(3)进一步维护组内团结协作的氛围，组室成员在教研室各项
工作中形成合力。


