
试用期间辞职报告(实用5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么我们
写演讲稿要注意的内容有什么呢？那么下面我就给大家讲一
讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

长歌行的演讲稿篇一

今年是个特殊的日子，夏日特别凉爽，我翻开青年作家刘冠琦
《长歌行》，其沉静简洁的语言感染了我。虽是平淡却不贫
乏，一篇篇凝结作者情愫的文章，经过淘洗的苦心经营的朴
素中，有着本色的绚烂华丽。

《父亲树》中爷爷在生活的考验中日渐强壮，他的为人处世
正如那棵树一般影响着一家人；《欢喜的一次》里那座隐匿
在深山里的无名庙，庙里中年和尚欢喜随缘；还有《我的小
学语文老师》那留在记忆深处、令我终生感激的启蒙老
师……他们没有火一样的愤怒与冰一样的沉静，但他们依然
带给我们深深的感动，一种平实、真切、直抵内心深处的感
动。

生活纷扰且琐碎，那份美好需要这样一双闪光的慧眼去发现，
更需要这样一颗细腻的心灵去体会。

《长歌行》中还有一些“小人物”，他们在生活的波涛中沉
浮挣扎，他们的经历有辛酸也有温暖。看了这些“小人物”
的故事，会让人不由自主地开始审视人性与社会。拥挤的车
厢、冻伤的双手，那张饱经沧桑的凄楚的面容里包含了多少
生活的磨难。在站台上，目送老人的火车离开，那份同情、
敬意，都潜藏在了字里行间。《老人的火车》还有《小丑》
里的阿福，在艺术学校多年练功，却为了生计不得不沦为婚
宴的佐料——小丑，虽也挣扎过，却还是败在生存的面前。
人生如戏，戏如人生。阿福脸上留下的泪水，几多无奈，几



多感慨啊！

幸与不幸，是你手中的一双筷子，缺了哪一根，都吃不下人
生的这碗饭……遭遇挫折垂头丧气时感叹人生不易，夜深人
静独自思索时又发现生活的真相其实很简单。

《长歌行》中的每一篇文章都于质朴中透露着睿智，刻画的
每一个人物都在真实中让我们深思。在刘冠琦的笔下，平淡
的生活处处充满无声的魅力，平常的日子里也有酸甜苦辣，
寻常的人物也有百味人生。

对于生活，我们应该透过这样的文字细细品味，细细琢
磨……

长歌行的演讲稿篇二

同学们：你们好！今天，我走上演讲台的惟一目的就是竞
选“班级元首”--班长。我坚信，凭着我新锐不俗的“官
念”，凭着我新锐不俗的“官念”，凭着我的勇气和才干，
凭着我与大家同舟共济的深厚友情，这次竞选演讲给我带来
的必定是下次的就职演说。我从没有担任过班干部，缺少经
验。这是劣势，但正因为从未在“官场”混过，一身干净，
没有“官相官态”，“官腔官气”；少的是畏首畏尾的私虑，
多的是敢作敢为的闯劲。正因为我一向生活在最底层，从未
有过“高高在上”的体验，对摆“官架子”看不惯，弄不来，
就特别具有民主作风。因此，我的口号是“做一个彻底的平
民班长”。班长应该是架在老师与同学之间的一座桥梁，能
向老师提出同学们的合理建议，向同学们传达老师的苦衷。
我保证做到在任何时候，任何情况下，都首先是“想同学们
之所想，急同学们之所急”。当师生之间发生矛盾时，我一
定明辨是非，敢于坚持原则。特别是当教师的说法或做法不
尽正确时，我将敢于积极为同学们谋求正当的权益。班长作
为一个班组的核心人物，应该具有统御全局的大德大能，我



相信自己是够条件的。首先，我有能力处理好班级的各种事
务。因为本人具有较高的组织能力和协调能力，凭借这一优
势，我保证做到将班委一班人的积极性都调动起来，使每个
班委成员扬长避短，互促互补，形成拳头优势。其次，我还
具有较强的应变能力，所谓“处变不惊，临乱不慌”，能够
处理好各种偶发事件，将损失减少到最低限度。再次，我相
信自己能够为班级的总体利益牺牲一己之私，必要时，我还能
“忍辱负重”。最后，因为本人平时与大家相处融洽，人际
关系较好，这样在客观上就减少了工作的阻力。我的治班总
纲领是：在以情联谊的同时以“法”治班，最广泛地征求全
体同学的意见，在此此基础上制订出班委工作的整体规划；
然后严格按计划行事，推选代表对每个实施过程进行全程监
督，责任到人，奖罚分明。我准备在任期内与全体班委一道
为大家办十件好事：1，借助科学的编排方法，减轻个人劳动
卫生值日的`总长度和强度，提高效率；2，联系有关商家定
期送纯净水，彻底解决饮水难的问题；3，建立班组互助图书
室，并强化管理，提高其利用率，初步解决读书难问题；4，
组织双休日里乡同学的“互访”，沟通情感，加深相互了解；
5，在得到学校和班主任同意的前提下，组织旨在了解社会，
体会周边人们生存状况的参观访问活动；6，利用勤工俭学的
收入买三台处理电脑，建立电脑举小组；7，在班组报廊中开辟
“新视野”栏目，及时追踪国内改革动态和通勤生结成互帮
互促的对子；9，建立班级“代理小组”，做好力所能及的代
理工作，为有困难的同学代购物件，代寄邮件，代传讯息等
等；10，设一个班长意见箱，定时开箱，加速信息反馈，有
问必答。我会是一个最民主的班长，常规性工作要由班委会
集体讨论决定，而不是由我一个人说了算。重大决策必须经过
“全民”表决。如果同学们对我不信任，随时可以提出“不
信任案”，对我进行弹劾。你们放心，弹劾我不会像弹劾克
林顿那样麻烦，我更不会死赖不走。我决不信奉“无过就是
功”的信条，恰恰相反，我认为一个班长“无功就是过”。
假如有谁指出我不好不坏，那就说明我已经够“坏”的了，
我会立即引咎辞职。同学们，请信任我，投我一票，给我一
次锻炼的机会吧！我会经得住考验的，相信在我们的共同努



力下，充分发挥每个人的聪明才智，我们的班务工作一定能
搞得十分出色，我们的班级一定能跻身全市先进班级的先列，
步入新的辉煌！谢谢大家！！

长歌行的演讲稿篇三

“青青园中葵，朝露待日晞。”诗中描写园中茂盛的葵叶，
好似人生的少壮时光，晶莹的晨露转瞬就被晒干，好似旺盛
饱满的生命很快就会衰败。

“阳春布德泽，万物生光辉。常恐秋节至，焜黄华叶衰。”
描写大自然四季轮回，由盛转衰，由生长至消亡的变化，暗
喻人生由婴孩到儿童，再少年、青年、壮年而到老年，都是
不可避免的自然规律。

“百川东到海，何时复西归？”百川东流至海，不复西归，
就像似水流年，不能重来。

我喜爱读诗，透过这些短小精致的篇章，常能看到祖先们当
初的生活、情感、抱负，而感慨时间短暂，激励惜时进取的
诗如繁星般闪烁，我最爱这首，它琅琅上口、富含哲理、形
象生动、语言警策。让我们常常吟诵，铭记在心，远离懒惰
和悔恨，为某一天的成功认真地过每一天。

长歌行的演讲稿篇四

会读会写生字葵字。

体会古诗中告诉我们的惜时的道理，激发努力学习做事的情
感。

体会诗句的感情，有感情地读诗。



引导学生体会诗歌表达的思想感情。

一课时

生：可能想起学过的古诗，就让其背诵；或想起学诗的方法，
引导学生补充，教师板书；或问本节学哪首诗，板书课
题——长歌行。

师：是呀，古诗语言凝练，有许多千古流传的名句，告诉我
们深刻的人生哲理。（如果前面没有提到，这里引出我们今
天又要学习古诗了，还记得学古诗的方法吗？说自己学诗的
方法，师适时板书学诗要点）

师：请同学们各自放声读一读。把字音读准，句子读通顺。

生：读课文。（教师关注读的不好的学生）

师：谁愿意来读一读？请其他同学认真听，评价他们读得怎
样？（指名几个学生读，大家评价）

师：诗中还出现了一个我觉得不好写，不好记的生字。谁来
提示大家哪里容易出错？你怎么记住这个字的？（读通）

生：说不懂的字句。

师：请你和同桌议议这些字句的意思。

师：这首诗写了什么？你感受最深的是什么？（读懂）从这
首诗中，你体会到了诗人怎样的思想感情？从哪些诗句中体
会到的？请和小组的同学互相讨论交流。

生：讨论交流。

师：同学们体会得真好，诗人由看到的景象，想到一去不复
的时间。我们能通过读读出这种感受吗？老师带着自己的理



解读一读可以吗？（指名有感情读诗）（悟情）同学们，你
发现了这首诗和我们学过的其它古诗的区别了吗？对，这是
汉代的乐府民歌，是可以和曲而唱的，这些乐府民歌唱出了
人民的心声，千古流传。你们想听听吗？配乐唱。

师：今天，我们一起学了这首诗，你知道了什么？

生：或是从中获得的道理；或是别的惜时名言诗句。（根据
情况出示今日歌和明日歌，选择你喜欢的背诵）（延伸）

师总结：是呀，燕子去了，会有再来的时候，杨柳枯了，有
再青的时候，桃花谢了，有再开的时候，可是我们的日子，
却是一去不复返的。“少年易老学难成，一寸光阴不可轻，
未觉池塘春草梦，阶前梧叶已秋声。”希望我们少壮多努力，
老大不伤悲，莫等闲，白了少年头呀。

长歌行的演讲稿篇五

1、内容上的现实性 演讲稿是为了说明一定的观点和态度的。

2、情感上的说服性 演讲的目的和作用就在于打动听众，使
听者对讲话者的观点或态度产生认可或同情。

3、特定情景性 演讲稿是为演讲服务的，不同的演讲有不同
的目的、情绪，有不同的场合和不同的听众，这些构成演讲
的情景，演讲稿的'写作要与这些特定情景相适应。

4、语言、结构 演讲稿还要在情绪上具有较强的感染力，语
言上做到生动感人。 演讲稿的结构。演讲稿的结构通常包括
开场白、正文、结尾三部分。 开场白是演讲稿中很重要的部
分。好的开场白能够紧紧地抓住听众的注意力，为整场演讲
的成功打下基础。常用的开场白有点明主题、交代背景、提
出问题等。不论哪种开场白，目的都是使听众立即了解演讲
主题、引入正文、引起思考等。 演讲稿的正文也是整篇演讲



的主体。主体必须有重点、有层次、有中心语句。由于演讲
材料是通过口头表达的，为了便于听众理解，各段落应上下
连贯，段与段之间有适当的过渡和照应。 结尾是演讲内容的
收束。它起着深化主题的作用。结尾的方法有归纳法、引文
法、反问法等。归纳法是概括一篇演讲的中心思想，总结强
调主要观点;引文法则是引用名言警句，升华主题、留下思
考;反问法是以问句引发听众思考和对演讲者观点的认同。
演讲稿的结尾也可以用感谢、展望、鼓舞等语句作结，使演
讲能自然收束，给人留下深刻印象。

同学们： 著名的数学家华罗庚爷爷曾经说过一句很富有哲理
的话：“勤能补拙是良训，一分辛劳一分才。”这句话给我
们以很好的启示：聪明的人不一定都成才，笨的人不一定不
能成才，成才的关键是勤奋。 当然，人与人之间，智力是有
差别的，有的人敏锐，有的人迟钝。敏锐的人，如果不学习，
也会变得迟钝的。迟钝的人，如果勤学苦思，也会变得敏锐
起来。试看古今中外成名成家的人，哪一位不是勤学苦练才
有成就的呢?在他们走过的道路上闪烁着勤奋的光芒。伟大的
发明家爱迪生，上小学时，老师说他脑子笨，难有成就。可
是爱迪生毫不气馁，刻苦钻研，勤奋求学，经过不懈的努力，
终于成为一个伟大的发明家。成名以后，有人认为他是一个
天才，可是他却笑着说：“天才等于九十九分血汗加一分灵
感。”从这句话里我们看出：勤奋，刻苦才是成功的要素。

长歌行的演讲稿篇六

1、学习生字新词。

2、借助注释，理解诗意，体会诗人的思想感情。

3、朗读诗歌，读出感情。

1、借助注释理解诗意，体会思想感情。



2、朗读、背诵课文。

一、揭示课题，明确学习任务。

今天我们学习汉代乐府民歌—《长歌行》（板书课
题），“行”是古代诗歌的一种形式，现在我们来学习这首
汉代民歌。

1、借助注音，朗读诗歌。

2、集体读，小组读，个别读。

教师要提示朗读时应注意诗句的停顿和、重音和节奏。

1、在预习的基础上，根据书上的注释或查字典理解词意。

2、大家把自己解释的诗句意思拿出来在小组里交流，然后小
组里互相评价。

3、从中选出较好的在班上交流。

1、由小组推荐较好的同学在班上交流，每一诗句二至三位同
学发言。

2、发言后同学互相评价，指出优缺点。

3、教师相机进行评价，要切中要点。

1、这首诗最重要的是哪一句诗句？

（生：少壮不努力，老大徒伤悲。）

2、这首诗表达了诗人怎样的思想感情？

（1）先指名几位学生说一说。



（2）师归纳.总结：

这首诗通过露珠易逝，花草枯萎和百川归海，说明了美好时
光一去不复返，告诉我们应该珍惜时光，及早努力，不要等
到老了再悲伤叹息！

1、背诵这首诗。

2、预习后两首古诗。

长歌行的演讲稿篇七

少壮不努力，老大徒伤悲！这句出自《长歌行》，是一首五
言古诗，是劝诫世人惜时奋进的名篇。曾激励多少人奋发努
力，又激励过多少人成就一番丰功伟绩，我曾经见过这样一
件事。

我听后，感慨万千，脑海里出现了这样一幅画面，妈妈和爸
爸出去有事，让我在家好好学习，我满口答应，但一等妈妈
走后，便不管三七二十一，打开电视看了起来，把妈妈的叮
嘱，自己的`作业全部抛在脑后，心中只有一个字——玩。现
在我才知道，那里的我太傻了，时间白白流逝，现在算算，
其实只要现在好好学习，再过10年的时间，就能大学毕业，
参加工作后，有很多时间可以做自己想做的事，而且是正大
光明的做。

所以从现在起，我要珍惜时间，好好学习，不要让“少壮不
努力，老大徒伤悲！”这句诗应验在自己身上，到那时才后
悔时光易逝，应该好好把握。


