
青春的颜色的演讲稿(精选5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分
享阅读。

青春的颜色的演讲稿篇一

青春虽然如此短暂，短暂的一逝即过，但青春却是我们人生
的精华，不同颜色的青春代表你以后的性格！

青春如一场金黄的梦。在梦里，到处洋溢着丰收的喜悦。簌
簌飘落的银杏不时在你的梦境里出现，为这场梦怎添了几分
诗意。含苞待放的菊花陪你在银杏漫天的梦里接受寒风的考
验。丰硕的的果实是你成功后的奖励。

你是一个极具文采的人，能说会道的你会收获那属于你的珍
贵的友谊。你有过人的毅力，一直相信‘幸福就在不远处’。
所以你总能品尝到成功的喜悦。

青春如一场白色的梦。在梦里，一切都是那么地洁白无暇。
纯洁的白色是这场梦的主基调。皎洁的月光为这场梦设下柔
和幽静的背景。同学间纯洁的友谊伴随你成长，纷飞的梅花
陪伴你克服种种困难。代表天使的白色是你的幸运色，你的
笑容像天使般迷人。善良的你懂得如何为别人着想。飘洒于
天地的雪花成就了你倔强的性格。

你是一个很内向的人，不善言辞的你常常被忽略，但性情温
顺的你有自己的好朋友。你是一个没有翅膀的天使，总能给
朋友们带来欢笑。相信总有一天你会用梦想的翅膀在天空翱
翔。



青春如一场绿色的梦。在梦里，放眼望去满眼都是绿意，显
得生机勃勃。挺拔的大树教你如何抬头挺胸地面对生活。满
地的小草教你如何团结。要知道，小草只有团结才能使大地
穿上绿衣。你像一位清新脱俗的仙子，能把人从寒冷的困境
中解放。

你是一个从满活力的人，总是那么的富有活力，好似那在朝
霞满天里初升的太阳。郁郁葱葱的绿色也暗示你的友谊将四
季常青。

青春是什么，青春就如一场五彩的梦，那么的短暂与不真实，
但每个人都希望永远沉浸在这个梦乡里！

无论你的青春是什么颜色的，你都要珍惜这只属于你的颜色。
用这些色彩去渲染你的人生！

青春的颜色的演讲稿篇二

大家早上好!

青春本无颜色，它是一张透明的画纸。等待你去描绘，任你
走笔，任你着色，只有走过花季，付出汗水，奉献出自己最
真诚的才智，青春才会呈现出光艳美丽的色彩。

十五岁的青春是花季中最灿烂的一抹阳光，是雨后的彩虹，
异常美丽，越发精彩。即使最后的结局是消逝，是褪去，可
是它定将永远存留于人们心中的最美。也许，你走过的每一
步，你说过的每一句话，你做过的每一件事，都将会时间的
尘埃掩盖，可是，青春的辉煌，依然在每个人的身上发光发
亮。

因为青春，我们激进。我们放任自己的胆大心细，去做任何
自己想做的事。我们在学习上你追我赶，互相拼搏，遇上不
懂的，我们不耻下问，勇于与学习成为朋友，与知识结伴而



行。在青春的路途上，我们因此而精彩。我们捧着青春激进
的光彩，为将来的美好打下伏笔。

因为青春，我们自信。在困难面前我们从不低头，我们总是
昂首前进。我们携手困难，与打击嘲笑相抗争。用青春的自
信在舞台上绽放异彩。我们用台下辛劳的汗水，换回舞台上
短暂的展示，绚丽的舞姿演绎着我们不羁的自信。让我们捧
着青春自信的光芒，将这自信变幻为我们的习惯，永久的保
留，让今后的人生都如此自行。

因为青春，我们美丽。青春的容颜是最美的，是发自内心的
美丽，是一种不会被挫折打败的美，是一种将要脱离稚气过
度到成熟的美，是活力四射的美，是恬静纯洁的美。即使这
青春的美丽最终将会像花儿一样凋零，可是它绝不曾带着遗
憾凋零，它定时我们此生最美的风景。让我们捧着青春美丽
的色彩，将这美丽永不消褪的保留，让我们今后的人生也因
青春的美丽而精彩。

因为青春，所以激进，因为激进，所以自信，因为自信，所
以美丽，因为这青春的美丽，让原本是一张透明画纸的我们
呈现出最真诚最绚丽的色彩，所以，生活因青春而精彩。

我的演讲完毕，谢谢大家!

青春的颜色的演讲稿篇三

最近看了一本书，名叫《花季，雨季》，正值此年龄阶段的
我，看了之后心中不觉有些感触。相似的高中生活，类似的
经历体验，都让我感到心中产生共鸣。也不由得让我对于青
春的颜色有了更为贴切的感触。

青春的世界是粉红色的。每个人的心中都有着自己的梦，也
许嘴上不愿表达，但内心去无时无刻地都会想；也许行动不
一定被人发现，但自己也一直不断的去努力。就像杨子在



《十八岁和其他》中写道：“整个世界装不下十八岁孩子的
雄心和梦。”我们不仅会梦想，更敢于实践。

青春的世界是蓝色的。每个人心中都有一片属于自己的蔚蓝
的天空，在这里，我们渴望体会到飞翔的滋味，渴望摆脱父
母的束缚，渴望凭借自己的力量一展雄图。我们期待得到鼓
励，得到支持的眼神，得到会心的微笑。我们如同一只雏鹰，
对于这片蓝天永远充满期待，敢于挑战。

青春的世界是青色的。刚刚远离父母的怀抱，初次进入社会
圈中，对于一切都有点陌生，不习惯，但不会充满恐惧，心
中的信念支持着我们，无所畏惧，所向披靡。

青春的世界是绚丽的，它是生命中最亮丽的一部分，它是一
段最美好的回忆。生活中的点点滴滴构成了青春的多姿，而
青春的绚丽又是生命折射出美丽的光彩。

让我们抓住青春，敢想敢做，去拼接属于自己的青春的颜色。

青春的颜色的演讲稿篇四

青春，多么美好，多么纯洁。不错，它应该如栀子花一样的
颜色，然而，它似乎并非这么单调。青春应该拥有阳光的颜
色。

青春的颜色中有红，青春的我们拥有昂扬的斗志，拥有挑战
一切困难的决心和勇气，对生活充满热情，红色是它亮丽的
一笔。

“我想长大后当警察!”“我希望自己能成为一名考古学
家!”梦想——青春中不可缺少的话题，青春的我么喜欢幻想，
喜欢憧憬美好的未来，于是，在青春这幅图画上，留下了梦
幻般的蓝色。



青春的色彩中，有自信的颜色——黄色。人生道路，会有许
多坎坷，挫折，然而在青春这条路上，没有人甘心放弃。对
此，勇者总有“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”的豪情
与壮志，智者总有“天生我才必有用，千金还复来”的领悟
与信心。我们拥有的是绝对的自信。

青春，充满着活力与希望，那生机勃勃的绿色变成了青春的
代名词。“青少年如同初升的太阳”青春，也许你会遭到失
败，也许你会遇到挫折，你可以什么都没有，但你绝不可以
没有希望，你要始终坚信，你就是那轮太阳，在某一时刻你
将会普照大地。青春的颜色中也有灰色，进入了青春，烦恼
也随之而来。你或许会疑问“别人已在学习的大海中常有，
为什么我却还在那条小河里扑腾?”你也会感叹时间匆匆，岁
月如梭，而自己却无所作为，你也可能会在失望与绝望中徘
徊，但青春本是如此，有喜亦有悲，就看你如何去面对。

……

终于明白，青春拥有的是阳光的洋色，看似纯白，实则七彩!

青春的颜色的演讲稿篇五

生命乃白色。婴儿接到母亲的第一指令，诞生于这个纷纷扰
扰的世道，像一株初破土层的芽儿，不与任何选择权，只得
依偎在生之育之的土地上，随凭风雷雨电充塞四虚，朝阳甘
露安抚柔淋。他，却只以喃喃自说、嘻嘻自笑、噼噼自吮以
及哇哇自泣等此类最基本最单纯的的生理活动来表现他那无
思想的“思想”。无世间之勾心斗角、尔虞我诈，亦无世间
之正义凛然慷慨有容;有的只是空白的亟待成长、渲染的纯洁
的心灵。

生命乃金色。生命接到了母亲的又一指令，选择了这个社会
最完美的奠定一生的生活方式——为未来而忙碌——上学。
从此迎迓来了自我独立的觉醒、面队“心理断乳”所带来的



危机。难解之题，我们未了不休;神秘探险，我们勇往直前;
偶有所得，我们共享无私……此类是我们独立的苗头，亦是
我们这些正待冶炼的金矿的第一道加工程序。我们总是幻
想“水光醉秋波，平湖恋彩霞”，我们的天真照进梦想，我
们的活泼映进现实，我们生活的天空无比金灿。

生命乃灰色。生命再次感应到母亲的指令，不再费尽心思去
发展，而是要去真正生活;不是如何奋斗操劳，而是如何享受
自我主有的那宝贵的刹那;不是如何去虚掷精力，而是如何储
存这服精力以备寒冬之用。已经到达一个极点，已经安定下
来的思想，已经找到自我心中憧憬的事物的思想渐渐压下了
心中奔波之焰火，淡淡的理念深驻心底，平静地渡过最终一
条河。

生命是多彩的!


