
法律责任心得体会 责任认识心得体
会(大全6篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。心
得体会是我们对于所经历的事件、经验和教训的总结和反思。
以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

法律责任心得体会篇一

责任，是每个人在社会中的基本义务和担当。承担责任不仅
是对自己的一种负责，同时也是对他人和社会的一种尊重。
在日常生活中，责任意识的培养不仅关系到我们个人的成长，
还关系到整个社会的健康与发展。作为一名普通人，我深感
责任意识的重要性，并在实践中逐渐认识到了责任感的真正
含义。

首先，我认识到责任的贯穿全过程。责任并不仅是在事情出
现问题后才表现出来，而是在整个过程中贯穿始终的。在工
作中，每个人都有自己的职责和任务，并需要全力以赴地完
成工作。唯有将每一步都做好，才能避免问题的产生和蔓延。
个人的责任感需要随着整个工作流程不断加强，为工作的顺
利进行提供支撑。

其次，我认识到责任是一种义务感。做任何事情都会涉及到
一定的义务和责任感，无论是对自己还是他人负责。责任感
不仅表现在物质层面，更体现在精神和道德层面。在生活中，
我们应该时刻保持一种责任感，敬畏生命、尊重他人、担当
社会使命。只有了解自己的义务和责任，才能更好地为自己
和他人创造价值。

第三，我认识到责任是一种意识形态。责任的认知和解读也



应该从意识形态的角度出发，强调道德价值的引领和责任规
范的习得。在人与人的相处中，不同的价值观和思维方式会
影响个人的责任感和反应方式。因此，正确引导和塑造意识
形态，有助于提升个人的责任意识和价值观。

第四，我认识到责任是一种能力。在履行自己的责任时，我
们不仅需要有一定的道德操守，还需要注重能力的提升。这
不仅表示在岗位能力的提升上，还体现在做事的思考方式和
工作的方法论。能够在完成自己的职业生涯时不断提升个人
的能力水平，将有助于使自身变得更有价值，同时也能够更
好地履行自己的责任。

最后，我认识到责任是对自我约束的一种形式。责任感的生
成始于自我约束的形成。在责任感的约束下，我们的言行自
然地受到调整，使之与自己和社会的要求相符。我们应该时
刻保持警觉意识，时刻问问自己，我有没有做好该做的事情，
承担应该承担的责任。遵守约束，规范自身的行为成为了一
种生活习惯。

责任感是我们在成长过程中必须要有的品质。在实践中逐渐
认识到责任感的重要性，是一种不能被取代的基本素质。个
人责任感的建立对于社会的健康和发展充满了积极的影响。
在今后的生活中，我会继续努力提升自己的责任意识，在工
作和生活中充分发挥个人的价值。

法律责任心得体会篇二

正如材料中梁启超所言，责任完成了，乐就产生了。所以，
我认为责任在心，方能乐无穷。

历史上有许多以责任为自己终身目标的人，范仲淹不失为他
们的好代表。范仲淹小时家庭变故颇大，尽管如此，他从小
心怀天下，少年入读应天府，日子清贫，终于在苦读后及第。
他怀着兼济天下的报负，秉直进言，却卷入朋党之争，这时



就有朋友劝他少管闲事，他却回答道：“宁鸣而死，不默而
生。”宁愿为更美好的家国天下而死，也不愿苟且偷生，之
后，他更是发出“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的呼
告。这，正是把天下当作自己的责任。天下动荡不安，连年
战乱，那就需要我去冲锋陷阵，死而后已;如果天下其乐融融，
繁荣昌盛，那我才可以安享晚年，乐在其中。范仲淹的这种
乐，源自于自己的责任。责任完成，那我就可以乐在其中，
自得其乐了。

责任在心乐无穷，就像周总理无论何时责任都在肩上挑着，
不辞劳累地去履行责任应该也是一种乐吧。

周恩来自小树立为中华之崛起而读书的'目标，此后，他苦读
诗书，出国留学，只为自己的目标。终于，他历经辛苦，与
共产党领袖奋斗出一条救国道路。但他又为了克服开国之初
的困难、扭转建设道路上的错误、促进外交事业的发展付出
无数个日夜的艰辛，只是为了儿时的那句“为中华之崛起而
读书”，他一刻不停地工作，直到生命的最后。他这一生都
在为他的目标而奋斗，而目标也被他视作他的责任，想必这
种责任在一步步完成的时候，周总理也会感到乐吧。

在当今社会，也不缺乏背负着责任的人。

其中一个就是袁隆平院士，他曾经历过1960年，那年中国正
面临严重饥荒，而袁隆平院士望了望自己手中这株天然杂交
水稻，于是他立志用农业科学技术击败饥饿威胁，后来他取
得重大进展，为世界作出了卓越的贡献，但他却依然专注于
田畴。他毕生的梦想，就是让所有人远离饥饿。而这种一生
都在为之奋斗的梦想，也应该被他视作责任吧，而他在看见
责任一步一步地被完成时，一定会感到乐啊。

这三种人物一个个都在为自己的责任而奋斗，他们都因把自
己的责任放在心中而感到快乐，所以说责任在心方能乐无穷。



法律责任心得体会篇三

作为一本关于责任的哲学著作，《责任》是法国人类学家、
哲学家莫里斯·梅洛-庞蒂所著的一本书。这本书主要讲的是
人类对于自己的责任以及对他人和环境的责任，这其中涉及
到了许多深刻的哲学思考和认识。我读完这本书之后，深受
启发，有了很多体会。

第一段：关于责任的基本概念

《责任》这本书首先会让读者对什么是“责任”有一个更为
深入的认识。在梅洛-庞蒂看来，责任并不是一种规范或者道
德，而是由人们因为一些关系、地位或者行为所掌握的一种
动态。这种动态会基于环境、自身的心理以及行为而不断地
改变，即人们会因情境而责任，可见其与时间、空间等因素
有密切关联。这样的概念让我反思了自己的责任观，认为不
应该单纯用行为判断责任，而应在情境下透过情感和理性进
行判断。

第二段：对于个人责任的认识

在梅洛-庞蒂看来，个人对于自己的责任应该是自主的，也即
是说责任应该来源于自己。个人应该拿起自己的想法和能力
去承担所处的情境所带来的责任。对于自己的人生，个人应
该时刻警惕自己，让自己更加自律和负责。我认为，这样的
态度对于自我的成长和进步非常的重要。

第三段：对于社会责任的认识

除了个人责任外，梅洛-庞蒂也深入地探讨了社会责任。他认
为，社会责任与个人责任很有联系，社会各个层面都需要人
们去承担一定的责任。社会责任的承担需要整个社会齐心协
力，每个人的作用和力量对于社会的影响都是不可忽视的。
这让我深刻意识到，作为一个人，自己的行为不仅会直接影



响到自己，也会间接地影响到周围的每一个人。

第四段：关于对他人责任的认识

梅洛-庞蒂在书中还提到了对他人责任的认识。他认为，作为
一个人，我们需要对周围的人负有一定的责任。这种责任不
只限于家人和朋友，可能还波及到更广阔的社会空间。例如
对于一些灾民，我们可以通过捐款来帮助他们，这是每个人
都需要承担的责任。这让我更加明白，我们需要始终保持关
注和参与，积极地承担对他人的责任。

第五段：总结思考

《责任》这本书对于人类的生存和发展有着重要的意义。在
我看来，它不仅仅是一本哲学著作，更是一种生命的启示。
在这些关于责任的认识中，我们不仅要承担自己的责任，也
要承担周围人和社会的责任。对于这样的要求我认为，每个
人都需要认真思考和长期实践，释放自己应承担的责任，以
更好地发挥个人的价值，同时也为社会和人类的繁荣做出更
大的贡献。

法律责任心得体会篇四

责任感是人对待事物的态度和一种对自身的自我约束，从本
质上可以说是人对于宇宙万物和自身处境的意识存在的具体
展现，在日常工作中，责任感就是责任心，“不患无策，只
怕无心”，一个人的学识、能力、才华很重要，但缺乏责任
感、责任意识、责任心就不堪大用，即使小用也令人担心，
人们从事的工作不同，能力和作用不同，但无论是统管全局
的领导者还是平凡岗位上的工作人员，系于责任就没有小事。
当前，在社会、学校、家庭以及自身多方面因素的作用下，
部分大生的责任感趋于淡化。

重个人意识，轻社会需要； 过分偏重功利，讲究实惠、自私、



冷漠、懦弱、缺乏正义感，奉行明哲保身的人生哲学；真画
龙点睛认识到责任感是做人最重要的品质的大学生比例不高，
这一切都是大学生社会责任感缺失的表现，然而这与时代的
要求背道而弛，因而如何做一名有责任感的大学生已经成为
社会的迫切需要。

作为当代大学生，我们因当以主人翁的态度对待社会；以集
体利益，国家利益为重；自觉接受人生价值的教育，使自己
树立起正确的人生价值观念；加强思想道德教育，培养正确
的责任意识；注重参与社会实践活动，增强自身的社会责任
感，一个人的责任感是认识过程，意志行为过程和情感过程
的统一，这个统一的基础就是实践，通过参加公益性的活动，
为自己创造服务社会、履行社会责任的实践机会，使自己获
得积极的情感体验，从而更进一步地增强自己的社会责任感。

社会责任感对国家、民族、社会举足轻重，是一个民族赖以
存在和发展的基础，是大学生成才的必然要求，也是当代大
学生应该具备的基本品质。社会责任感从广义上说是指个人、
组织对自己、他人、家庭及社会所应承担的责任，从狭义上
说是指个人、组织对社会的责任。大学生社会责任感教育要
求高校及其教师有针对性地通过理论灌输、理性分析引导、
情境激发、行为养成、实践体验等途径，使大学生的社会责
任感得以形成、巩固、提升和发展。

1.思想上对社会责任感的认识不够客观。一部分学生不了解
什么是社会责任感，对其认识不够全面，不够均衡，甚至把
社会责任感与家庭责任感混为一谈。同时，也有一些大学生
认为社会责任感与自己毫无关系，对其持无所谓的态度。一
旦触及到具体问题，他们总是寄托于外界环境的改变，而不
从自身找原因，只是一味的抱怨环境、而行动上无所作为，
这实际上也是责任心缺乏的表现。

2.行为上重视个人价值，轻视集体与社会的价值。在市场经
济下，越来越多的大学生面对竞争的压力，开始标榜个人主



义，轻视集体与社会的利益。他们凡事从“我”出发，
以“我”为中心，重视个人利益，轻视集体主义，对社会缺
少主人翁责任感。当集体利益与个人利益发生冲突时，只强
调个体，并以“我”为主，缺乏为社会和集体牺牲的精神，
过于强调自我。

3.实践上重视权利的享受，轻视义务的履行。不可否认的是，
一部分大学生在提到社会责任感时，总是苛求别人，苛求社
会该怎样做。但在自身的义务履行方面，却又避之不谈，他
们忘了自己有义务为国家和社会发展做出自己的贡献。很明
显他们存在着从意识到实践的断裂，如缺少社会公德意识，
缺少积极实践的行为。

责任感是一个人对自己、自然界和人类社会，包括国家、社
会、集体、家庭和他人，主动施以积极有益作用的精
神。“责任”和“责任感”有着本质的区别，责任是人分内
应做之事，还需要一定的组织、制度或者机制促使人尽力做
好，故“责任”有被动的属性，而责任感是一种自觉主动地
做好分内分外一切有益事情的精神状态。把责任感定义为一
种精神是恰当的，精神指人的意识、思维活动和一般心理状
态，其范围要比表示情绪和感情状态的“心情”一词广泛得
多，能够涵盖“责任感”的丰富内涵。作为心理学概念，责
任感与一般的心理情感所不同的是，它属于社会道德心理的
范畴，是思想道德素质的重要内容。人责任感的形成和增强
除受意识形态和社会文化环境的影响外，主要靠教育，包括
自我教育。

责任感从本质上讲既要求利己，又要利他人、利事业、利国
家、利社会，而且自己的利益同国家、社会和他人的利益相
矛盾时，要以国家、社会和他人的利益为重。人只有有了责
任感，才能具有驱动自己一生都勇往直前的不竭动力，才能
感到许许多多有意义的事需要自己去做，才能感受到自我存
在的价值和意义，才能真正得到人们的信赖和尊重。有了责
任感，作为工人，就能够精益求精，制品一流；作为农民，



就能够辛勤耕耘，收获颇丰；作为士兵，就能够驰骋疆场，
屡建战功；作为学生，就能够主动学习，天天向上；作为知
识分子，就能够创新科技，勇攀高峰；作为领导者，就能够
殚精竭虑，造福一方。人人有责任感则国家富强，中华崛起。

尤其重要的是：责任感创造奇迹。在这个世界上，大凡做出
重大贡献的杰出人物，能够创造奇迹皆由其责任感使然，甚
至这些人即使在自己并非最喜欢和最理想的工作岗位上，也
可以创造出非凡的业绩。几年前，美国著名心理学博士艾尔
森对世界100名各个领域中的杰出人士做了调查，结果证明其
中61名竟然是在自己并非喜欢的领域里取得了辉煌的业绩。
除了聪颖和勤奋之外，他们究竟靠的是什么呢？这些杰出人
物的答案几乎不约而同：“任何的抱怨、消极、懈怠，都是
不足取的。唯有把那份工作当作一种不可推卸的责任担在肩
头，全身心地投入其中，才是正确与明智的选择。”正是在
这种高度责任感的驱使下，他们才取得了令人瞩目的成功。

这个世界还充分证明，一个人如果没有责任感，会从各方面
出问题：作为公民注定不会正确行使宪法、法律赋予的权利
并履行宪法、法律规定的义务，作为工作者注定不会取得应
有的业绩，作为经营者注定设法损人利己，作为家庭成员注
定使这个家庭不幸福，作为朋友注定是个损友，作为同事注
定不好共事，作为公共场所的一员或路人也注定会常常惹人
厌、讨人嫌。没有责任感，甚至能使人发生异化，人的个性
片面甚至畸形发展，为自己赖以生存的社会所不容，最后走
向沉沦、颓废或者成为社会的异己力量，反社会、反人类直
至毁灭。如果缺乏责任感具有普遍的社会性时，则这个社会
无法凝聚力量促进社会的长期繁荣和持续发展，社会的和谐
程度更会受到损害，严重时甚至会使公平、公正、正义的现
代社会核心价值观体系崩溃，给国家和社会造成灾难。责任
感是人的基本道德规范，在责任感的基础上才能架构整个道
德体系的.各种元素，没有责任感也就没有道德。因此，责任
感在人的素质结构中处于核心地位。



法律责任心得体会篇五

责任是每个人都应该承担的，无论是个体还是团体，在各种
场合下都将需要我们去承担责任。回望自己走过的路，承担
责任也成为我人生中的一部分，心中对于责任的理解也在不
断的加深中。在这篇文章中，我将分享我对于责任的一些心
得体会。

第一段，责任是制造价值的催化剂。责任可以促使我们去耐
心、细心地完成任务，全力以赴，把每一个细节都把控得非
常好，从而制造出更高的价值。假如你只是想要完成任务、
达成目的，没有积极的承担责任的意识，那么你的工作就很
难达到你的期望，品质也会有所下降。而如果你心存责任感，
虽然工作辛苦、压力大，但你愿意承担更多的工作、更多的
责任，付出的时间也是更长的，你制造出来的产品或者服务
也一定是最好的。

第二段，责任能够启发我们的自我成长。只有承担责任，我
们才能从错误和失败中吸取经验，提高自己，使自己更加成
熟和稳定。如果我们没有承担起自己应有的责任，我们将保
持不变，没有机会取得成长。同样，在团队中，如果我们经
常把责任推卸掉，我们将会因此失去更多的机会进行协作和
成长。而承担更多的责任，更多的时候，就有机会和更多的
人交流，找到成长的机会，这对于我们的自我成长和团队的
发展都有着重要的意义。

第三段，责任推动我们去负责任。在我们生活和工作的过程
中，我们有可能会遇到责任与权利之间的问题。我认为，我
们承担起责任之后，我们就应该对自己负责，对我们的行为
负责。如果我们只是受权威控制地去完成任务，往往会忽略
掉自己的角色和行为，也不能够对自己的行为负责。如果我
们承担起责任，就会有更大的自由度，我们更能够做出积极
的行为，从而为我们和周围的人创造一个更美好的世界。



第四段，责任让我们更深入了解别人的需要。在承担责任的
过程中，我们将更深入地了解到别人、了解到他们的需求和
希望，也将成为构建信任和关系的重要环节。如果我们没有
承担起责任，也许我们就不会想到去了解他人的真实想法和
感受。责任感也是帮助我们解决问题的关键，我们可以通过
解决问题帮助别人，也可以通过给予帮助来让别人感受到我
们的责任。

第五段，责任是我们的一生经验。责任不仅是我们当下的经
验，而是我们生命中的一部分。我们随时可能面临不同的责
任，也随时会因此感到压力和苦恼。但当我们承担了这些责
任，完成了这些任务，使我们心中充满了成就感和自豪感，
这对我们个人的成长和团队的建设都有着积极的意义。人生
要么承担责任，要么就只是个过客。我们必须要勇敢地承担
起自己的责任，从而放手一搏，实现我们的梦想，让这个世
界变得更美好。

责任感是一种推动我们前进的动力，它能够激发我们的创造
力，提高我们的生产力，使我们更加成熟和自信。在自己的
人生之路上，我们需要经常跳出自己、跳出现在的状态，启
发自己的责任感，并持续地为自己和周围的人创造更大的价
值。让我们认真承担起自己的责任，践行令人尊敬的品质，
让我们拥有一个更加美好的人生。

法律责任心得体会篇六

“责任”要去寻找自己的“天堂”。在那里，人人自觉，处
处和谐。于是，“责任”便背着一个沉重的“道德包袱”出
发了。

“责任”走在一条坎坷的小路上，行囊里的道德、义务把他
压得直不起腰。但他深知这就是自己的责任。这时“自私”
一蹦一跳地从他身边经过，便问：“责任，你干吗去?”“责
任”抹了把汗说：“去天堂。”“太好了，我也去。”“自



私”兴奋起来，“可是，去天堂的路很远，你背包太累了吧，
干脆把它扔了。”“不行，不行，这是我必须做的”，责任
连忙摇头：“这里装的可是道德和义务!”“那又怎么样，你
看我从来不需要那玩意，自己一个人多轻松。傻瓜，我先走
了!”“自私”不耐烦地说，随后便一溜烟地跑了。他们的谈
话惊醒了正在路边睡觉的“懒惰”。“懒惰”揉着眼睛含糊
不清地说：“出什么事了，睡得正香呢!”“我们要去天堂，
你也一起去吧!”“责任”兴高采烈地说。“不去不去，累死
了。”说完打了一个哈欠，又睡着了。

“责任“接着赶路。“卑鄙”扭着细腰走过来问：“干什么
去呀?”“去找天堂”“是吗?”“卑鄙”有意识地想了想，
眼睛骨碌碌地乱转，嘴角露出一丝狡黠的笑意。突然，他猛
的一把推向“责任”。“责任”重重地摔倒了。“卑鄙”哈
哈大笑扬长而去了。“责任”稳了稳身上的包袱吃力地往起
爬，是那样的吃力，但他深知“这是他的责任”。这时“同
情”扑扇着一对美丽的翅膀飞了过来，她看见挣扎中的“责
任”叹息道：“你真可怜，我为你难过。”“同情姐姐，拉
我一把吧!”“责任”抬起头说。“不行啊，我虽然能飞，但
一点力气也没有，我帮不了你，对不起。”美丽的“同情”
洒下一串泪花飞走了。

“责任”痛苦地挣扎着，终于，他使尽了力气站了起来。不
知不觉中他走到了一个陡峭的山坡，这山坡很难通过，除非
把身上的包袱踩在脚下铺路。但“责任”说什么也不肯。他
想他一定去不了天堂了。正想着，“自私”、“卑
鄙”、“金钱”、“美色”、“势力”……各个凶神恶煞般
向他扑来，狠很地抓住“责任”的道德包袱摔下山谷。“责
任”拼死地挣扎着，望着被丢下山谷的包袱流下了悔恨的泪
水。“孩子，至死不丢肩上的重任是我们家族至死不渝的宗
旨，不要忘了!”“责任”终于下定决心：誓死陪伴道德!随
后便纵身跳下山谷。

他眼前一片黑暗，突然一道灿烂的光闪过。是“善良”阿姨



提着天堂的灯飞了过来，“你表现得很勇敢，欢迎你来到天
堂”，她温柔地对“责任”说。可是，前面只有一座坟墓，
碑上刻着“高尚”。“责任”的心猛地一阵巨痛，可还是毫
不犹豫地钻进了坟墓。

原来，天堂在“责任”的心里。


