
端午节演讲 纪念端午节精彩演讲稿(精
选6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

端午节演讲篇一

大家早上好!

我今天国旗下讲话的题目是：端午节之屈原。

战国时代，楚秦争夺霸权，诗人屈原很受楚王器重，然而屈
原的主张遭到上官大夫靳尚为首的守旧派的反对，不断在楚
怀王的面前诋毁屈原，楚怀王渐渐疏远了屈原，有着远大抱
负的屈原倍感痛心，他怀着难以抑制的忧郁悲愤，写出了
《离骚》、《天问》等不朽诗篇。

公无前229年，秦国攻占了楚国八座城池，接着又派使臣请楚
怀王去秦国议和。屈原看破了秦王的阴谋，冒死进宫陈述利
害，楚怀王不但不听，反而将屈原逐出郢都。楚怀王如期赴
会，一到秦国就被囚禁起来，楚怀王悔恨交加，忧郁成疾，
三年后客死于秦国。

楚顷衰王即位不久，秦王又派兵攻打楚国，顷衰王仓惶撤离
京城，秦兵攻占郢城。屈原在流放途中，接连听到楚怀王客
死和郢城攻破的噩耗后，万念俱灰，仰天长叹一声，投入了
滚滚激流的汩罗江。

江上的渔夫和岸上的百姓，听说屈原大夫投江自尽，都纷纷



来到江上，奋力打捞屈原的尸体，人们纷纷拿出家中的粽子、
鸡蛋投入江中，让鱼吃了就不会去咬屈大夫尸身。还有郎中
把雄黄酒倒入江中，以便药昏蛟龙水兽，使屈原大夫尸体免
遭伤害。

过不了多久，水面上浮起了一条昏晕的蛟龙，龙须上还沾著
一片屈大夫的衣襟，人们就把这恶龙拉上岸，抽了筋，然后
把龙筋缠在孩子们的手、脖子上，又用雄黄酒抹七窍，有的
还在小孩子额头上写上一个“王”字，使那些毒蛇害虫都不
敢来伤害他们。从此，每年五月初——屈原投江殉难日，楚
国人民都到江上划龙舟，投粽子，喝雄黄酒，以此来纪念诗
人，端午节的风俗就这样流传下来。

农历五月初五，是我国传统的端午节，又称端阳、重阳、端
午节。早在周朝，就有“五月五日，蓄兰而沐”的习俗。但
今天端午节的众多活动都与纪念我国伟大的文学家屈原有关。

端午节演讲篇二

你们好!

五月初五，泪罗江边，你——屈原，内心充满矛盾，充满无
奈，你是多么希望能够报效国家，为国捐躯，可是天妒英才，
不识人才的大王不给你机会，他昏庸无能，把大好江山毁于
一旦，你眼睁睁地看着国土被一次次侵蚀，直到再无楚国存
在。大江澎湃，汹涌着向东流去，你的心随着这江水那样起
伏不定，江水流逝了多少沧桑，楚国已不复存在，而你更感
到前路茫茫。

“长太息以掩涕兮，哀民生之多艰!”你轻轻地哀叹，眼角间
流下难以掩饰的泪水，一滴滴那么晶莹，发出多么柔弱的泪
光，苍白的脸色中，勾住过往，遥望蓝天长长地哀叹一声，
无奈的吟唱起一句句诗歌，歌声响彻天地，似乎想激起高高
在上的人的“仁义”。



悲哀的声音中，表达了你对国家、对人民的热爱之情;表达了
你怀才不遇的无奈心情;表达了你对人民处于水深火热中的哀
怜之情!但不管你如何大声，可“伯乐”却不知在何处，你的
一腔热血只能演变成满腹悲愤。你无奈，发出千叹万哀都言
不了你那悲痛的心情!

泪罗江边，大风狂吹，江水更加汹涌，愤怒地拍打着江岸，
一男子轻轻一跃，就此殉身。

你，就是这一跃。从此，大地上就少了一个伟大的爱国诗人;
从此，中国传统节日中就多了一个。你可知，就在你殉身之
后，有多少人为你而泪流满面，直至今日，仍有多少人为你
感概不已。

你那可歌可泣的爱国情怀让我们赞叹不已，身为炎黄子孙的
我们一定会继承和发扬你的爱国精神。从你殉身的那一
日，“赛龙舟”便出现了，和“吃粽子”一起成为端午节的
特色，和你一起成为中国的传说。为了什么呢?为了纪念
你——一位伟大的爱国诗人，和缅怀你的爱国精神!

一本《离骚》，使中华文化增添了新的活力;一个端午节，使
中华民族拥有传奇的一面;一种爱国情怀，更使中华人民的情
操更高尚!而这一切，都是源自你——屈原。

或许在你投江之前，你为自己无法救黎民于水深火热之中而
感到遗憾，但是我想你现在知道你为中华民族的人民做了那
么多事，一定会感到很欣慰。

我的演讲完毕，谢谢大家!

端午节演讲篇三

农历五月初五，中国的传统节日--端午节。小编收集了20xx
年端午节国旗下演讲稿：我们的节日端午节，欢迎阅读。



如火的石榴点缀着初夏的阳光，淡雾弥漫成朦胧的温暖。顺
着时光的小路走向前去，我们触到了五月的尾音——端午节。
小编收集了20xx年小学生我们的节日端午节国旗下演讲稿，
欢迎阅读。

尊中国的传统节日五彩缤纷，文化内涵丰厚，留存着人类独
特的文化记忆，对祖先创造的历史文化遗存，必须怀有敬畏
之心，必须高度重视。下面是本站小编汇总的端午节升旗演
讲稿范文，欢迎大家参考!

对于端午节的来历你知道多少，你有深入了解过端午节吗，
下面是小编整理的最新小学生端午节演讲稿，欢迎阅读。

中国的传统节日形式多样，内容丰富，是我们中华民族悠久
的历史文化的一个组成部分。传统节日的形成过程，是一个
民族或国家的历史文化长期积淀凝聚的过程，从这些传统节
日中我们依稀可以看见古代人们社会生活的精彩画面。下面
是小编整理的浓情端午节演讲稿，欢迎大家阅读!

五月初五，泪罗江边，你——屈原，内心充满矛盾，充满无
奈，你是多么希望能够报效国家，为国捐躯，小编收集
了20xx年端午节纪念屈原演讲稿，欢迎阅读。

端午节是古老的传统节日，始于中国的春秋战国时期，至今
已有20xx多年历史。小编收集了端午节纪念屈原演讲稿，欢
迎阅读。

端午节演讲篇四

梅子熟透以后,端午的脚步款步而来。“她从花明柳暗细雨如
丝的江南走来,从绿阴如盖柳树含烟的梦中走来,从我深深地
凝眸中走来了。”这是当代词作家丰桦对端午节的赞美。

我的家乡在东北的山区。村庄的四周是连绵起伏的群山,山



上“佳木秀而繁阴”。一条清澈的小溪在巍峨的山涧溢出,淌
过炊烟缭绕,鸡鸣狗叫的村庄。千百年来,古朴安宁的村庄就
这样静静的躺在大山的怀抱中,吸收着大地的灵气,沐浴着阳
光的光辉。

家乡的端午节,很多风俗跟外地一样系百索子,端午的前一天
晚上凌晨3,4点钟,母亲起床,把事先准备好的五色小绳系在孩
子的手脖子上。小绳是掉色的,沾了水,把手腕染的红一色,青
一色,好玩极了。

端午节过了,等到第一场雨,孩子睡着后母亲在悄悄的把小声
解下来,扔在水里让雨水将其冲走。

用五彩的纸叠了连环小宝灯挂在门楣上,象征着一年的五谷丰
登,衣食无忧。

记忆最深的是我8岁那年的端午节。那年,不知怎的,我身上起
了又大又紫,肿的流脓的脓包,疼得我不得安宁,这时八一公公说
“毛毛,你等着,我去弄些b蒿来。”直到下午,他才回来。我
听人家说这玩意放在水里煮沸后,用水洗澡,能治百病。我洗
完澡后果真不疼了。第三天,就好了。

事后我问八一公公缘由。他说“你这娃子走运,逢上端午节,
不然,可够你受得!”我至今也不明白他的意思。大概是由于
恰逢上这个充满神奇色彩的节日吧!

端午节演讲篇五

大家早上好!

我今天国旗下讲话的题目是：端午节之屈原。

战国时代，楚秦争夺霸权，诗人屈原很受楚王器重，然而屈
原的主张遭到上官大夫靳尚为首的守旧派的反对，不断在楚



怀王的面前诋毁屈原，楚怀王渐渐疏远了屈原，有着远大抱
负的屈原倍感痛心，他怀着难以抑制的忧郁悲愤，写出了
《离骚》、《天问》等不朽诗篇。

公无前229年，秦国攻占了楚国八座城池，接着又派使臣请楚
怀王去秦国议和。屈原看破了秦王的阴谋，冒死进宫陈述利
害，楚怀王不但不听，反而将屈原逐出郢都。楚怀王如期赴
会，一到秦国就被囚禁起来，楚怀王悔恨交加，忧郁成疾，
三年后客死于秦国。

楚顷衰王即位不久，秦王又派兵攻打楚国，顷衰王仓惶撤离
京城，秦兵攻占郢城。屈原在流放途中，接连听到楚怀王客
死和郢城攻破的噩耗后，万念俱灰，仰天长叹一声，投入了
滚滚激流的汩罗江。

江上的渔夫和岸上的百姓，听说屈原大夫投江自尽，都纷纷
来到江上，奋力打捞屈原的尸体，人们纷纷拿出家中的粽子、
鸡蛋投入江中，让鱼吃了就不会去咬屈大夫尸身。还有郎中
把雄黄酒倒入江中，以便药昏蛟龙水兽，使屈原大夫尸体免
遭伤害。

过不了多久，水面上浮起了一条昏晕的蛟龙，龙须上还沾著
一片屈大夫的衣襟，人们就把这恶龙拉上岸，抽了筋，然后
把龙筋缠在孩子们的手、脖子上，又用雄黄酒抹七窍，有的
还在小孩子额头上写上一个“王”字，使那些毒蛇害虫都不
敢来伤害他们。从此，每年五月初——屈原投江殉难日，楚
国人民都到江上划龙舟，投粽子，喝雄黄酒，以此来纪念诗
人，端午节的风俗就这样流传下来。

农历五月初五，是我国传统的端午节，又称端阳、重阳、端
午节。早在周朝，就有“五月五日，蓄兰而沐”的习俗。但
今天端午节的众多活动都与纪念我国伟大的文学家屈原有关。



端午节演讲篇六

五月初五，泪罗江边，你——屈原，内心充满矛盾，充满无
奈，你是多么希望能够报效国家，为国捐躯，可是天妒英才，
不识人才得大王不给你机会，他昏庸无能，把大好江山毁于
一旦，你被眼睁睁地看着国土被一次次侵蚀，直到再无楚国
存在。大江彭湃，汹涌着向东流去，你的心随着这江水那样
起伏不定，江水流逝了多少沧桑，楚国已不复存在，而你更
感到前路茫茫。

“长太息以掩涕兮，哀民生之多艰!”你轻轻地哀叹，眼角间
流下难以掩饰的泪水，一滴滴那么晶莹，发出多么柔弱的泪
光，苍白的脸色中，勾住过往，遥望蓝天长长地哀叹一声，
无奈的吟唱起一句句诗歌，歌声响彻天地，似乎想激起高高
在上的人的“仁义”。悲哀的声音中，表达了你对国家、对
人民的热爱之情;表达了你怀才不遇的无奈心情;表达了你对
人民处于水深火热中的哀怜之情!但不管你如何大声，可“伯
乐”却不知在何处，你的一腔热血只能演变成满腹悲愤。你
无奈，发出千叹万哀都言不了你那悲痛的心情!

泪罗江边，大风狂吹，江水更加汹涌，愤怒地拍打着江岸，
一男子轻轻一跃，就此殉身。

你，就是这一跃。从此，大地上就少了一个伟大的爱国诗人;
从此，中国传统节日中就多了一个。你可知，就在你殉身之
后，有多少人为你而泪流满面，直至今日，仍有多少人为你
感概不已。你那可歌可泣的爱国情怀让我们赞叹不已，身为
炎黄子孙的我们一定会继承和发扬你的爱国精神。从你殉身
的那一日，“赛龙舟”便出现了，和“吃粽子”一起成为端
午节的特色，和你一起成为中国的传说。为了什么呢?为了纪
念你——一位伟大的爱国诗人，和缅怀你的爱国精神!

一本《离骚》，使中华文化增添了新的活力;一个端午节，使
中华民族拥有传奇的一面;一种爱国情怀，更使中华人民的情



操更高尚!而这一切，都是源自你——屈原。或许在你投江之
前，你为自己无法救黎民于水深火热之中，而感到遗憾，但
是我想你现在知道你为中华民族的人民做了那么多事，一定
会感到很欣慰。

我为你而骄傲，又为你而悲哀。骄傲的是我们有这样一位伟
大的爱国诗人而自豪;悲哀的是时代的背景让你的才华无法施
展，正所谓“千里马”常有，而 “伯乐”却不常有，你是何
其不幸地遇到这样的“主”啊!

今天，我们仍然过着这，为的是纪念一位伟大的爱国诗
人——屈原!

我的演讲完毕，谢谢大家!


