
防沉迷网络宣传标语
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

防沉迷网络宣传标语篇一

一、网络服务提供者应自觉遵守国家法律、法规，大力弘扬
社会主义优秀传统文化和道德准则，推进网络文明建设，努
力提供健康绿色的网络文化产品和信息内容服务，为未成年
人健康成长提供良好的网络环境。

二、网络游戏运营企业应完善未成年人保护机制建设，利用
新一代互联网技术强化网络游戏防沉迷实名验证，切实履行
网络游戏运营企业的社会责任。

三、网络视频平台、网络直播平台应认真履行平台监管责任，
利用技术有效遏制网络不良信息的制作和传播，大力弘扬社
会主义优秀文化和精神文明，不断提高网络主播等从业人员
的职业素养，自觉接受公众监督，共建共享清朗网络空间。

四、新闻媒体及网络服务提供者应加强对全社会的正面引导
和宣传，树立尊重、保护、教育未成年人的良好风尚，推广
预防未成年人网络沉迷的有效手段，号召家长、学校共同履
行未成年人监护和守护责任。

五、呼吁家长关注未成年人生理、心理状况和行为习惯，引
导未成年人进行有益身心健康的活动，预防和制止未成年人
沉迷网络游戏等不良行为。

防范未成年人沉迷网络需要企业、媒体、学校和家庭等社会
各界共同努力，让我们携起手来，为未成年人营造清朗的网



络空间，共同守护未成年人的健康成长，培养有理想、有道
德、有文化、有纪律的社会主义建设者和接班人。

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

防沉迷网络宣传标语篇二

家长我们需要您

以身作则，树立榜样

孩子的成长需要您，您是孩子的第一任老师，您自身的习惯
是孩子们的榜样，也是馈赠给孩子最好的礼物，在孩子面前
尽量减少对手机的依赖，教会孩子合理使用手机，消除孩子
对手机和网络游戏的依赖。

陪伴鼓励，沟通交流

孩子的成长需要您，当孩子遇到挫折和失败时，需要您的鼓
励和支持。也许您工作繁忙，也许您被生活所困，但都恳请
您多抽出时间多与孩子沟通交流，倾听一下孩子的心愿，了
解孩子的心理状态，给予孩子爱和鼓励，建立和谐亲子关系。

培养兴趣，开拓眼界

孩子的成长需要您，社会不断发展，孩子需要广泛的兴趣爱
好，需要一个发现世界的眼睛，这样才会发现生活中有很多
比网络游戏更有趣更有意义的事，比如读书、绘画、弹琴、
运动等，这样的孩子即使接触到网络游戏也会具备更强的自
制力、自控力，不会沉迷其中。



孩子我们这么做

孩子们，你们要树立正确的荣辱观，抵制腐朽网络文明公
约》，自觉抵制手机游戏诱惑，自觉远离网络不良信息，文
明上网。

交良师益友，争做网络安全小卫士

孩子们，良师益友是我们成长路上的助力者，指引我们正确
的前进。我们要争做网络安全小卫士，坚持文明上网、上文
明网、上安全网。

培兴趣爱好，做健康生活倡导者

孩子们，培养广泛的兴趣爱好，是我们新时代好少年的必备
素养。我们要积极参与健康有益的文化体育娱乐活动，不断
充实提高自我，增强抵制网络游戏诱惑的自觉性。

防沉迷网络宣传标语篇三

网络作为信息技术的产物、社会文明发展的标志，以它内容
的丰富性、传播的便捷化、表现的多样化、交流的互动性、
时空的无限制性和虚拟化等特点，成为我们青年学生喜闻乐
见的一种学习、交流、娱乐的方式，在我们生活中占据着重
要地位。

网络游戏作为它的衍生品，也受到不少青年学生的“青睐”。
但是我们应当清醒地认识到：网络是一把“双刃剑”，它在
带来多彩的同时也带来了隐晦，在带来沟通的同时也带来了
谎言，在带来自由的同时也带来了放纵。在我们生活中时常
会看到，有的学生因抵抗力差，沉迷于网络游戏，荒废学业，
坠入不可自拔的深渊。

一、不忘父母嘱托，牢记老师提醒；规划大学生活，树立学



习目标。

二、拒绝沉迷网游，珍惜大学时光；培养兴趣爱好，丰富校
园生活。

三、接受别人监督，自律他律结合；互帮互助互监，拒绝玩
物丧志。

让我们回收那些曾经被网络游戏“控制”的休息时间，用来
洗涤疲劳，整理心情，走出寝室，离开电脑，拥抱蓝天，做
一做久违的事情吧。大学的生活如此丰富多彩，青春的我们
正当美好年华。不能让网络游戏控制我们的思想，禁锢我们
的人生。

我们生长在一个互联网时代，丰富多彩的互联网世界，是我
们的生活方式和成长家园。互联网影响和塑造着青年，青年
也影响和塑造着互联网。新时代青年应该拒绝沉迷网络游戏，
让互联网成为真实便捷的知识库、温暖可靠的朋友圈、文明
理性的舆论场，这是我们共同的愿望，也是我们应担负起的
青春责任。

xxx

20xx年xx月xx日

防沉迷网络宣传标语篇四

大家好！

我是六年级三班的远离网络游戏，学会正确上网。

我们作为新时代的小学生，正赶上了网络时代。网络使我们
的视野大为开阔，使我们的知识更趋丰富，使我们的生活更
加便捷。然而青春年少的我们，又极其容易步入网络的歧途。



沉迷在网络游戏之中而不能自拔。误了学业，害了身心。使
我们后悔不及，懊恼不堪。

这么多年来。因青少年沉迷网络游戏而不断引发的暴力事件，
层出不穷，屡见不鲜，女学生被骗，男学生被抢的事，时有
发生。

古人云：玩物丧志。我呼吁那些还迷恋于网络游戏中的同学：
当你的替身战意正酣的时候，你可曾想到焦急的父母正在等
待你回家的消息？当你陶醉于刀光剑影的时候，你可曾想到
辛勤的老师灯下备课的身影？同学们，快从虚幻的世界中解
脱出来吧，一样最宝贵的东西--时间，正从你点击鼠标、轻
敲键盘的手指间悄悄溜走，无法挽回。同学们，一个人的.青
春能有几年？莫待白了少年头，空悲切。古往今来，哪位成
功的伟人不是惜时如金？虽然对于有的人来说，时间是金钱，
但对于学生，时间一秒就是一道题，一分就是一页书。紧张
的学习生活中仅有片刻的轻松，我们何不利用网络做些更有
意义的事情：学习初级网络知识，查找书本外的课业资料，
浏览经典的世界名著，搜索变幻的国际风云，既体验了站在
科技浪尖的感觉，又开阔了视野，更重要的是高效率、高效
益地利用了时间。

同学们，我们所处的时代，是一个充满鲜花和阳光的时代，
是一个充满机遇和挑战的时代。为了迎接未来的挑战，为了
我们的身心健康，为了我们的学业成功，为了让我的们的老
师、父母放心，让我们从我做起，从现在做起，拒绝诱惑，
远离虚幻的网络游戏，把握眼前的一点一滴，勤奋学习，共
创一片明净的蓝天！

防沉迷网络宣传标语篇五

我们生长在一个互联网时代，丰富多彩的互联网世界，是我
们青年的生活方式和成长家园。互联网在影响和塑造青年的
同时，青年也在影响和塑造着互联网。构建清朗网络空间，



让互联网成为真实便捷的知识库、温暖可靠的朋友圈、文明
理性的舆论场，是我们共同的愿望，也是我们应担负起的青
春责任。

让我们理性上网，明辨是非，释放正能量。自觉遵守法律法
规，维护国家利益、维护民族团结，不造谣、不传谣、不信
谣，远离网络暴恐影音，勇于揭露举报片面极端的思潮、别
有用心的言论，我们要拿出青年的正义感和担当精神，理直
气壮地倡导正确思想、驳斥错误言论，不让网络成为消减国
家发展信心、消解民族凝聚力、妨碍社会平安稳定、影响青
年健康成长的负面舆论场。

让我们文明上网，传播现代文化，弘扬时代风尚。网络不能
成为文明荒原，与现实社会一样，需要现代文化的引领。我
们要积极弘扬社会主义核心价值观，传播崇尚奋斗、崇尚美
德的思想观念，坚信“只有努力才能改变，只要努力就能改
变”，动动手，为励志进取点赞，为好人善举点赞，对假恶
丑现象坚决说不，让我们的网络空间风清气正、充满阳光。

清朗网络空间的建设，每一位青年不能做置身事外的旁观者，
而要做勇于担当的主力军。这是因为，社会的安定，有青年
的责任;祖国的梦想，有青年的梦想。让我们树立起正确使用
网络、遵守法律、法规的意识，从我做起，从现在做起，养
成科学、健康、文明的网络生活方式。

xxx

20xx年xx月xx日

防沉迷网络宣传标语篇六

1、做表率、树榜样，提升自身网络素养

家长是孩子最好的老师。要做科学上网的榜样，清醒认识网



络这把“双刃剑”，合理利用互联网，自觉远离“低层次”
网络信息。要做适度娱乐的榜样，适度使用网络游戏产品，
不做“低头族”“手机党”，不做家中游戏“推广
者”、“代言人”。

2、常沟通、善引导，培养良好用网习惯

有效沟通是孩子成长进步的前提。要加强与孩子的沟通，及
时了解孩子上网状况，清楚其“数字轨迹”，及时引导交流，
讲清沉溺网络游戏的危害，增强其判断力、免疫力。要主动
与学校配合，关注孩子校内外表现，主动配合学校教育，及
时通报情况，及早发现沉迷隐患，引导孩子“绿色上网”。

3、多陪伴、重监管，倡导健康娱乐方式

每份沉迷的背后，都是爱的缺失，最好的爱是陪伴。要丰富
兴趣爱好，培育孩子多种兴趣特长，陪伴孩子多参加有益身
心健康的活动，合理安排放学后和节假日生活，构建和谐的
亲子关系。要强化监护责任，妥善保管好支付宝、微信及网
银支付密码，落实实名注册要求，利用“家长模式”等技术，
控制好游戏时段和时长，及时发现、制止和矫正孩子沉迷网
络游戏和不当消费等行为。

“少年强则国强”防范未成年人沉迷网络游戏任重而道远，
让我们携起手来，为未成年人营造清朗的网络空间，共同守
护未成年人的健康成长！

倡议人：

日期：

防沉迷网络宣传标语篇七

我是五年级（2）班王宇博同学的家长王秀丽。随着以信息技



术为代表的的科学技术迅猛发展，网民数量及活跃度也随之
上升。各种智能手机的出现，给人们的生活带来了巨大的变
化，在给我们带来便利的同时，也带来了身体上、心理上的
危害。大家在各种场合越来越多的是在低头玩手机，从
而“低头族”这个时代的新名词诞生，大家沉迷于虚拟的网
络世界，在现实生活中很多人不懂得如何与人面对面的交流。

一、争做网络道德规范榜样，我们要学习网络道德规范，增
强网络道德意识，分清网上善恶美丑的界限，要辨识网络文
明的内涵，懂得崇尚科学，追求真知的道理。

二、在班级、同学之间互相监督、及时反映，保证班上无一
名学生玩手机游戏、谈论手机游戏。

三、孩子在家里要服从家长的管理，不做“低头族”，多和
父母沟通交流。

四、父母避免在孩子面前玩手机，给孩子树立良好的榜样，
用更多的时间陪孩子看书、运动，即使不能不在孩子面前使
用手机，最好是“使用”而不是“玩”。

亲爱的孩子们，请把手机放在一边，用更多的时间去畅游知
识的海洋，丰富自己的人生。

敬爱的家长们，请把手机放在一边，用更多的时间，拥你们
的宝贝入怀，慢慢的体味真正拥有宝贝的这些年。

最后希望所有同学在假期里能够科学安排时间，做更多有意
义的事，过一个快乐充实的假期。


